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ÊÏÔÈÒ‰Ë Î¤ÓÙÚ· ÙÔ˘ ÂÚÂÙfiÌÔÚÊÔ˘ «Â-
ÁÎÂÊ¿ÏÔ˘».

O ÂÚÂÙfiÌÔÚÊÔ˜, Ô˘ ÁÂÓÓ¿ÂÈ -ÙÈ ¿Ï-
ÏÔ;- ÙÔ ·‚Áfi ÙÔ˘ ÊÈ‰ÈÔ‡: TÔ Êfi‚Ô, ÙÔ Ì›-
ÛÔ˜, ÙËÓ ÂÚÈÊÚfiÓËÛË, ÙÔ Ê˘ÏÂÙÈÎfi Ê·Ó·-
ÙÈÛÌfi Î·È Ù· ÙÔÈ·‡Ù·, ÚÔ¸‹Ú¯Â ÙˆÓ Â-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, fiÙ·Ó Ô... «¿Ó-
ıÚˆÔ˜» ÛÂÚÓfiÙ·Ó ÛÙ· Ù¤ÛÛÂÚ·, ÚÈÓ ·-
fi ÙËÓ fiÚıÈ· ÛÙ¿ÛË, Ô˘ ÙÔ˘ ¯¿ÚÈÛÂ Ë ·-
Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ ÓÂfi-
ÙÂÚˆÓ ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. TfiÛÔ Â-
ÎÙÈÌÔ‡ÌÂ, ÏÔÈfiÓ, ÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÊÏÔÈfi,
Ô˘ ÁÂÓÓ¿ÂÈ ÙËÓ „˘¯Ú‹ ÏÔÁÈÎ‹, ·ÚÎÔ‡ÌÂ-
ÓÔÈ ÛÙËÓ ÚÔ-ÏÔÁÈÎ‹ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ‹ ‰˘Û¿ÚÂ-
ÛÙË Ù¿¯·ÙÂ˜ «ÛÎ¤„Ë» ÙÔ˘ ÂÚÂÙfiÌÔÚÊÔ˘.

K‡ÚÈÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜
ñ X¿ÚÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ·ÓıÚÒˆÓ Î·È
˙ÒˆÓ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó ̇ ÒÓÙÂ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ›, fiˆ˜
ÙÔ˘˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ. O ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Û˘ÓÙÔÓ›-
˙ÂÈ ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. TÈ˜ ÚÔÛ·Ú-
Ìfi˙ÂÈ ÛÙÈ˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È Û˘ÓÙÂ-
ÏÂ›, ÒÛÙÂ fiÏ· Ù· fiÚÁ·Ó· Ó· Û˘ÓÂÚÁ¿˙Ô-
ÓÙ·È ·ÚÌÔÓÈÎ¿ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· Û˘Ó·-
ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ÂÓÈ·›Ô Û‡ÓÔÏÔ, Ô˘ Ó· ·ÓÙÈ-
‰Ú¿ ˆ˜ ÌÔÓ¿‰·.

OÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ¯ˆÚ›˜ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ˘¿ÚÍÂÈ. (MÂ ÙÈ˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜
‚Ï¿‚Â˜, Ï.¯., ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÂÓfi˜
‚·ÙÚ¿¯Ô˘, ÔÈ ÈÛÙÔ› ÙÔ˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó·
‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË ˙ˆ‹, Ë Î·Ú‰È¿ ÙÔ˘ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÂ›, ÙÔ ·›Ì· Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ›, ÙÔ ˙ÒÔ fi-
Ìˆ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÂ ·ÎÈÓËÛ›· ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì˘˜
ÙÔ˘ ÛÂ ̄ ¿Ï·ÛË. ¢ÂÓ ÌÔÚÂ› Ï¤ÔÓ Ó· ·Ó·-
˙ËÙ‹ÛÂÈ Î·È Ó· ÚÔÛÏ¿‚ÂÈ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘,
Ô‡ÙÂ Ó· ·Ì˘ÓıÂ› ‹ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘-
ÓÔ. O «ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜» ÙÔ˘ «‚·ÙÚ¿¯Ô˘» ÌÂ

ÙÔ Î·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ‰ÂÓ...
˘¿Ú¯ÂÈ. T· ›‰È· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ
«ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi» Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Î·Ù·ÛÙÔ-
Ï‹).
ñ X¿ÚÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›· ÌÂ ÙÔÓ ¤Íˆ ÎfiÛÌÔ. AÓÙ›ÏË„Ë Î·È
ÁÓÒÛË ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹
ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÂÙ·‚·ÏÏfi-
ÌÂÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÂÓfi˜ Â¯ıÚÈÎÔ‡ ÂÚÈ-‚¿Ï-
ÏÔÓÙÔ˜ (Ô˘ Ì·˜ -‚¿ÏÏÂÈ ÂÚ›-) ÎÈ fiÔ˘
«Ù· ¿ÓÙ· ÚÂÈ». H ·ÓÙ›ÏË„Ë Â›Ó·È Ë ‚·ÛÈ-
Î‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ô˘ ÙÔ˘ Â-
Í·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ ÙËÓ ÏËÚÔÊfiÚËÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙ·
Û˘Ì‚·›ÓÔÓÙ· ÛÙÔÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Î·È ÂÛˆÙÂ-
ÚÈÎfi ¯ÒÚÔ Î·È Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ ·ÔÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ,
fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÌÓ‹ÌË, Ë ÛÎ¤„Ë, Ë ÎÚ›ÛË, Ë
ÚÔÛÔ¯‹ Î·È Ë Ì¿ıËÛË.

O ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÏËÚÔÊÔÚÂ›Ù·È ‰È·ÚÎÒ˜
ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó, ÁÈ· Ó· Â-
È‚ÈÒÓÂÈ Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Ô˘ ÙÔÓ Ê¤ÚÂÈ.
XˆÚ›˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ¯ˆÚ›˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë,
‰ËÏ·‰‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÁÓÒÛË˜ ÙÔ˘ ˘ÔÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Î·È ÙË˜ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆ˜, Ë ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ Î·È ÙÂÏÈÎ¿ Ë ÂÈ-
‚›ˆÛË Â›Ó·È ·Ó¤ÊÈÎÙË. H ÏËÚÔÊfiÚËÛË
Á›ÓÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ
Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÒÓ: ÙˆÓ ·ÈÛıËÙÈÎÒÓ ˘Ô‰Ô¯¤-
ˆÓ, Ô˘ Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙÔÈ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Â-
ÚÂı›ÛÌ·Ù·, ‰ËÏ·‰‹ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë ÌÂ-
Ù·‚ÔÏ‹˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜... ıÂÚÌfiÙËÙ·˜, ›ÂÛË˜,
Ù¿ÛË˜, ¯ËÌÈÎ‹˜ Û‡ÛÙ·ÛË˜, ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÚ-
ÌÔÓÈÎÒÓ, Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎÒÓ Î·È ¿ÏÏˆÓ Ô˘-
ÛÈÒÓ. OÈ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ·˘ÙÔ› ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰È¿-
Û·ÚÙÔÈ:

ñ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È Ù· ÂÍ·ÚÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘,
ñ ÛÙ· fiÚÁ·Ó· ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ (ÎˆÓ›· ·Ì-
ÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÔÊı·ÏÌÔ‡, ˘Ô‰Ô¯Â›˜
‰ÔÓ‹ÛÂˆÓ ‹¯Ô˘ ÛÙÔ fiÚÁ·ÓÔ ÙË˜ ·ÎÔ‹˜, ˘-
Ô‰Ô¯Â›˜ ÔÛÊÚËÙÈÎÔ‡ ‚ÏÂÓÓÔÁfiÓÔ˘, ÁÂ˘-
ÛÙÈÎÔ› Î¿Ï˘ÎÂ˜, ̆ Ô‰Ô¯Â›˜ ÙË˜ ·Ê‹˜, ·Îfi-
Ì· ÙÔ˘˜ ¿ÏÁÔ˘˜, ÙÔ˘ „˘¯ÚÔ‡, ÙÔ˘ ıÂÚÌÔ‡
Î.Ï.),
ñ ÛÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜ (ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡ ÛˆÏ‹Ó·,
ÙÔÈ¯ÒÌ·Ù· ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ),
ñ ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ÛÏ¿¯ÓˆÓ (‹·ÙÔ˜, ÛÏËÓfi˜
Î.¿.)
ñ ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ Ì˘ÒÓ, ÙˆÓ ÙÂÓfiÓÙˆÓ, ÙˆÓ ·Ú-
ıÚÒÛÂˆÓ...

MÂ ÌÈ· Ï¤ÍË, ·ÓÙÔ‡.
OÈ Û˘ÏÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙÔ

‰È¿Û·ÚÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÙˆÓ Ì˘ÚÈ¿‰ˆÓ Î·Ù·-
ÛÎfiˆÓ-˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÌÂÙ·‰›‰ÔÓÙ·È Ì¤Ûˆ
ÙˆÓ ·ÈÛıËÙÈÎÒÓ Ô‰ÒÓ (‰È·ÊfiÚˆÓ Ù‡ˆÓ
ÓÂ‡Ú·-Î·ÏÒ‰È·) ÚÔ˜ Ù· ·ÈÛıËÙÈÎ¿ Î¤-
ÓÙÚ· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, fiÔ˘ Á›ÓÂÙ·È Ë ·Ó·-
Û‡ÛÙ·ÛË Î·È Ë ··ÚÙ›ˆÛË fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ
ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ: ÙˆÓ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ÂÓÂÚ-
ÁÂ›·˜ ‰ËÏ·‰‹, Ô˘ ÂÈÛ˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔÓ Â-
ÍˆÙÂÚÈÎfi Î·È ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÎfiÛÌÔ.

™ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ù· ÔÈÎ›Ï· ¯ËÌÈÎ¿, ·Ï-
ÁÂÈÓ¿, ıÂÚÌÈÎ¿ Î·È ¿ÏÏ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ·Ó·-
Ï‡ÔÓÙ·È, Û˘ÁÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂ-
ÓÂ˜ ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È ·ÔÎÙÔ‡Ó
ÙÔÓ ·ÚÌfi ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜-Ï¤ÍË˜, Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ
Ï¤ÔÓ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜,
ÙË ÁÓÒÛË ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ Û¯‹Ì·-
ÙÔ˜, ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜, ÙË˜ ˘ÏÈÎ‹˜ ˘Ê‹˜ Î·È ˘-
fiÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘. EÙÛÈ, ÌÂ ÙËÓ
Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓË ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ

ÛÙ· ·ÈÛıËÙÈÎ¿ Î¤ÓÙÚ· ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÔ˘ Â-
ÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È ÌÂ ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·
ÙÔ˘˜, ·˘Ù¿, È‰È·›ÙÂÚ· ·’ ÙÔÓ 4Ô-5Ô Ì‹Ó·
ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ÔÚ-
Á·ÓÒÓÔÓÙ·È ÛÂ Û‡ÓÔÏ· Î·È Ó· ··ÚÙÈÒ-
ÓÔÓÙ·È ·ÔÎÙÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÚÌfi ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜-
Ï¤ÍË˜, fiˆ˜ «Ì·Ì¿˜», «Ì·Ì¿», «‰¤-
ÓÙÚÔ», «Û›ÙÈ»... ‹ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· «Â·Ó¿-
ÛÙ·ÛË», «ÂÏÂ˘ıÂÚ›·», «ÔÏÈÙÈÎ‹» Î.Ô.Î.
(TÔ ‚Ú¤ÊÔ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi, ·’ ÙÔÓ
5Ô Ì‹Ó· ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÂ› ÙÔ ·-
ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÔÈ ÊˆÓÔ‡ÏÂ˜
Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÁÈ· Ó· ÙÚ·‚¿ÂÈ ÙËÓ ÚÔ-
ÛÔ¯‹ ÙˆÓ ‰ÈÎÒÓ ÙÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ›
ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘. AÎÔÏÔ˘ıÂ› Ë Ê¿ÛË ÙË˜
Î·Ù·ÓfiËÛË˜, ·Ú¯ÈÎ¿ Ê˘ÛÈÔÁÓˆÌÈÎÒÓ ÂÎ-
ÊÚ·ÛÙÈÎÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂˆÓ, Ë ÛËÌ·Û›· ¯ÂÈ-
ÚÔÓÔÌÈÒÓ, ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ÌÂÏˆ‰›·˜
ÙˆÓ ·ÎÔ˘fiÌÂÓˆÓ, Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÔÚÈÛÌ¤-
ÓˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ÌÂ ÛËÌ·ÛÈ·Î‹ ·Í›·, Ë Ì›ÌËÛË
·ÎÔ˘fiÌÂÓˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Î·È ·fi ÙÔÓ 8Ô-9Ô
Ì‹Ó· ·Ú¯›˙ÂÈ Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ Î˘Ú›ˆ˜ Ïfi-
ÁÔ˘).

MÂÙ¿ ÙÔ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi ÙË˜ ¤ÓÓÔÈ·˜-Ï¤ÍË˜
«Ì·Ì¿», «Û›ÙÈ» Î.Ï., ÁÂÓÓÈ¤Ù·È Ë ÁÓÒÛË
ÙË˜ «Ì·Ì¿˜» ‹ ÙÔ˘ «ÛÈÙÈÔ‡», Î·ıfiÛÔÓ Ë
ÁÓÒÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ù‹ ¯ˆÚ›˜ ÙË Ï¤ÍË.
K·È Î¿ˆ˜ ¤ÙÛÈ, ÌÂ ÙË ÏÂÎÙÈÎ‹ Û‹Ì·ÓÛË,
‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È  Ë «ÁÓˆÛ›·», Ë ÁÓÒÛË ÙˆÓ
ÛÙÂÚÂÒÓ, Ï.¯. ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ˘ ÚÔÛÒ-
Ô˘, ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ˘, Ë ÔÙÈÎ‹ Î·È ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ‹
«ÁÓˆÛ›·» Î.Ô.Î.

KÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·
AÌ¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÏËÚÔÊfiÚËÛË ·fi

ÙÔÓ Î·Ù·ÈÁÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ, ÙËÓ ·-

TÔ˘ NIKOY BAP¢IAM¶A™H

È Â›Ó·È Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÌÂ Ù· ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÙˆÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ; MÂ Ù· ÙÚÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ
Û˘Ó‰¤ÛÌˆÓ-Û˘Ó¿„ÂˆÓ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û¯ËÌ·Ù›-
˙Ô˘Ó Ù· Î‡ÙÙ·Ú¿ ÙÔ˘; ¶Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÌfiÏÈ˜ ÙÔ
2% ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙˆÓ ÙÔ˘ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ ̇ ˆ‹˜;

E›Ó·È Ë Ï¤ÔÓ ı·˘Ì·ÛÙ‹ ÌË¯·Ó‹ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ,
Ô˘ fiÌÔÈ¿ ÙË˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Ô˘ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔÈ ‰ÂÓ ÙÔ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ Î·È ÙËÓ ...˘ÔÙÈÌ¿ÌÂ Ï·-

ÙÚÂ‡ÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜... ÎÔÌÈÔ‡ÙÂÚ, fiÙ·Ó Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÂÓfi˜ ·È‰È-
Ô‡ ¤¯ÂÈ ÂÓ ‰˘Ó¿ÌÂÈ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ·’ fi-
ÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÔ‡˜ «ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘˜» (˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜) ÙË˜
NASA...

OÈ ÎÚ·˘Á¤˜ «Î·È Ù· Ì˘·Ï¿ ÛÙ· Î¿ÁÎÂ-
Ï·» ÙˆÓ ·ÓÂÁÎ¤Ê·ÏˆÓ Î·È ıÂÚÌÔÎ¤Ê·-
ÏˆÓ Ô·‰ÒÓ ‹ Ë ÙÚ›ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ̄ ÒÚ·˜ Ì·˜
‰ÈÂıÓÒ˜(!) ÛÙÈ˜ ı·Ó·ÙËÊfiÚÂ˜ ÎÚ·ÓÈÔÂ-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ Î·ÎÒÛÂÈ˜ ·fi Ù· ÙÚÔ¯·›·,
·˘Ù¿ ·Ô‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó fiÙÈ ‰ÂÓ Î·Ù·ÓÔÔ‡ÌÂ
Î·È ‰ÂÓ ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘ÌÂ fiÛÔ ı· ’ÚÂÂ ÙËÓ
ÙÂÏÂÈfiÙÂÚË ÌË¯·Ó‹ ÙÔ‡ Ï·Ó‹ÙË, Ô˘ ¯¿-
ÚÈ˜ Û’ ·˘Ù‹Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÎfiÌ· Î·È... £Âfi˜.
¢ÂÓ ÓÈÒıÔ˘ÌÂ ÂÚËÊ¿ÓÈ· ÁÈ· ÙËÓ Ù¤ÏÂÈ·
ÌË¯·Ó‹ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÔ˘ÌÂ, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Ì¿ı·-
ÌÂ Ó· ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ, Î·Ù·ÓÔÒÓÙ·˜
ÌÂ ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙË˜ «ÏÔÁÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜» ÙÈ˜
·Ú·ÍÔ‰ÔÏÔÁ›Â˜ Ì·˜. O Ú·ÙÛÈÛÌfi˜, Ô Ê·-
ÛÈÛÌfi˜ Î·È Ë ÍÂÓÔÊÔ‚›·, Ï.¯., Ô˘ ¯·Ú·-
ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜, ‰ÂÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È
ÛÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÊÏÔÈfi ÙˆÓ ÓÂfiÙÂÚˆÓ Â-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙËÓ ¤-
‰Ú· ÙˆÓ ·ÓÒÙÂÚˆÓ „˘¯ÈÎÒÓ Î·È ÓÔËÙÈÎÒÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ·ÏÏ¿ ÛÙ· ·Ú¯¤ÁÔÓ· ˘Ô-

K·È Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ 
¤Ï·ÛÂ ÙÔÓ ıÂfi...

T
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OÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ¯ˆÚ›˜ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› 

Ó· ˘¿ÚÍÂÈ. A˘Ùfi˜ Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÙÈ˜ 

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ 

Î·È ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜

·ÚÙ›ˆÛË, ÙËÓ ·Ó·Û‡ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÈÎfiÓ·˜
ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘, Ô˘ ÂÚÂı›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ Î·-
Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ Î·È ÙË ÏÂÎÙÈÎ‹ Û‹-
Ì·ÓÛË, Î·ıfiÛÔÓ Ë ¤ÓÓÔÈ· ÁÂÓÓÈ¤Ù·È Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È Ì¤Û· ·fi ÙË ÁÏˆÛÛÈÎ‹ ÌÔÚ-
Ê‹ Ô˘ ÙËÓ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ, ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ì¤Ûˆ Ô-
ÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ Ô‰ÒÓ Ë ÂÓÙÔÏ‹ ÙÔ˘
ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·ÚÌfi˙Ô˘Û· Ú˘ıÌÈÛÙÈ-
Î‹ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·, ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË Ú¿ÍË
ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜, Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‚¤‚·È· Ë
ÁÓˆÛÙ‹, ¿ÎÔÌ„Ë, ‰È·ÎÂÎÔÌÌ¤ÓË Î›ÓËÛË
ÚÔÌfiÙ, ·ÏÏ¿ Ë ¿ÚÙÈ·, Û˘ÓÂ¯‹˜ Ï·ÛÙÈÎ‹,
ÁÈÔÌ¿ÙË ¯¿ÚË Î›ÓËÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ‹
Î·È ÙÔ˘ ˙ÒÔ˘. 

O ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ‰ÂÓ ‰È·Ù¿ÛÛÂÈ «¯ÔÓÙÚÔ-
ÎÔÌÌ¤Ó·» ÙÔ˘˜ Ù¤ÓÔÓÙÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÌÂ
ÎÈÓËÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·, ·ÏÏ¿ ÙÔ˘˜ ·Ú¤-
¯ÂÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰È·‰Ô¯‹˜
Î·È Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ ÎÈÓ‹-
ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·ÓÔÓÈÎ‹, ·ÚÌÔÓÈÎ‹ ÂÈÙ¤-
ÏÂÛË ÙˆÓ Ú¿ÍÂˆÓ, Â›ÙÂ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È
ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ·Ï¤˜ ‹ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤-
ÓÔ˘ ‹ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙÈÎ¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ‹ ÌÈÌÈ-
Î‹˜ ¤ÎÊ·ÛË˜ Î.Ô.Î.

EÁÎ¤Ê·ÏÔ ¤¯Ô˘Ó fiÏ· Ù· ˙Ò·, ·ÎfiÌ·
Î·È Ù· ·ÛfiÓ‰˘Ï· (!). ™’ ·˘Ù¿ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È
Î·Ù·¯ÚËÛÙÈÎ¿ «ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜» ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ
·fi ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· - Á¿ÁÁÏÈ·, Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÌÚÔÛÙÈÓfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜
ÙÔ˘˜. ™Ù· Î·ÙÒÙÂÚ· ÛÔÓ‰˘ÏˆÙ¿ Ô ÂÁÎ¤-
Ê·Ïfi˜ ÙÔ˘˜ ı˘Ì›˙ÂÈ Ù· ÚÒÙ· ·Ó·Ù˘ÍÈ·-
Î¿ ÛÙ¿‰È· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÙˆÓ ·ÓÒÙÂÚˆÓ
ÛÔÓ‰˘ÏˆÙÒÓ. E¯ÂÈ Û¯‹Ì· ÛˆÏ‹Ó· ÌÂ
‰ÈÔÁÎÒÛÂÈ˜. K·È ÛÙ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÂÍÂÏÈÁ-
Ì¤Ó· ÛÔÓ‰˘ÏˆÙ¿ Ô ÂÁÎ¤Ê·Ïfi˜ ÙÔ˘˜ ÌÔÈ-
¿˙ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒ-

Ô˘. MÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜, Ù¤ÏÔ˜, ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÙˆÓ Èı‹ÎˆÓ ÌÂ
ÙÔ ‰ÈÎfi Ì·˜.

EÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ - ÁÏÒÛÛ·

Y¿Ú¯ÂÈ fiÌˆ˜ ÌÈ· Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ‰È·ÊÔ-
Ú¿ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ
Î·È ÛÙÔ˘˜ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˘˜ fiÏˆÓ ÙˆÓ ˘fiÏÔÈ-
ˆÓ ˙ÒˆÓ. A˘Ù‹ ¤ÁÎÂÈÙ·È ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË,
‡ÛÙÂÚ· ·fi ÙÂÚ¿ÛÙÈ· ÂÍ¤ÏÈÍË, ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ
ÂÎÙÂÙ·Ì¤ÓˆÓ ˙ˆÓÒÓ ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ËÌÈ-
ÛÊ·›ÚÈÔ, Ô˘ Î¿ÓÔ˘Ó ‰˘Ó·Ù‹ ÙË ̄ Ú‹ÛË ÙË˜
ÁÏÒÛÛ·˜. TÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ ÛÙË °Ë, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔÓ ·fi
Ù· ˘fiÏÔÈ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿, ‰ÈfiÙÈ Î·Ù¿ ÙË
ÁÏÒÛÛ· Ô ÓÔ˘˜, Ô ÏfiÁÔ˜, Î·Ù¿ ÙÔ ÏfiÁÔ Î·È
Ô ¿ÓıÚˆÔ˜.

™ÙÈ˜ ÚfiÛıÈÂ˜ ˙ÒÓÂ˜ ÙÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡ ÙÔ‡ ·-
ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Â-
ÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó Ù· Î¤ÓÙÚ· «ÂÎÔÌ‹˜» ÙÔ˘
ÏfiÁÔ˘ ÌÂ Ë¯ËÙÈÎ¿ ‹ ÁÚ·Ù¿ Û‡Ì‚ÔÏ·.
ñ™ÙËÓ ÙÚ›ÙË ÌÂÙˆÈ·›· ¤ÏÈÎ· ÂÓÙÔ›ÛıË-
ÎÂ ·fi ÙÔÓ Broca ÙÔ 1861 ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ¿Ú-
ıÚˆÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘ (ÈÎ·ÓfiÙË-
Ù· ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ÔÌÈÏ›·). (H ‰È·Ù·Ú·-
¯‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ˙ÒÓË˜, Ô˘ ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÙËÓ «·-
Ê·Û›·», Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·fi ÙËÓ «·Ï·-
Ï›·», Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È fiÙ·Ó Ô ¿Û¯ˆÓ ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ ÏfiÁˆ ·Ú¿Ï˘ÛË˜ ÙˆÓ
ÂÚÈÊÂÚÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ: .¯. ¯ÂÈÏÂÔ -
ÁÏˆÛÛÔ - Ï·Ú˘ÁÁÈÎ‹).
ñ™ÙË ‰Â‡ÙÂÚË ÌÂÙˆÈ·›· ¤ÏÈÎ· ÂÓÙÔ›-
ÛÙËÎÂ ÙÔ ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ÁÚ·ÙÔ‡
ÏfiÁÔ˘ (ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ¤ÎÊ·ÛË˜ ÌÂ ÙË ÁÚ·Ê‹).
K·È ÛÙÈ˜ Ô›ÛıÈÂ˜ ̇ ÒÓÂ˜ ÙÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡ ÙÔ‡ ·-
ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘, ÛÙË ‚ÚÂÁÌ·ÙÔ -

ÎÚÔÙ·ÊÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹, ÂÓÙÔ›ÛÙËÎ·Ó Ù· ‰‡Ô
Î¤ÓÙÚ· Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙˆÓ Ë¯ËÙÈÎÒÓ ‹ ÁÚ·-
ÙÒÓ Û˘Ì‚fiÏˆÓ.
ñ™ÙËÓ ÚÒÙË ÎÚÔÙ·ÊÈÎ‹ ¤ÏÈÎ· ·fi ÙÔÓ
Wernicke ÙÔ 1874 ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙˆÓ ·ÎÔ˘ÛÙÈ-
ÎÒÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ (ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·-
Ù·ÓfiËÛË˜ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ·ÎÔ‡ˆ).
ñ™ÙË ÁˆÓÈÒ‰Ë ¤ÏÈÎ· ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙˆÓ ÔÙÈ-
ÎÒÓ ÂÈÎfiÓˆÓ ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ (ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Î·-
Ù·ÓfiËÛË˜ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ‰È·‚¿˙ˆ).

O ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜, ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· Î¤ÓÙÚ· ÙÔ˘
ÏfiÁÔ˘, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ·ÓÒÙÂÚÂ˜ ÓÔËÙÈÎ¤˜
Î·È „˘¯ÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜,
ÌÓ‹ÌË˜, ÎÚ›ÛË˜ Î.Ï., ÂÎÙfi˜ ·fi ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ÎÈÓË-
ÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ Î·È ¿ÏÏÔ ¤ÚÁÔ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfiÙ·ÙÔ, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙÔ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙÔ˘
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ -fiˆ˜ Â›·ÌÂ- ÁÈ· ÙËÓ ÚÔ-
Û·ÚÌÔÁ‹ ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È ÙË Û˘Ó·Îfi-
ÏÔ˘ıË ÂÈ‚›ˆÛË ÙÔ˘.

ºÏÔÈfi˜ - ËÌÈÛÊ·›ÚÈ·
O ÊÏÔÈfi˜, ÙÔ ̆ fiÛÙÚˆÌ· ÙˆÓ ·ÓÒÙÂÚˆÓ

„˘¯ÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ÌÂ ÙÈ˜ ¤ÍÈ ÛÙÔÈ‚¿-
‰Â˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘ (ÌÔÚÈÒ‰Ë, ¤Íˆ ÎÔÎ-
ÎÒ‰Ë, ¤Íˆ ˘Ú·ÌÈ‰ÈÎ‹, ¤Ûˆ ÎÔÎÎÒ‰Ë, ÌÂ-
Á¿ÏˆÓ ˘Ú·ÌÈ‰ÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È ·ÙÚ·-
ÎÙÔÂÈ‰ÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ), Ô˘ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÙË
Ê·È¿ Ô˘Û›·, ̄ ˆÚ›˙ÂÙ·È ÌÂ ‚·ıÈ¤˜ ·‡Ï·ÎÂ˜
ÛÂ ÏÔ‚Ô‡˜: ÙÔ˘˜ ÌÂÙˆÈ·›Ô, ‚ÚÂÁÌ·ÙÈÎfi,
ÎÚÔÙ·ÊÈÎfi Î·È ÈÓÈ·Îfi.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË
‚Ï¿‚Ë˜ ÙÔ˘ ÌÂ-

ÙˆÈ·›Ô˘ -Î·È ·fi ‰ˆ ı· Ê·ÓÂ› Ë ÛËÌ·Û›·
ÙÔ˘- ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÈÛÔÚÚÔ-
›·˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ Ì˘˚ÎÔ‡ ÙfiÓÔ˘, Î·-
Ù¿ÚÁËÛË ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ÛÊÈÁÎÙ‹ÚˆÓ Î·È
„˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. A˘Ù¤˜ ÔÈ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜
Û˘Ó›ÛÙ·ÓÙ·È ÛÂ: ‚Ú·‰˘„˘¯ÈÛÌfi, fiÔ˘ ÔÈ
‰È·ÓÔËÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ
‚Ú·‰‡ÙËÙ· Î·È ‰˘Û¯¤ÚÂÈ· Î·È ÛÂ ‰È·Ù·-
Ú·¯¤˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Î·È Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜Ø ·Îfi-
Ì·, ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡
ÛÂ ̄ ÚfiÓÔ Î·È ̄ ÒÚÔ. ™ÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ· ÂÌÊ·-
Ó›˙ÂÙ·È ·¿ıÂÈ· Î·È Ï‹ÚË˜ ·‰È·ÊÔÚ›·
ÁÈ· ÙÈ˜ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘.

™Â ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô-

ÓÙ·È ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ («·Ê·Û›·»)Ø ·ÎfiÌ·, ·-Ú·-
ÍÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜.

(A-Ú·Í›· ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ë ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ È-
Î·ÓfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ‰È·‰Ô¯‹˜ Î·È ÙÔ˘ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎ·›ˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ
Î·ÓÔÓÈÎ‹ ÂÈÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ Ú¿ÍÂˆÓ.) O ·-
ÛıÂÓ‹˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÙÂÏ¤ÛÂÈ ·ÎfiÌË
Î·È ·Ï¤˜ Ú¿ÍÂÈ˜Ø Ô‡ÙÂ Ó· ÓÙ˘ıÂ›. EÌÊ·-
Ó›˙ÔÓÙ·È, Ù¤ÏÔ˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ ÙË˜
·-ÁÓˆÛ›·˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ˆ˜
˘ÏÔ - ·ÁÓˆÛ›·, ÌÔÚÊÔ - ·ÁÓˆÛ›·, ÛÙÂÚÂÔ -
·ÁÓˆÛ›·, ÛˆÌ·ÙÔ - ·ÁÓˆÛ›·, ÚÔÛˆÔ -
·ÁÓˆÛ›·, ·ÁÓˆÛ›· ¯ÒÚÔ˘ Î.Ï.

™Â ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘
 · Ú Ô ˘ Û È ¿ ˙ Ô -

ÓÙ·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÎÔ‹˜, ÙË˜ ÈÛÔÚÚÔ-
›·˜ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘, ÁÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÔÛÊÚËÙÈÎ¤˜
Î·È „˘¯ÈÎ¤˜, fiÔ˘ ÚÔ¤¯Ô˘Ó ÔÈ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜, ÙÔ˘ ÛÊ˘ÁÌÔ‡, ÙË˜
·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜, ÙÔ˘ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈ-
ÎÔ‡, ·ÏÏ¿ Î·È ÁÂÓÂÙ‹ÛÈÂ˜, Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡-
ÔÓÙ·È ·fi ‰È·ÚÎ‹ ÛÙ‡ÛË, ÚÈ·ÈÛÌfi Î·È

ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ˘ÂÚÛÂÍÔ˘·ÏÈÛÌÔ‡.

E›Ó·È Ô ÏÔ‚fi˜ Ô˘ Â-
Í˘ËÚÂÙÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ÙËÓ

fiÚ·ÛË. ™Â ‚Ï¿‚Ë ÙÔ˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ÊÏÔÈ-
Ò‰Ë˜ Ù‡ÊÏˆÛË Î·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·ÓÙÈ-
Ï‹„Âˆ˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘.

O ˘Ôı¿Ï·ÌÔ˜ Ú˘ı-
Ì›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹
ÙˆÓ ÔÚÌÔÓÒÓØ ·Îfi-
Ì·, ÙÔÓ Ô›ÛÙÚÔ, ÙË

ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÙËÓ ÔÚÁ‹, ÙÔ
ı˘Ìfi, ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ¶ÂÚÈ¤-
¯ÂÈ Ù· Î¤ÓÙÚ· ÙË˜ Â›Ó·˜ , ÙË˜ ‰›„·˜, ÙË˜
ıÂÚÌÔÚ‡ıÌÈÛË˜ Î.¿.

™ÙÔ ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ù¤ÏÔ˜, Ô-
Ì¿‰Â˜ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó ÙËÓ
·Ó·ÓÔ‹, ÙÔ Ú˘ıÌfi ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ÙËÓ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ›ÂÛË.

æ˘¯ÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜
EÎÙfi˜ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ̆ -

¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÔÈ „˘¯ÈÎ¤˜, Ô˘ Â›Ó·È:
1. AÓÙ›ÏË„Ë.

O Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Î·È Ë ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ ·È-
ÛıËÙÈÎÔ-·ÈÛıËÙËÚÈ·ÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ ÙË˜
ÛÙÈÁÌ‹˜ ÌÂ ÙËÓ Â›Ú· ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜,
Ô˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÏËÚÔÊfiÚË-
ÛË˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ÂÓÂÚ-
ÁËÙÈÎ‹˜ ·ÚÔ˘Û›·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÙÔ Ê˘ÛÈ-
Îfi Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. (K‡-
ÚÈÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÔÈ „Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜: Ù·
ı·‡Ì·Ù· Î.¿.)
2. ¶ÚÔÛÔ¯‹.
3. MÓ‹ÌË.

H ÂÁ¯¿Ú·ÍË ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, Ô˘
ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ¯¿ÚÈ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë
Î·È ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹. H ‰È·Ù‹ÚËÛË Î·È ·-
Á›ˆÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ·Ôı‹ÎÂ˜ ÙË˜. H ·Ó¿ÎÏË-
Û‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÎÂÈ ÛÙË Û˘ÓÂ›‰ËÛË, fiÔÙÂ ÔÈ
Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙÔ ··ÈÙÔ‡Ó.
4. ¶ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜.

™Â ¯ÚfiÓÔ, ÙfiÔ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¯ÒÚÔ.
5. ™˘Ó·›ÛıËÌ·.

H ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ „˘¯ÈÎ‹
Ì·˜ ‰È¿ıÂÛË, ÌÂ Î‡ÚÈÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙËÓ
Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÙËÓ ˘ÂÚı˘Ì›·, ÙËÓ ·ÌÊÈı˘-
Ì›·: ÙË Û˘Ó‡·ÚÍË ‰‡Ô ·ÓÙÈı¤ÙˆÓ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ¿ÙˆÓ, .¯. ¯·ÚÌÔ-Ï‡Ë, ·Á¿Ë-Ì›-
ÛÔ˜, ÙÔ ÔÏ˘Û˘˙ËÙËÌ¤ÓÔ ¿Á¯Ô˜ Î.¿.
6. ™Î¤„Ë.

H ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘
ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ ÎÒ‰ÈÎ·, ÌÂ Î‡ÚÈÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
ÙËÓ ·Û˘Ó‰ÂÛ›·-·Û˘ÓÙ·Í›·, ÙË ÌÂÙˆÓ˘Ì›·
Î·È ÙËÓ ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓË ÂÚÌËÓÂ›· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›-
˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·Ú·Ï‹ÚËÌ·: ÌÂÁ·ÏÂ›Ô˘, ·˘ÙÔ-
ÌÔÌÊ‹˜, ˙ËÏÔÙ˘›·˜, ‰ÈÒÍÂˆ˜ Î.Ô.Î.
7. BÔ‡ÏËÛË Î·È „˘¯ÔÎÈÓËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿.

E‰Ò ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÔÈ ·ÚÔÚÌ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ
„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ›.
8. ™˘ÓÂ›‰ËÛË.

TÔ Â›Â‰Ô ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌÔ‡ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË Î·È ÙËÓ ·-
Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ „˘¯ÈÎÒÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ÌÂ Î‡ÚÈÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË Û‡Á-
¯˘ÛË Î·È ÙË ıfiÏˆÛË.

OÈ „˘¯ÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, Ì·˙› ÌÂ ÙÈ˜ ÓÂ˘-
ÚÈÎ¤˜, ÙˆÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Î·È ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ
ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Ù¤ÏÂÈ·˜ ÌË¯·Ó‹˜ ̆ ËÚÂÙÔ‡Ó
ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌÔ‡ Î·È ÚÔÛ·ÚÌÔ-
Á‹˜ ÌÂ ¤Ó· ÛÙfi¯Ô: ÙËÓ ·ÚÌÔÓÈÎ‹ ÂÈ‚›ˆÛË
Û’ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÙÔ ÌÈÎÚfi, ÙÔ Ì¤Á·.

A§§A TMHMATA-
Y¶O£A§AMO™, 
™TE§EXO™

INIAKO™ §OBO™

KPOTAºIKO™ §OBO™

BPE°MATIKO™ §OBO™

METø¶IAIO™ §OBO™



O ·ÓıÚÒÈÓÔ˜ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ 

¤¯ÂÈ 100 ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Î‡ÙÙ·Ú·. 

--T· ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
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·ÊÈ¤ÚˆÌ·

TÔ˘ §AM¶H ¶A¶A°EøP°IOY
§¤ÎÙÔÚ· æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ AıËÓÒÓ

O AN£Pø¶INO™ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Â›Ó·È ÙÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û‡ÓıÂÙÔ fiÚÁ·-
ÓÔ ÙË˜ ‚ÈÔÏÔÁ›·˜. £ÂˆÚÂ›Ù·È ÙÔ Î·ÙÂÍÔ¯‹Ó fiÚÁ·ÓÔ ÙˆÓ „˘¯ÈÎÒÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ. MÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ Â˘ÓÔÂ›Ù·È Ë ÂÍ·-
ÁˆÁ‹ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ Ù· „˘¯ÈÎ¿ Ê·È-
ÓfiÌÂÓ·.

XÚ‹ÛÈÌ· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¿ ÂÚÁ·ÏÂ›·, Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Ì·˜ Â-
Í·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ÚÔfi‰ˆÓ ÙË˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜, ÙË˜ ¯ËÌÂ›·˜ Î·È ÙˆÓ Ì·ıËÌ·ÙÈ-
ÎÒÓ. H ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‚¿ÛË˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ¤¯ÂÈ ÚÔ-
Ô‰Â‡ÛÂÈ Ú·Á‰·›·.

H Û‡Á¯ÚÔÓË ÌÂÏ¤ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÒÓ Ù˘¯ÒÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·-
Ù¤ÛÙËÛ·Ó ÂÊÈÎÙ‹ ÌÈ· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ··ÚÙÈˆÌ¤ÓË Î·È ÁÂÓÈÎ‹ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË ÙfiÛÔ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜ fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜
ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘.

O ·ÓıÚÒÈÓÔ˜ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÌÂ 100 ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ· Î‡ÙÙ·Ú·
ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ì·˜, Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ Ì·˜ Î·È ÙÈ˜
ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ì·˜.

E›Ì·ÛÙÂ ÛÂ ı¤ÛË Ó· Î·Ù·ÓÔÔ‡ÌÂ Ò˜ Î·È ÁÈ·Ù› ÛÎÂÊÙfiÌ·-
ÛÙÂ, ·ÎÔ‡ÌÂ, ·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ, ÂÊfiÛÔÓ Î·Ù·ÓÔÔ‡ÌÂ Ò˜ ‰Ô˘-

ÏÂ‡ÂÈ Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜.
T· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ËÚÂÙÔ‡Ó Î·È ÂÎ-

ÊÚ¿˙Ô˘Ó ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ fiˆ˜ ÁÏÒÛÛ·, ÌÓ‹ÌË, ÚÔÛÔ¯‹, Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿, ·ÓÙ›ÏË„Ë.

T· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÂÍ·È-
ÚÂÙÈÎ‹ Ï·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ ÛÙÔ Ó¤Ô ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓÔ
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, Ë ÔÔ›· (Ï·ÛÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ‰˘Ó·ÌÈÎ‹) ˘Ê›ÂÙ·È

ÌÂ ÙË ÂÓËÏÈÎ›ˆÛË.
T· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÙÔ ÚÔ˚fiÓ ÂÓfi˜ Û˘-

ÓfiÏÔ˘ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎÒÓ Î˘ÎÏˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚÔÌ·ÁÓËÙÈÎ¿ Î·È ¯ËÌÈÎ¿.

T· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· fiˆ˜ Î·È Ù· ÁÏÔÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·-
Ú· Â›Ó·È Ù· Î‡ÙÙ·Ú· Ô˘ ··ÚÙ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ·. T· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÂÂÈ‰‹ ·Ú¿ÁÔ˘Ó Î·È
ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤Ó·
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÙÌ‹Ì·Ù·.
OÈ ‰ÂÓ‰Ú›ÙÂ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó Ò-

ÛÙÂ Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ¿ÏÏ· Î‡ÙÙ·-
Ú·. TÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ··ÚÙÈÒÓÂÈ ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈ-

Î¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ̆ ËÚÂÙÂ› ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ Î·È Û˘ÓıÂÙÈÎ¤˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜.

TÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÛÒÌ· ·Ú¿ÁÂÈ Â›ÛË˜ Û‡ÓıÂÙ· ÌfiÚÈ· ÁÈ· Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ. O ÓÂ˘Ú¿-

ÍÔÓ·˜ ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi ÛÒÌ· ÛÂ
¿ÏÏ· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ·‰¤ÓÂ˜.
EÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ‰È·ı¤ÙÂÈ Ë Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, Ë

ÔÔ›· fi¯È ÌfiÓÔ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ fiÚÈ· ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Î˘Ù-
Ù¿ÚÔ˘, ·ÏÏ¿ ‰È·ı¤ÙÂÈ ¤Ó· Ï‹ıÔ˜ Û‡ÓıÂÙˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ÌË¯·-

ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ
ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. T· ÁÏÔÈ·Î¿ Î‡ÙÙ·Ú· ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó Ù· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡Ù-
Ù·Ú· ÌÂ ÌÈ· ÔÈÎÈÏ›· ÌÂıfi‰ˆÓ.

T· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ·È ÛÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË.

T· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ Î˘Ú›ˆ˜ Ì¤Ûˆ
ÂÈ‰ÈÎÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÂˆÓ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È Û˘Ó¿„ÂÈ˜.

OÙ·Ó ¤Ó· ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‹Ì· ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÂ ÌÈ· Ù¤ÙÔÈ· Î·Ù·ÏËÎÙÈÎ‹ Û‡Ó‰ÂÛË
˘ÚÔ‰ÔÙÂ› ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙË Û‡Ó·„Ë.

OÙ·Ó Ô ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ÙË ÌÂÌ‚Ú¿ÓË ÙÔ˘ ·Ô‰¤ÎÙË (ÌÂÙ·-

¶Ò˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›
ÙÔ Ù¤ÏÂÈÔ

fiÚÁ·ÓÔ
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Û˘Ó·ÙÈÎfi) Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÙfiÙÂ ÂÏÎ‡ÂÙ·È ÌÈ· ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ÌÂÙ·-
‚ÔÏ‹ (ËÏÂÎÙÚÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi) Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Â›ÙÂ Â˘-
Ô‰ˆÙÈÎÔ‡ Â›ÙÂ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.

H Û˘Ó·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÙË ‚¿ÛË ÙË˜
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

O Î‡ÎÏÔ˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÌÂ‚È‚·ÛÙÒÓ Û˘ÌÚÔÛ‰ÈÔÚ›-
˙ÂÙ·È ÙfiÛÔ ·fi Û‡ÛÙËÌ· ÂÓ˙‡ÌˆÓ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÌÂ-
Ù·Û˘Ó·ÙÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ Î·È ÙÔ˘˜ ·Ô‰ÔÌÂ›, fiÛÔ Î·È ·fi ¤-
Ó·Ó ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÔÈÎÔÓÔÌ›·˜ ÙË˜ Ê‡ÛË˜ Î·Ù¿
ÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤Ó· ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÌË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËı¤ÓÙÔ˜ ÓÂ˘ÚÔ-
ÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹ Â·Ó·ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›-
Ù·È ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ.

AÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÔÌÂ-
Ù·‚È‚·ÛÙ‹ ÛÙÔ ÌÂÙ·Û˘Ó·ÙÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Ùfi-
ÛÔ ·fi ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹ fiÛÔ Î·È ·fi
ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ÌÂÙ·Û˘Ó·ÙÈÎ‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ fiÔ˘ Û˘Ó-
‰¤ÂÙ·È Ô ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹˜.

T· ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ Î˘ÎÏÒÌ·Ù· ··ÚÙ›˙ÔÓÙ·È ·fi ¤Ó· Ï‹-
ıÔ˜ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û·ÊÒ˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚÈ˙fiÌÂÓÔ˘ Ù‡Ô˘
ÂÓÒ Î¿ıÂ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Ù‡Ô˘,
ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ï˘ıÂ› ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ˘˜ È‰È·›ÙÂ-
ÚÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ ‰ÂÓ‰ÚÈÙÒÓ, Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜ Î·È ·ÍfiÓˆÓ Ô˘ ‰È·ı¤ÙÂÈ, fiˆ˜ Î·È ÌÂ
‚¿ÛË ÙÔ˘˜ Ù‡Ô˘˜ Û˘Ó¿„ÂˆÓ Ô˘ ‰È·ÌÔÚ-
ÊÒÓÂÈ.

A˘Ùfi Ô˘ ·Ô‰›‰ÂÈ Û’ ·˘Ù¿ Ù· Î˘ÎÏÒÌ·Ù·
˙ˆ‹ Â›Ó·È Ë ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÙˆÓ Û˘Ó‰¤ÛÂÒÓ
ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË Î·È ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ.

¶ÚfiÛıÂÙÂ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Î˘ÎÏˆ-
Ì¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ë ÂÁÁÂÓ‹˜ ‚ËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË ÙˆÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÁÎÚÈÓfiÌÂÓˆÓ
Ô˘ÛÈÒÓ Ó· ‰ÚÔ˘Ó Û·Ó ÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ¤˜ ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÒÓ ‹ ÙÚÔÔÔÈËÙ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ.

EÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ Û˘ÌÊ¤ÚÂÈ Ó· ÔÓÔÌ¿ÛÔ˘ÌÂ ÔÚÈÛÌ¤Ó· Ù¤ÙÔÈ·
Î˘ÎÏÒÌ·Ù· fiˆ˜:

AÈÛıËÙÈÎfi˜ ı¿Ï·ÌÔ˜, ·ÈÛıËÙÈÎfi˜ ÊÏÔÈfi˜ Î·È ·ÓÙ›-
ÛÙÚÔÊ·. K‡ÎÏˆÌ·: ÊÏÔÈfi˜, ‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ·, ı¿Ï·ÌÔ˜
Î·È ¿ÏÈ ÊÏÔÈfi˜. K‡ÎÏˆÌ·: ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi˜ ÊÏÔÈfi˜, ·ÚÂ-
ÁÎÂÊ·Ï›‰·, ı¿Ï·ÌÔ˜ Î·È ¿ÏÈ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi˜ ÊÏÔÈfi˜.

EÙÛÈ ·ÓÙ› Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÊÏÔÈfi ̂ ˜
ÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹ ÌÈ·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ˘Ú·Ì›‰·˜ Ï¤ÔÓ ·Ó·-
ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ô ÊÏÔÈfi˜ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· «Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈ-
Îfi ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹» Ô˘ ··ÚÙÈÒÓÂÈ «Û˘Ó·ÁˆÓÈÛÌfi» Î·È
«Û˘ÓÂÚÁ·Û›·» ÔÏÏÒÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÚÈÔ¯ÒÓ.

A˘Ùfi˜ Ô «Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎfi˜ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹˜» ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÙÔ
Ï·›ÛÈÔ ÂÓfi˜ Î‡ÎÏÔ˘ ‰Ú¿ÛË-·›ÛıËÛË, fiÔ˘ ‚¤‚·È· Ë ÂÛˆ-
ÙÂÚÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›Ó·È ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ÈÛ¯˘Ú‹ ·fi Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÛÙÔÓ Î·ıÔ-
ÚÈÛÌfi ÙˆÓ ‰Ú¿ÛÂˆÓ-··ÓÙ‹ÛÂˆÓ. M¿ÏÈÛÙ· Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·
Â›Ó·È ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ «ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎÒÓ» ÂÓÂÚ-
ÁÂÈÒÓ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡.

O ·ÓıÚÒÈÓÔ˜ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÈÚÂıÂ› ÛÂ ÔÈ-
Î›Ï· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó Ï‹ıÔ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
ÎÒÓ ÁÓˆÛÈ·ÎÒÓ, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È ·ÓÙÈÏËÙÈÎÒÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ fiˆ˜ ÙÔ ÎÈÓËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÙÔ ÔÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·,
ÙÔ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ÙÔ ÛˆÌ·ÙÔ·ÈÛıËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·,
ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÌÓ‹ÌË˜, ÁÏÒÛÛ·˜, ÚÔÛÔ¯‹˜ Î.Ô.Î.

MÂ ‚¿ÛË ÙËÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÚÔÔÙÈÎ‹ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ·Ó·-
ÁÓˆÚ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ ÌÂÙ·È¯ÌÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ·, ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ

‚·ÛÈÎÒÓ Á·ÁÁÏ›ˆÓ, ÙÔ Û‡ÛÙËÌ· ÙˆÓ ÚÔÌÂÙˆÈ·›ˆÓ ÏÔ-
‚ÒÓ.

OÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÁÈ· ÙË ‰È·›ÚÂÛË ÛÂ ÙÌ‹Ì·Ù· ‹ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·
Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ ·˘ı·›ÚÂÙË. T· ÚÔ·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙ· ·Ó·ÙÔÌÈ-
Î¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÏÏËÏÔÛ˘Ó‰¤ÔÓÙ·È Î·È ·ÏÏËÏÔÂËÚÂ¿˙Ô-
ÓÙ·È. OÌÔÈ· Ù· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÏÏËÏÔÛ˘Û¯ÂÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ fiˆ˜ Î·È ÌÂ Ù· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·-
Ù·.

AÎfiÌË Ë ÚfiÛıÂÙË ‰È¿ÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÛÂ ·Ó·ÙÔ-
ÌÈÎ¿, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÈÎ¿ Â›Ó·È ·˘-
ı·›ÚÂÙË.

T· ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘ÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· (·Ó·ÙÔÌÈÎ¿, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿,
ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÈÎ¿) ÂÈÛ‹¯ıËÛ·Ó ÁÈ· ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¿ÓÂÛË, ÂÍ·-
ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·˜ ÌÈ· ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Ô˘ ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ÔÏ˘ÏÔ-
ÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Û’ ¤Ó· Â›Â‰Ô Ù¤ÙÔÈÔ
Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Û˘˙‹ÙËÛË Î·È ·Ó¿Ï˘ÛË.

§ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÂ›· ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜

¶¤Ú·Ó ÙˆÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Û˘-
Ó›ÛÙ·Ù·È ·fi ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ.

A˘Ù¿ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ
«Î·‡ÛÈÌË ‡ÏË», Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË
ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ.

A˘Ù¿ Ù· ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·ÏÏË-
ÏÔ‰È·Ï¤ÎÔÓÙ·È Î·È ·ÏÏËÏÔÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È.

AÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ Â›ÛË˜ Â›Ó·È fiÙÈ Î¿ıÂ ·-
Ó·ÙÔÌÈÎfi ˘ÔÛ‡ÛÙËÌ· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ‰È·ÔÙ›˙ÂÙ·È ·fi ÔÏÏ·Ï¤˜ Î·ÙË-
ÁÔÚ›Â˜ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÒÓ.

M›· Ô˘Û›· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Û·Ó ÓÂ˘ÚÔÌÂ-
Ù·‚È‚·ÛÙ‹˜ fiÙ·Ó ÏËÚÔ› Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· ÎÚÈ-
Ù‹ÚÈ·:
·) Û˘ÓÙ›ıÂÙ·È ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ, ‚) ·Ô-
ıËÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙ· ÂÈ‰ÈÎ¿ Î˘ÛÙ›‰È· ÛÙÈ˜ ·ÔÏ‹-

ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÔÏ‹ÍÂˆÓ ÙˆÓ ÓÂ˘Ú·ÍfiÓˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰ÂÓ‰ÚÈÙÒÓ
Î·È ·ÂÏÂ˘ıÂÚÒÓÂÈ ÛÂ ¤Ó· ÈÎ·Ófi ÔÛfi ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó·
·ÛÎ‹ÛÂÈ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÛÙÔ ÌÂÙ·Û˘Ó·-
ÙÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ, Á) fiÙ·Ó ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÂÍˆÁÂÓÒ˜
(Û·Ó Ê¿ÚÌ·ÎÔ) ÛÂ ÏÔÁÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜, ÌÈÌÂ›Ù·È ·-
ÎÚÈ‚Ò˜ ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰ÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÂÏÂ˘ıÂÚˆÌ¤ÓÔ˘ ÓÂ˘-
ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹, ‰) ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ¤Ó·˜ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜
ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÒÓ ·fi ÙËÓ
ÂÚÈÔ¯‹ ‰Ú¿ÛË˜.

OÈ ÎÏ·ÛÈÎÔ› ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ¤˜ Ô˘ ÏËÚÔ‡Ó Ù· ÚÔ-
·Ó·ÊÂÚı¤ÓÙ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· Â›Ó·È ÔÈ Î·ÙÂ¯ÔÏ·Ì›ÓÂ˜ (·‰ÚÂÓ·-
Ï›ÓË Î·È ÓÔÚ-·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË, Ë ÓÙÔ·Ì›ÓË, Ë ÛÂÚÔÙÔÓ›ÓË, Ë
·ÎÂÙ˘Ï¯ÔÏ›ÓË, ÙÔ Á- ·ÌÈÓÔ‚Ô˘Ù˘ÚÈÎfi ÔÍ‡, Ë ÁÏÔ˘Ù·Ì›ÓË).

H Û‡ÓıÂÛË Î·È ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·-
ÛÙÒÓ Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ó· Û‡ÌÏÔÎÔ Û‡ÛÙËÌ· ·ÏÏËÏÔ‰È·-
ÏÂÎfiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ
ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ··ÓÙËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Î˘ÙÙ¿-
ÚÔ˘ ÛÙÈ˜ Ù·¯¤ˆ˜ ÌÂÙ·‚·ÏÏfiÌÂÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜.

¶¤Ú· ·fi ÙÔ˘˜ ÎÏ·ÛÈÎÔ‡˜ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ¤˜, Ë ̄ ËÌÈ-
Î‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÂÈÙÂ-
ÏÂ›Ù·È Î·È ÌÂ ÙË Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ ¿ÏÏˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ‰ÂÓ ÏË-
ÚÔ‡Ó fiÏ· Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÒÓØ ÛÂ ·˘Ù‹
ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ˘¿ÁÔÓÙ·È ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÓÒÛÂÈ˜ fiˆ˜ Ù·
ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹ ÔÈÔÂÈ‰‹ .¯. ÂÓ‰ÔÚÊ›ÓË. H ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÌÂÙ·-
Í‡ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û˘ÌÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÙfiÛÔ ·fi ÙÔ ÁÂÓÂÙÈ-
Îfi ˘ÏÈÎfi, ÙÔ DNA ÙÔ˘ ˘Ú‹Ó· ÔÚ›˙ÂÈ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ

Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙË Û‡ÓıÂÛË
ÙˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ Ô˘
ÂÓÛˆÌ·ÙÒÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓÂ˜ Î·È ˘ËÚÂ-
ÙÔ‡Ó ÙËÓ ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎÒÓ ÌËÓ˘ÙfiÚˆÓ.

TÔ Ì¤ÚÔ˜ Ô˘ ‰ÚÔ˘Ó ÔÈ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ¤˜ ÔÓÔÌ¿˙Â-
Ù·È ̆ Ô‰Ô¯¤·˜. OÈ ̆ Ô‰Ô¯Â›˜ Â›Ó·È ÚˆÙÂ˚ÓÈÎ¿ ÌfiÚÈ· ÂÓ-
ÛˆÌ·ÙˆÌ¤Ó· ÛÙËÓ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË, ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó
‰Â ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ¤˜ ÌÂ ÂÈÏÂÎÙÈÎfiÈ ÙÚfi-
Ô ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ¯ËÌÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰ÔÌ‹.

¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ:
A) YÔ‰Ô¯Â›˜ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔÈ ÌÂ Û‡ÌÏÂÁÌ· ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ
(G ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜)  fiÔ˘ ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ¿ÁÔÓÙ·È Ì¿ÏÏÔÓ
‚Ú·‰¤ˆ˜. M¤Ûˆ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ̆ Ô‰Ô¯¤ˆÓ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È Ë ÛÂ-
ÚÔÙÔÓ›ÓË, ÔÈ Î·ÙÂ¯ÔÏ·Ì›ÓÂ˜, Ë ÓÂÔ·Ì›ÓË Î·È Ë ·ÎÂÙ˘¯Ô-
Ï›ÓË.
B) YÔ‰Ô¯Â›˜ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔÈ ÌÂ ‰È·‡ÏÔ˘˜ ÈfiÓÙˆÓ fiÔ˘ ÔÈ
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ¿ÁÔÓÙ·È Ù·¯¤ˆ˜, Â‰Ò Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÙÔ Á- ·ÌÈ-
ÓÔ‚Ô˘Ù˘ÚÈÎfi, ÁÏÔ˘Ù·Ì›ÓË Î·È ¤Ó· ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ·ÎÂÙÔÏ¯ÔÏ›-
ÓË˜.

™˘Ó‰ÂfiÌÂÓÔ˜ Ô ˘Ô‰Ô¯¤·˜ ÌÂ ÙÔÓ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÓÂ˘ÚÔÌÂ-
Ù·‚È‚·ÛÙ‹ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÒÛÙÂ Ó· ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÂ› ¤Ó· Û‡-
ÌÏÔÎÔ ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ·
ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ÂÓ˙‡ÌˆÓ, Ù· ÔÔ›· ÌÂ ÙË ÛÂÈ-
Ú¿ ÙÔ˘˜ Â¿ÁÔ˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ Î·È ·ÁˆÁ‹ ÏËÚÔÊÔ-
ÚÈÒÓ.

Y¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎÔ› ÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ¤˜ ÛÙÔ
ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È GABA ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Ô Î‡ÚÈÔ˜ ·Ó·-
ÛÙ·ÏÙÈÎfi˜ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹˜. OÈ ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓÂ˜ (Î·Ù’
ÂÍÔ¯‹Ó ·Á¯ÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ fiˆ˜ §›ÌÚÈÔ˘Ì, B¿ÏÈÔ˘Ì
Î.Ï.) Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ÙÔ GABA ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ·Á¯fi-
Ï˘ÛË, Ì˘Ô¯¿Ï·ÛË, ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÂÈÏËÙÈÎÒÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ.

KÏÈÓÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜: OÈ ‚ÂÓ˙Ô‰È·˙Â›ÓÂ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜, ÙË˜
·¸Ó›·˜, ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ ·fiÛ˘ÚÛË˜ ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ, ˆ˜
Ê¿ÚÌ·Î· ÚÔÂÙÔÈÌ·Û›·˜ ÁÈ· ÙË ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ‹ Â¤Ì‚·ÛË.

™·ÓÈfiÙÂÚ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ˆ˜ ·ÓÙÈÂÈÏËÙÈÎ¿.

AÏÏÔÈ ÛÔ˘‰·›ÔÈ ÓÂ˘ÚÔÌ·Ù·‚È‚·ÛÙ¤˜

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ¤Ó·Ó ÔÏ‡ ÛÔ˘‰·›Ô ÓÂ˘-
ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹ ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ‚Ú›ÛÎÂ-
Ù·È Û˘¯Ó¿ ·ÔıËÎÂ˘Ì¤ÓË ÌÂ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÂÙÈ‰ÈÎ¤˜ ÔÚÌfiÓÂ˜
fiˆ˜ Ë Ô˘Û›· P.

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹ ÌÂ
ÎÂÓÙÚÈÎ‹ Î·È ÂÚÈÊÂÚÂÈ·Î‹ ÂÓÙfiÈÛË. Y¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Ù‡-
ÔÈ ¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎÒÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ:
·) MÔ˘ÛÎ·ÚÈÓÈÎÔ› ˘Ô‰Ô¯Â›˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È Û˘Ó‰Â‰Â-

Ì¤ÓÔÈ ÌÂ G- ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ ̆ -
Ô-Ù‡Ô˘˜.

‚) NÈÎÔÙÈÓÈÎÔ› ˘Ô‰Ô¯Â›˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÔÈ
ÌÂ ÈÔÓÈÎÔ‡˜ ‰È·‡ÏÔ˘˜.
TÔ ¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÛÂ Â›Â‰Ô ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈ-

ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ÂÈÙ¤ÏÂ-
ÛË ÙˆÓ ÌÓËÌÔÓÈÎÒÓ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ (ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ ÁÂ-
ÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ë ÓfiÛÔ˜ Alzheimer ·Ô‰›‰ÂÙ·È ÛÂ ¤ÎÙˆÛË ÙÔ˘
¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜), fiˆ˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÈÙ¤ÏÂÛË ÙˆÓ
ÂÍˆ˘Ú·ÌÈ‰ÈÎÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ.

H ÓÙÔ·Ì›ÓË Â›Ó·È ¤Ó·˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi˜ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹˜.

O˘Û›Â˜ Ô˘ Â˘ÓÔÔ‡Ó ÙËÓ ·Â-
ÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙË˜ ÓÙÔ·Ì›ÓË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·-
ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ·ÚÎÈÓÛÔÓÈÛÌÔ‡ .¯. Levodopa (L-
dopa), ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÓÙÔ·Ì›ÓË˜ Î·È ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜ MAO Ù‡-
Ô˘ B.

AÎfiÌË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ˘-
ÂÚÚÔÏ·ÎÙÈÓ·ÈÌ›·˜ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÙË˜. OÌˆ˜ ÔÈ
ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÛÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó:

- æÂ˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, Ó·˘Ù›·, ÂÌÂÙfi, Î·È ¿ÏÏÂ˜
ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. AÓÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÓÙÔ·Ì›ÓË˜ fiˆ˜
Ê·ÈÓÔıÂÈ·˙›ÓÂ˜, ıÂÈÔÍ·Óı¤ÓÈ·, ‚˘Ù˘ÚÔÊ·ÈÓfiÓÂ˜ Î.Ï.
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Û¯È˙ÔÊÚÂÓÈ-
ÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

OÈ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯¤˜, ˘ÓËÏ›·, ˘ÂÚÚÔÏ·ÎÙÈÓ·ÈÌ›· Î.¿.

EÁ¯˘ÛË ÓÙÔ·Ì›ÓË˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›· ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·ÁÁÂÈÔ‰È·ÛÙÔÏ‹˜ Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ÓÂÊÚÈÎ‹˜ ·-
ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ ÛÂ Shock.

H ÓÔÚ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fi-
ÙÈ ·ÛÎÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÛÙ· ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÙÌ‹-
Ì·Ù· Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘.

YÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÙËÓ ¤ÎÏ˘ÛË Î·È Û˘ÓÙ‹-
ÚËÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Î·È ·Á¯ˆ‰ÒÓ
.¯. Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡.

NOPA¢PENA§INH

K§INIKE™ E¶I¶Tø™EI™

NTO¶AMINH

AKETY§XO§INH

™EPOTONINH

T· ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ 

Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È 

Ë ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜



OÈ ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ Î·È ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ 

ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘

6

·ÊÈ¤ÚˆÌ·

Ú›Â˜ ·fi Ï‹ıÔ˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.
¢È·ı¤ÙÔ˘Ó ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ‹ Â˘·ÈÛıËÛ›· Î·È

ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ··ÓÙÔ‡Ó Û’ ¤Ó· Â˘Ú‡ Ï·›-
ÛÈÔ ‰È·Î‡Ì·ÓÛË˜ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÂıÈ-
ÛÌ¿ÙˆÓ. T· ÓÂ‡Ú· ÙˆÓ ·ÈÛıËÙËÚ›ˆÓ ÔÚ-
Á¿ÓˆÓ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·Ó·ÊÔ-
ÚÈÎ¿ ÌÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹
·›ÛıËÛË, .¯. ÔÙÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ-fiÚ·ÛË. A˘Ù‹
Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹ fiÙÈ
ÓÂ‡Ú· ‰È·ÊfiÚˆÓ ·ÈÛıËÙËÚ›ˆÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ
ÛÙ¤ÏÓÔ˘Ó ÌËÓ‡Ì·Ù· ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÙÌ‹-
Ì·Ù· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÔÚ›˙ÂÈ
ˆ˜ ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ı· ÂÚÌËÓÂ˘ıÔ‡Ó ˘-
ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ¿.

OÚ·ÛË

H ·›ÛıËÛË ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ÛÙ· Ì¿-
ÙÈ· Î·È ÛÙÔÓ ·ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰‹, fiÔ˘ Êˆ-
ÙÂÈÓ¿ ‹ ÛÎÔÙÂÈÓ¿ ÚfiÙ˘· ÌÂÙ·ÙÚ¤ÔÓÙ·È
ÛÂ ÚfiÙ˘· ÓÂ˘ÚÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. H
¤ÍÔ‰Ô˜ ÙˆÓ ÊˆÙÔ¸Ô‰Ô¯¤ˆÓ Ù˘Á¯¿ÓÂÈ Â-
ÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ·fi Ù· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘
·ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰Ô‡˜ ÒÛÙÂ Ó· ÂÍ·¯ıÔ‡Ó Ù·
˘„ËÏ‹˜ Ù¿ÍË˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÔÙÈ-
Î‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜.

H ÌÂÚÈÎÒ˜ ·Ó·Ï˘ıÂ›Û· ÔÙÈÎ‹ ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ı¿Ï·ÌÔ Î·È ÛÙÔÓ
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÊÏÔÈfi ÁÈ· ·Ú·¤Ú· ·Ó¿Ï˘-
ÛË.

™ÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÊÏÔÈfi Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÍ·-
ÁˆÁ‹ ÙˆÓ Û‡ÓıÂÙˆÓ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙË˜
ÔÙÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÙÔ˘
·ÈÛıËÙÈÎÔ‡ ÊÏÔÈÔ‡.

O ·ÈÛıËÙÈÎfi˜ ÔÙÈÎfi˜ ÊÏÔÈfi˜ ¤¯ÂÈ ÂÈ‰È-
Î‹ Î˘ÙÙ·ÚÔ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ‰ÔÌ‹, ̄ ·Ú·ÎÙË-
ÚÈÛÙÈÎ¿ ÚfiÙ˘· Û‡Ó‰ÂÛË˜ Î·È ÍÂ¯ˆÚÈ-
ÛÙ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜.

MÂÁ¿ÏÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘ ÔÙÈÎÔ‡ ÊÏÔÈÔ‡ ¤¯ÂÈ
ÔÚÁ¿ÓˆÛË ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Û· ·ÌÊÈÌÔÓÔÛ‹-
Ì·ÓÙ· ÛÙÔÓ ·ÌÊÈ‚ÏËÛÙÚÔÂÈ‰‹.

K¿ıÂ ÙÌ‹Ì· Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›
¤Ó· Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Ï‹ıÔ˜«˘ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡»,
ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÛÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ·ÓÙ›-
ÏË„Ë.

AÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙË Â›Ó·È Ë ·Ó·ÙÔÌÈÎÔ-ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÈÂÚ·Ú¯›· ÌÂ ·ÌÔÈ‚·›Â˜ ÎÂÓÙÚÔ-
ÌfiÏÂ˜ Î·È Ê˘ÁfiÎÂÓÙÚÂ˜ ÚÔ‚ÔÏ¤˜.

AÎÔ‹

AÓ¿ÏÔÁ· ÚÔ˜ ÙÔ ÔÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÙÔ ·-
ÎÔ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÂÓÂÚÁÂ› ÒÛÙÂ Ó· ÚÔ-
ÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ·›ÛıËÛË˜ ÙÔ˘ ·ÏÏfi-
ÌÂÓÔ˘ ·¤Ú·.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÈ˜ ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÈ ÛÂ ÓÂ˘ÚÈ-
Î¿ Û‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ÂÚÌËÓÂ‡ÔÓÙ·È  ˆ˜ ‹-
¯ÔÈ.

O ‹¯Ô˜, Ù· ÚfiÙ˘· Û˘Ì‡ÎÓˆÛË˜ Î·È
·Ú·›ˆÛË˜ ÙˆÓ ÌÔÚ›ˆÓ Ô˘ ·ÎÔ‡ÌÂ, ̄ ·Ú·-
ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È
ÙËÓ ¤ÓÙ·Û‹ ÙÔ˘˜.

TÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ··Ú-
Ù›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ó· Ï‹ıÔ˜ ‰È·ÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·-
ÎÔ˘ÛÙÈÎÒÓ ˘Ú‹ÓˆÓ Î·È ÙˆÓ Û˘Óı¤ÙˆÓ Ô-
‰ÒÓ Ô˘ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó.

™Â Â›Â‰Ô ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹-
Ì·ÙÔ˜ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚÔÛ‰ÈÔ-
ÚÈÛÌÔ‡ ÙfiÛÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÒÓ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜
Î·È ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÙˆÓ Ë¯ËÙÈÎÒÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ fi-
ÛÔ Î·È Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜
Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛ‹˜ ÙÔ˘˜.

™ÙÂÓ¿ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÔ ÌÂ ÙÔ ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi Û‡-

ÛÙËÌ· Â›Ó·È ÙÔ ·ÈıÔ˘Û·›Ô Û‡ÛÙËÌ· (‹ Û‡-
ÛÙËÌ· ÈÛÔÚÚÔ›·˜) ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ı¤ÛÂÈ˜ Î·È
ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ¯ÒÚÔ.

OÛÊÚËÛË - ÁÂ‡ÛË

H fiÛÊÚËÛË Î·È Ë ÁÂ‡ÛË Â›Ó·È ¯ËÌÈÎ¤˜
·ÈÛı‹ÛÂÈ˜.

TÔ ÔÛÊÚËÙÈÎfi Ì·˜ Û‡ÛÙËÌ· Â›Ó·È ÈÎ·-
Ófi Ó· ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÌÂÁ¤ıË
ÔÛÌËÁfiÓˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Ô˘ ÌÂÙ·Ê¤ÚÔÓÙ·È
ÛÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ· Î·È Ù· ÂÈÛÓ¤Ô˘ÌÂ.

OÈ ÔÛÊÚËÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Êı¿ÓÔ˘Ó
ÛÙÔÓ ÔÛÊÚËÙÈÎfi ‚ÔÏ‚fi ·fi fiÔ˘ ·Ó·ÌÂ-
Ù·‰›‰ÔÓÙ·È ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·È¯ÌÈ·ÎÔ‡
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ˘Ôı¿Ï·ÌÔ Î·È
ÛÙËÓ ·Ì˘Á‰·Ï‹.

H ·›ÛıËÛË ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÈ
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Á‡Úˆ ·fi ÙËÓ ÙÚÔÊ‹ Ô˘
Î·Ù·Ó·Ï›ÛÎÔ˘ÌÂ.

H ·›ÛıËÛË ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜, Ô˘ ˘Ô‚ÔËı¿-
ÂÈ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ Î·Ù·Ó·ÏÈÛÎÔÌ¤ÓˆÓ
ÙÚÔÊÒÓ, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û·Ó ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· ¯Ë-
ÌÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜ ÛÙË Û˘Ó·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ ·Ó-
ıÚÒˆÓ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜.

Y¿Ú¯Ô˘Ó 4 Â›‰Ë ÁÂ‡ÛË˜: ÙÔ ·ÏÌ˘Úfi, ÙÔ
ÍÈÓfi, ÙÔ ÁÏ˘Îfi Î·È ÙÔ ÈÎÚfi.

OÈ ÁÂ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Êı¿ÓÔ˘Ó
ÛÙÔ ÌÔÓ‹ÚË ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ÚÔÌ‹ÎË Î·È ÛÙÔ
ı¿Ï·ÌÔ, ·fi fiÔ˘ Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È ÛÙÔ
ÊÏÔÈfi, fiÔ˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙˆÓ
ÁÂ˘ÛÙÈÎÒÓ ‚ÈˆÌ¿ÙˆÓ.

AÊ‹ - ›ÂÛË - ÈÛÔÚÚÔ›·

AÊ‹, ›ÂÛË Î·È ÈÛÔÚÚÔ›· Â›Ó·È ÙÚÂÈ˜
ÎÚ›ÛÈÌÂ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·›ÛıËÛË˜.

™˘ÓÔÏÈÎ¿ Î·È ÔÈ ÙÚÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜
ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿
ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, fiÙ·Ó ·˘Ùfi Û˘Ó·ÓÙÈ¤Ù·È
ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

Oˆ˜ Î·È Ë fiÚ·ÛË Î·È Ë ·ÎÔ‹, ·˘Ù¤˜ ÔÈ
·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Ù˘Á¯¿ÓÔ˘Ó ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ·fi
ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÌÂ ÎÚ›-
ÛÈÌË ·ÛÊ·ÏÒ˜ ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·-
ÏÈÎÔ‡ ÊÏÔÈÔ‡.

¶fiÓÔ˜ - ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·

O fiÓÔ˜ Î·È Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· -‰‡Ô ÂÍÂ-
ÏÈÎÙÈÎ¿ ·Ú¯¤ÁÔÓÂ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜-
ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿
ÌÂ ÙÔ Â˘-¤¯ÂÈÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·Ù¿ Ù¤ÙÔÈÔÓ
ÙÚfiÔ ÒÛÙÂ Ó· ÎÈÓËÙÔÔÈÔ‡Ó ÙË ‰Ú¿ÛË.

O fiÓÔ˜, Ë ·›ÛıËÛË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜, Ë fi-
ÛÊÚËÛË Î·È Ë ÁÂ‡ÛË ¤¯Ô˘Ó ÂÈÙÚ¤„ÂÈ ÙËÓ

TÔ˘ §AM¶H ¶A¶A°EøP°IOY
§¤ÎÙÔÚ· ÙË˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ

Ô ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ ¤Ó· Ï‹-
ıÔ˜ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ fiÛÔ Î·È ÙÔ˘
ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡. AÈÛıË-
ÙÈÎÔ› ˘Ô‰Ô¯Â›˜ Î·È ·ÈÛıËÙ‹ÚÈ· fiÚÁ·Ó· Â›Ó·È ¤Ó·
Î·Ù¿ÏÏËÏ· ‰ÔÌËÌ¤ÓÔ Û‡ÛÙËÌ· Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Î·È Û˘ÓÔ-
‰ÒÓ ‰ÔÌÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÈ‰ÈÎÂ˘ÙÂ› ÛÙËÓ ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î‹
ÏËÚÔÊfiÚËÛË, .¯. ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÙË˜ ÂÓ¤Ú-
ÁÂÈ·˜ ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ÔÈ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È

ÛÂ ¯ËÌÈÎÔ‡˜, ÌË¯·ÓÈÎÔ‡˜, ÔÙÈÎÔ‡˜, ıÂÚÌÈÎÔ‡˜, ËÏÂÎÙÚÈÎÔ‡˜ ‹
Ì·ÁÓËÙÈÎÔ‡˜.

T· ·ÈÛıËÙ‹ÚÈ· fiÚÁ·Ó· Â›Ó·È Ê›ÏÙÚ· Ù· ÔÔ›· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó
ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ.

H ·ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÈ· ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ÌÂÙ·‚Ô-
Ï‹ ÛÙÔ ËÏÂÎÙÚÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi ÙË˜ ÌÂÌ‚Ú¿ÓË˜ ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ Ô-
ÊÂÈÏfiÌÂÓË ÛÙË ‰È·Î›ÓËÛË ÙˆÓ ÈfiÓÙˆÓ (ıÂÙÈÎ¿ ‹ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÊÔÚ-
ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ ÛˆÌ·ÙÈ‰›ˆÓ) Ô˘ ÙËÓ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó, .¯. Â›ÛÔ‰Ô˜ ıÂÙÈ-
ÎÒÓ ÈfiÓÙˆÓ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

H ¤ÓÙ·ÛË ÂÓfi˜ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â›
ÛÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ Ù‹˜ ÌÂÌ‚Ú¿-
ÓË˜, ÙÔ˘ ˘Ô‰Ô¯¤·, ‹ ÛÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘
‰˘Ó·ÌÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ·ÈÛıËÙÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÒÓ·.

T· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂÒÓ Ì·˜ Â›Ó·È
ÈÎ·Ó¿ Ó· ÂÍ¿ÁÔ˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔ- OÈ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ 

Î·È Ë Î›ÓËÛË
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ÂÈ‚›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ.
TÔ ÛˆÌ·ÙÔ·ÈÛıËÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Ê¤-

ÚÂÈ Ù· ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙË˜ ·Ê‹˜, ÙË˜ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›·˜, ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙË˜ ı¤ÛÂˆ˜ ÙˆÓ
ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ ÎÔÚÌÔ‡ Î·È ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ.

O ÚˆÙÔÁÂÓ‹˜ ÛˆÌ·ÙÔ·ÈÛıËÙÈÎfi˜
ÊÏÔÈfi˜ ··ÚÙ›˙ÂÙ·È ·fi Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ‰È·ÎÚÈ-
Ù¤˜ (Î˘ÙÙ·ÚÔ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ¿) ÂÚÈÔ¯¤˜.

¶ÂÚÈÔ¯¤˜ 1 Î·È 3‚ Ô˘ ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛˆÌ·ÙÔ¸Ô‰Ô¯¤ˆÓ ÂÓÙÔÈ-
˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÙÔ ‰¤ÚÌ·.

¶ÂÚÈÔ¯¤˜ 2 Î·È 3· Ô˘ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ·fi ÂÛÒÙÂÚÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜.
™ÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÊÏÔÈfi ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Â›-
ÛË˜ Î‡ÙÙ·Ú· ̆ Â‡ı˘Ó· ÁÈ· ÙË ı¤ÛË Î·È Î›-
ÓËÛË ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ Î·È ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ.

O fiÓÔ˜ Î·È Ë ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ıÂÚÌÔ‡ ÂÓ-
‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ „˘¯ÚÔ‡ Â›Ó·È ÚˆÙfiÁÔÓÂ˜ ·È-
Ûı‹ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙÔ Â˘-¤-
¯ÂÈÓ Î·È ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. H
·›ÛıËÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ·fi
ÙÔÓ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙˆÓ ÂÏÂ‡ıÂÚˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ·-
ÔÏ‹ÍÂˆÓ.

OÈ ÂÚÂıÈÛÌÔ› ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÌË¯·ÓÈÎ‹
Â›‰Ú·ÛË, ıÂÚÌfi, Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ·˘ÙÒÓ, ‹
¿ÁÓˆÛÙÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÂÎÏ˘fiÌÂÓÂ˜ ·fi Î·ÙÂ-
ÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜.

¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ˘Â‡ı˘ÓÂ˜
ÁÈ· ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È

ÂÚÈÔ¯¤˜ ÂÚ› ÙË Ì¤ÛË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙÔ˘ ÂÁÎÂ-
Ê¿ÏÔ˘, fiˆ˜ Ë Ê·È¿ Ô˘Û›· ÏËÛ›ÔÓ ÙË˜
ÙÚ›ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜, ÂÚÈÙÂÙÚ·‰˘ÌÈ·›· ÂÚÈÔ¯‹
ÙÔ˘ Ì¤ÛÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, fiˆ˜ Î·È ÙÌ‹Ì·Ù·
ÙÔ˘ ˘Ú‹Ó· ÙË˜ Ú·Ê‹˜. EÚÂıÈÛÌfi˜ ÙˆÓ
ÚÔ·Ó·ÊÂÚfiÌÂÓˆÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂ-
Ù·È ·Ó·ÏÁËÛ›· ÔÊÂÈÏfiÌÂÓË ÛÂ ·ÂÏÂ˘ı¤-
ÚˆÛË ÂÓ‰ÔÁÂÓÒÓ ÔÈÔÂÈ‰ÒÓ. OÈ ıÂÚÌÔ¸-
Ô‰Ô¯Â›˜ Â›Ó·È ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· ÙˆÓ Ô-
Ô›ˆÓ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ‚ËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ›Ù·È ·fi
ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜.

H ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ıÂÚÌÔ-·ÈÛıËÙÈÎÔ‡ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ·
ÌÂ ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ fiÓÔ˘.

KÈÓËÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜

E¯ÂÈ ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› fiÙÈ ÌÈ· ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ‹
·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Â›Ó·È Ë ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ,
‰ËÏ·‰‹ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ.

¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ¤Ó·˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·fi ÂÁÎÂÊ·ÏÈ-
Î¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ·ÔÊ·ÛÈÛÙÈ-
Î¿ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÎÈ-
Ó‹ÛÂˆÓ. E›Ó·È ÂÈ‚ÔËıËÙÈÎfi Ó· ıÂˆÚÔ‡-
ÌÂ ·˘Ù¿ Ù· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÎÈÓËÙÈÎÔ‡ ÂÏ¤Á¯Ô˘
Û·Ó ÌÈ· ÈÂÚ·Ú¯›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ.

™Â ¤Ó· ÚˆÙ·Ú¯ÈÎfi Â›Â‰Ô ·Ó¿Ï˘ÛË˜
Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì˘˜ Î·È Ù· ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·-

ÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ÓˆÙÈ·›Ô˘ Ì˘ÂÏÔ‡ Ô˘ ·ÛÎÔ‡Ó
¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜.

O ‚·ÛÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ Û‡Û·ÛË˜
ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÓÂÚÁÔÔ›Ë-
ÛË ÙˆÓ ÈfiÓÙˆÓ ·Û‚ÂÛÙ›Ô˘ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ
ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ıÂÌÂÏÈ·ÎÒÓ Ì˘˚ÎÒÓ
ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Î›ÓËÛË.

H ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰· Â›Ó·È ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË Â-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÌÂ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÛÙÔÓ ¤-
ÏÂÁ¯Ô Î·È Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ.
EÌÊ·Ó›˙ÂÈ ¤ÓÙÔÓË Ù‡¯ˆÛË Î·È ÈÎ·Ó¤˜
Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ÌÂ Ù· ˘fiÏÔÈ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Â-
ÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. ¢¤¯ÂÙ·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ·-
Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î‹ ÂÓËÌ¤Úˆ-
ÛË Î·È ¿ÌÂÛ· ‹ ¤ÌÌÂÛ· Û˘Ó·ÚÙÒÓÙ·È ÌÂ
ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË Î›ÓËÛË ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ Î›ÓËÛË˜.
T·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ‰¤¯ÂÙ·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÛÂ
Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙÔ˘
ÎÔÚÌÔ‡ Î·È ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ, fiˆ˜ Î·È ÛÂ Û¯¤-
ÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜.

H ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰· Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙÔÓ ¤-
ÏÂÁ¯Ô Î·È Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Ì¤Ûˆ
ÙˆÓ Û˘Ó‰¤ÛÂÒÓ ÙË˜ ÌÂ ÙÔÓ ·ÈıÔ˘Û·›Ô ˘-
Ú‹Ó·, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÎ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ fiÙÈ ¤¯ÂÈ
ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· Ì·ı·›ÓÂÈ Î·È Ó· ·ÔÙ·-
ÌÈÂ‡ÂÈ ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ (ÚfiÙ˘· Î·-
Ù¿ÏÏËÏˆÓ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÔÚ-
Á·ÓÈÛÌÔ‡). T· ‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ· Â›Ó·È ÓÂ˘-
ÚÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘ ËÌÈÛÊ·È-

Ú›ˆÓ. Oˆ˜ Î·È Ë ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·, Â›Ó·È
ÛÙÂÓ¿ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤Ó· ÌÂ ÙÔ ÊÏÔÈfi ÙÔ˘ ÂÁÎÂ-
Ê¿ÏÔ˘.

BÏ¿‚Ë ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ· ÂÍ·ÛÊ·Ï›-
˙ÂÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ Î›ÓËÛË˜, ÙÔ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÓˆÛÙfi Û¯ÂÙÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁ-
Ì· Â›Ó·È Ë ÓfiÛÔ˜ ÙÔ˘ Parkinson.

T· ÌÂ›˙ÔÓ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ÓfiÛÔ ÙÔ˘
Parkinson Â›Ó·È ÙÚfiÌÔ˜, ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ
ÂÎÎ›ÓËÛË ÌÈ·˜ Î›ÓËÛË˜, ‰˘ÛÎ·Ì„›·.

O ·ÈÙÈÔ·ıÔÏÔÁÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ·˘Ù‹˜
ÙË˜ ÎÏÈÓÈÎ‹˜ ÂÈÎfiÓ·˜ Â›Ó·È Ë ÂÎÊ‡ÏÈÛË ÙˆÓ
ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ (ÙË˜ ÌÂÏ·Ó‹˜ Ô˘Û›·˜)
Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÓÙÔ·Ì›ÓË Î·È ÂÎ‚¿ÏÏÔ˘Ó
ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ·.

H ÎÈÓËÙÈÎ‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡
ÊÏÔÈÔ‡ Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓË. H
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È
˘Â‡ı˘ÓË ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÌÂÛÔ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ Â-
ÎÔ‡ÛÈˆÓ (ÛÎfiÈÌˆÓ) ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, ÂÈ‰ÈÎfiÙÂ-
Ú· ÙˆÓ ÛÙÔÌ·ÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, fiˆ˜ Î·È
ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ ÙˆÓ ¿ÎÚˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰·ÎÙ‡-
ÏˆÓ.

¶·Ú’ fiÏÔ Ô˘ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÈÎ·Ó‹ ·‚Â-
‚·ÈfiÙËÙ·, Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·È ÂÚÁ·-
ÛÙËÚÈ·Î¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë
·Ú¯‹ ÙË˜ Î›ÓËÛË˜ Èı·ÓÒ˜ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ÛÙÈ˜
Û˘ÓÂÈÚÌÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡
ÊÏÔÈÔ‡.

TÔ˘ £ANA™H KAPABATOY
AÓ·ÏËÚˆÙ‹ Î·ıËÁËÙ‹ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜, 
¢ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ A’ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ A¶£

™™TTOO  AATTTTIIKKOONN HÌÂÚÔÏfiÁÈÔÓ ÙÔ˘ ¤ÙÔ˘˜ 1869 Ô ÌÂÁ¿ÏÔ˜
Ì·˜ Û·ÙÈÚÈÎfi˜ EÌÌ·ÓÔ˘‹Ï PÔ˝‰Ë˜ Û¿ÚÎ·˙Â ÌÂ Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ Ïfi-
ÁÈ· ÙÈ˜ ·fiÂÈÚÂ˜ Ó· ‰ÔıÂ› ¤Ó·˜ ÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘: «ToÓ
¿ÓıÚˆÔÓ ÒÚÈ˙ÂÓ Ô ¶Ï¿ÙˆÓ ˙ÒÔÓ ‰›Ô˘Ó Î·È ¿ÙÂÚÔÓ, Ì¤¯ÚÈ˜
Ô˘ Ô ¢ÈÔÁ¤ÓË˜ Ì·‰‹Û·˜ ÂÙÂÈÓfiÓ Î·È ·ÚÔ˘ÛÈ¿Û·˜ ·˘ÙfiÓ ˆ˜
ÚÒÙ˘ÔÓ ÙÔ˘ Ï·ÙˆÓÂ›Ô˘ ·ÓıÚÒÔ˘, ËÓ¿ÁÎ·ÛÂÓ ÙÔÓ ÊÈÏfiÛÔ-
ÊÔÓ Ó· ÚÔÛı¤ÛË ÂÈ˜ ÙÔÓ ÔÚÈÛÌfiÓ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ Ï·ÙÒÓ˘¯ÔÓ. OÈ
ÌÂÙ¿ Ù·‡Ù· Ê˘ÛÈÔÏfiÁÔÈ, ı¤ÏÔÓÙÂ˜ Ó· Î·Ù·ÛÙ‹ÛˆÛÈÓ ¤ÙÈ Î·Ù·-
Ê·ÓÂÛÙ¤Ú·Ó ÙËÓ ÌÂÙ·Í‡ ·Ù¤ÚÔ˘ ·Ï¤ÎÙÔÚÔ˜ Î·È ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘
‰È·ÊÔÚ¿Ó, ÚÔÛ¤ıÂÛ·Ó ÙÔ Â›ıÂÙÔÓ ·ÌÊ¿ÁÔ˜, ÔÈ ‰Â ÊÈÏfiÛÔ-
ÊÔÈ ÙÔ ÏÔÁÈÎfi˜, ÒÛÙÂ ‚·ıÌË‰fiÓ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Î·Ù‹ÓÙËÛÂ Ó· Â›Ó·È
“˙ÒÔÓ ‰›Ô˘Ó, ¿ÙÂÚÔÓ, Ï·ÙÒÓ˘¯ÔÓ, ·ÌÊ¿ÁÔÓ Î·È ÏÔÁÈÎfiÓ”.
T· ÛËÌÂ›· Ù·‡Ù· ‹ÚÎÂÛ·Ó Â› ÔÏ‡ ÚÔ˜ ‰È¿ÎÚÈÛÈÓ ÙÔ˘ ‚·ÛÈÏ¤-
ˆ˜ ÙË˜ ÎÙ›ÛÂˆ˜. B·ıÌË‰fiÓ fiÌˆ˜, ÚÔÔ‰Â˘Ô‡ÛË˜ ÙË˜ ÂÈÛÙ‹-
ÌË˜, Ô ÔÚÈÛÌfi˜ Ô‡ÙÔ˜ ·¤‚·ÈÓÂ Î·ı’ ÂÎ¿ÛÙËÓ ·ÓÂ·ÚÎ¤ÛÙ·ÙÔ˜,
Î·ı’ fiÙÈ ÙËÓ ÌÂÓ ·ÌÊ·Á›·Ó Ï.¯. ¤¯ÔÌÂÓ ÎÔÈÓ‹Ó ÌÂÙ¿ ÙˆÓ ̄ Ô›ÚˆÓ,
ÙÔ ‰Â ÏÔÁÈÎfiÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÏÏÔ ÙÈ, Î·Ù¿ Ù·˜ ˘ÏÈÛÙÈÎ¿˜ Ù¿ÛÂÈ˜ ÙË˜
Û‹ÌÂÚÔÓ ÛÔÊ›·˜, ÂÈÌ‹ ÚÂ˘ÛÙfiÓ ÙÈ fiÂÚ ÂÎÎÚ›ÓÂÈ Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜, ·-
·Ú·ÏÏ¿ÎÙˆ˜ fiˆ˜ Î·È Ù· ÓÂÊÚ¿ ÂÎÎÚ›ÓÔ˘ÛÈ ÙÔ Ô‡ÚÔÓ».

E›Ó·È ÚÔÊ·Ó¤˜, Ô ‰ÚfiÌÔ˜ ÁÈ· Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÂÚ› ·ÓıÚÒ-
Ô˘ ·Ú¯›˙ÔÓÙ·˜ ÌÂ ÔÚÈÛÌÔ‡˜ Â›Ó·È ·fi ÔÏ‡ ·ÏÈ¿ ‰ÂfiÓÙˆ˜ ˘-
ÔÓÔÌÂ˘Ì¤ÓÔ˜. H Î·Ù·Ê˘Á‹ Û’ ¤Ó· Ì‡ıÔ, ÙÔ Ì‡ıÔ Ô˘ Î·Ù·-
ÁÚ¿ÊÂÈ Ô ¶Ï¿ÙˆÓ ÛÙÔÓ ¶ÚˆÙ·ÁfiÚ·, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÈÛÙËÌÔ-
ÓÈÎ¿ ·Ô‰ÔÙÈÎfiÙÂÚË Ô‰fi˜. H ÈÛÙÔÚ›· Â›Ó·È ·Ï‹. OÙ·Ó ‹ÚıÂ Ë
ÒÚ· Ó· Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÈ ıÂÔ› ÛÙÔ Êˆ˜ ÙÔ Á¤ÓÔ˜ ÙˆÓ ıÓËÙÒÓ, ‰È¤Ù·Í·Ó
ÙÔÓ ¶ÚÔÌËı¤· Î·È ÙÔÓ EÈÌËı¤· Ó· ÌÔÈÚ¿ÛÔ˘Ó ÛÙÔ Î·ı¤Ó· ÙÔ˘˜
Ù·ÈÚÈ·ÛÙ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜. O EÈÌËı¤·˜ ˙‹ÙËÛÂ ÙfiÙÂ ·fi ÙÔÓ ¶ÚÔ-
ÌËı¤· Ó· ÙÔÓ ·Ê‹ÛÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÙË ‰È·ÓÔÌ‹. H ÊÚÔÓÙ›-
‰· ÙÔ˘ EÈÌËı¤· ‹Ù·Ó Ó· ÌÔÈÚ¿ÛÂÈ Ì¤ÁÂıÔ˜, ‰‡Ó·ÌË, fiÏ·, Ù·-
¯‡ÙËÙ·, ÙÚfiÔ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜, ÁÔÓÈÌfiÙËÙ·, ÛÂ ÙÚfiÔ Ô˘ Ó· ÂÍÈ-
ÛÔÚÚÔÔ‡ÓÙ·È ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ› Î¿ÔÈÔ Á¤-
ÓÔ˜. K·Ù·Ífi‰Â„Â, fiÌˆ˜, fiÏÂ˜ ÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙ· ¿ÏÔÁ· ̇ Ò· ÎÈ ¤-
ÙÛÈ ¤ÌÂÈÓÂ ¯ˆÚ›˜ ÂÊfi‰È· ÙÔ Á¤ÓÔ˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ. 

A˜ ·Ú·ÏÂ›„Ô˘ÌÂ ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ˘ Ì‡ıÔ˘, ÌÂ ÙË ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ‹
·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ˘ ¶ÚÔÌËı¤·, Ô˘ ¯¿ÚÈÛÂ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙË
ÊˆÙÈ¿ Î·È ÙÈ˜ Ù¤¯ÓÂ˜, ÎÏ¤‚ÔÓÙ¿˜ Ù· ·fi ÙÔÓ HÊ·ÈÛÙÔ Î·È ÙËÓ
AıËÓ¿, ÁÈ· Ó· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ ·˘Ù‹Ó Â‰Ò ÙËÓ ·ÂÚÈÛÎÂ„›· ÙÔ˘ EÈ-
ÌËı¤·. Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Î·È ‚Á·›ÓÂÈ ÛÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ÂÏ-
ÏÂÈÌÌ·ÙÈÎfi˜. N· ÙÔÓ›ÛÔ˘ÌÂ, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÚÔÛı¤ÛÔ˘ÌÂ ÙÒÚ·: H
ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÓÂÔÁ¤ÓÓËÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Â›Ó·È Î·È ÙÔ Ì¤ÁÈ-
ÛÙÔ ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ¿ ÙÔ˘, ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÛıÂÙÔ ÁÒÚÈÛÌ¿ ÙÔ˘.
¶Ô‡ ÏÔÈfiÓ ÙÔ ¤ÏÂÈÌÌ· Î·È, ÚÔ·ÓÙfi˜, ÁÈ·Ù› ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ·;

O ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜
AÓ¿ÁÎË ÁÈ· Î¿ÔÈÔ˘˜, ÛÙÔÈ¯ÂÈˆ‰Ò˜ ··Ú·›ÙËÙÔ˘˜, ·ÚÈıÌÔ‡˜.

Afi ÔÏ‡ ·ÏÈ¿ Ë ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÂÎÙÈÌ‹ıËÎÂ
ÔÛÔÙÈÎ¿, ˘ÔÁÚ·ÌÌ›˙ÔÓÙ·˜ ‰ËÏ·‰‹ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜
ÙÔ˘. MÈ· Ì¤ÛË ÙÈÌ‹ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Â›Ó·È Ù· 1.330 ÁÚ. M·˜ ÍÂ-
ÂÚÓ¿ ‚¤‚·È· Ô ÂÏ¤Ê·ÓÙ·˜ ÌÂ 5.700 ÁÚ. ™‡ÁÎÚÈÛË fiÌˆ˜ ÙˆÓ ÙÈ-
ÌÒÓ ·˘ÙÒÓ ÌÂ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‰›ÓÂÈ ÁÈ· ÌÂÓ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆ-
Ô ÙË Û¯¤ÛË 1:40, ÂÓÒ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÏ¤Ê·ÓÙ· ÙË Û¯¤ÛË 1:600. ™ÙÔ

ÎÔ˘Ó¿‚È, fiÌˆ˜, Ë ›‰È· Û¯¤ÛË Â›Ó·È 1:10. TÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÚÔÊ·ÓÒ˜
‰ÂÓ Â›Ó·È Â·ÚÎ¤˜. H Û‡Á¯ÚÔÓË ¤ÚÂ˘Ó· Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÈ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘
ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. Afi ÙËÓ ¿Ô„Ë ·˘-
Ù‹ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ÌÈ· ·‡ÍÔ˘Û· ÂÁÎÂÊ·ÏÔÔ›ËÛË Î·ıÒ˜ ·ÓÂ‚·›-
ÓÔ˘ÌÂ ÙË ̇ ˆÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î·. E‰Ò Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Û·ÊÒ˜ ̆ ÂÚ¤¯ÂÈ, ·Ï-
Ï¿ ÙÔÓ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·fi ÔÏ‡ ÎÔÓÙ¿ Ô ¯ÈÌ·ÓÙ˙‹˜. E›Ó·È Ê·ÓÂÚfi
fiÙÈ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÌÂÙÚ‹ÛÂÈ˜ ÔÏ‡ Ï›ÁÔ Ì·˜ ÂÍ˘„ÒÓÔ˘Ó, fiÛÔ ÎÈ ·Ó ÛÙÔÓ
¿ÓıÚˆÔ ˘ÂÚÙÂÚÂ› Ë ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, ÙˆÓ ÌÂÙˆÈ-
·›ˆÓ ÏÔ‚ÒÓ È‰›ˆ˜. TË ˙ËÙÔ‡ÌÂÓË ·ÓˆÙÂÚfiÙËÙ¿ Ì·˜ ‰ÂÓ ı· ÌÔ-
Ú¤ÛÔ˘ÌÂ, ·ÎfiÌË, Ó· ÙË ÛÙËÚ›ÍÔ˘ÌÂ Ô‡ÙÂ ÛÙÔ ·ÛÊ·ÏÒ˜ ˘¤ÚÙÂ-
ÚÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Ì·˜ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ (100 Î·È Ï¤ÔÓ ‰ÈÛÂÎ·-
ÙÔÌÌ‡ÚÈ·) Ô‡ÙÂ ÛÙÈ˜ ÔÏ˘ÏËı¤ÛÙÂÚÂ˜ Û˘Ó¿„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ (1014 -
1016), Ô‡ÙÂ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙ¤˜ ÙÔ˘˜, Î·Ó¤Ó·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È È-
‰È·›ÙÂÚ· ·ÓıÚÒÈÓÔ˜.

H ·ÓˆÙÂÚfiÙËÙ¿ Ì·˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ·ÏÏÔ‡. AÔÚÚ¤ÂÈ ·fi ¤Ó·Ó ÂÏ-
ÏÂÈÌÌ·ÙÈÎfi Î·Ù¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ. EÏÏÂÈÌÌ·ÙÈÎfi, fi¯È Ê˘ÛÈ-
Î¿ ÛÂ ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· (·˘Ù¿ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È fiÏ· ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙËÓ
ÂÓ‰ÔÌ‹ÙÚÈÔ ˙ˆ‹), ·ÏÏ¿ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ (Ù· ÓÂ˘ÚÔÁÏÔÈ·Î¿
Î‡ÙÙ·Ú·) ‹ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ (Ë Ì˘ÂÏ˘ÓÈÎ‹ ÌÔÓˆÙÈÎ‹ ı‹ÎË ÙˆÓ ÓÂ˘Ú·-
ÍfiÓˆÓ) ‰ÔÌ¤˜. EÈÚfiÛıÂÙ·, ÔÈ Û˘Ó¿„ÂÈ˜ Î·È Ù· ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ ‰›-
ÎÙ˘· ·Ú¯ÈÎ¿ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó Î·È ‡ÛÙÂÚ· ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È Ì¤Ûˆ «ÓÂ˘ÚˆÓÈ-
Î‹˜ Ê˘ÛÈÎ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜». H ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ô-
ÏÔÎÏËÚÒÓÂÙ·È ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÙ¿ ÙË Á¤ÓÓËÛË. AÓ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ¤ÙÛÈ, ·Ó ‰Ë-
Ï·‰‹ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ‰È¤ıÂÙÂ Ï‹Úˆ˜ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤ÓÔ ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·Ïfi
ÙÔ˘, ı· ‹Ù·Ó ·‰‡Ó·ÙÔ Ó· ‚ÁÂÈ ·fi ÙË ÌËÙÚÈÎ‹ ‡ÂÏÔ, ÌÈ· Î·È, fi-
ˆ˜ ·Ú·ÙËÚÂ› Ô A. Jacquard, Ë Ì¤ÁÈÛÙË ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ï‹ıÔ˘˜
ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ‰ÂÓ Û˘-
ÓÔ‰Â‡ÙËÎÂ ·fi ·Ó¿ÏÔÁË, Â·ÚÎ‹ ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙˆÓ ˘ÂÏÈÎÒÓ ‰È·-
Ì¤ÙÚˆÓ ÛÙË Á˘Ó·›Î·. E˘Ù˘¯Ò˜, ‚¤‚·È·, Ô˘ Ù· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È Ù·
·ÈÛıËÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· fi‰Â˘Û·Ó Â‰Ò Â˘ÛÙfi¯ˆ˜ ·Ú¿ÏÏËÏ·.

MÂÚÈÎÔ› ·ÚÈıÌÔ› Î·È ¿ÏÈ: ™ÙË Á¤ÓÓËÛË Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÓÂÔ-
ÁÓÔ‡ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙÔ 25,5% ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÛÙÔÓ
ÂÓ‹ÏÈÎÔ. ™ÙÔÓ ¯ÈÌ·ÓÙ˙‹ ‹‰Ë ÙÔ 62,5%. ™ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ, ·ÎfiÌË
Î·È Ì¤¯ÚÈ Ù· 19 ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈ·, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ï˘ÊıÂ› ÙÔ 100% ÙÔ˘ Â-
ÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÙÔ˘ ÂÓËÏ›ÎÔ˘. TÔ ¤ÏÏÂÈÌÌ· Â›Ó·È ÙË˜ Ù¿ÍË˜ ÙÔ˘ 3,3%.
Y’ ·˘Ù‹Ó ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ· Î¿ıÂ ÓÂÔÁÓfi ÁÂÓÓÈ¤Ù·È (Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿) Úfi-
ˆÚÔ. A˘Ù‹ Ë ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓˆÚÈÌfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ‚Ú¤ÊÔ˘˜
·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ‚·ÛÈÎ‹ ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ·ÓıÚÒÈ-
ÓÔ˘ „˘¯ÈÛÌÔ‡. ¢ÈfiÙÈ, Ë ˆÚ›Ì·ÓÛË Î·È Ë Î¿Ï˘„Ë ÙË˜ ÂÏÏÂÈÌÌ·ÙÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ ı· Á›ÓÂÈ, fi¯È ·ÏÒ˜ ÂÓÙfi˜ ÂÓfi˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Â-
ÓÙfi˜ ÂÓfi˜ ÎfiÛÌÔ˘, Ì¤Û· ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ÎÔÈÓˆÓ›·, Ô˘ ‰È·ı¤-
ÙÂÈ ÏfiÁÔ, ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔÓ.

H ÁÏÒÛÛ·
O ÔÏÈÙÈÛÌfi˜ ıÂÌÂÏÈÒıËÎÂ ¿Óˆ ÛÙË ‰È·ÊÔÚ¿ ÌÂ ÙË º‡ÛË Î·È

Ô Û˘Ì‚ÔÏÈÛÌfi˜, Ë ÁÏÒÛÛ·, Â¤ÙÚÂ„Â ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ ·fi-
ÛÙ·ÛË˜ ·fi Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·. TÔ ˙ÒÔ, Î·Ù¿ ÙÔÓ Thorndike, «‰ÂÓ
ÛÎ¤ÙÂÙ·È Î·ıfiÏÔ˘  ¿Óˆ  Û’ ·˘Ùfi, ·ÏÒ˜ ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ·˘Ùfi». AÓ
Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Í¤Ê˘ÁÂ ·fi ÙË ÌÔÓÔÎÚ·ÙÔÚ›· ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ·-
ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ ÙÔ˘, ·˘Ùfi ¤ÁÈÓÂ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜, fi¯È ·-

ÏÒ˜ Ó· ÛËÌ¿ÓÂÈ, ·ÏÏ¿ Ó· Û˘Ì‚ÔÏ›ÛÂÈ -Ó· ·Ó··-
Ú·ÛÙ‹ÛÂÈ- Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ÌÂ Ï¤ÍÂÈ˜. EÙÛÈ, Ë ÁÏÒÛÛ·
Î¿ÓÂÈ ·‰‡Ó·ÙË ÙËÓ ·ÌÂÛfiÙËÙ·, ·ÏÏ¿ ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ
ÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ „˘¯ÈÛÌfi, Î·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·Ô˘-
Û›·, ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ·˜ ÙË ÁÓÒÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘, ‰ËÏ·‰‹

ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜. K¿ÙÈ ÎÂÚ‰›˙ÂÈ˜, Î¿ÙÈ ¯¿ÓÂÈ˜. I‰Ô‡ ÙÔ ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÙË˜
·˘ÙÔÎ·Ù·ÛÎÂ˘‹˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. H ÁÏÒÛÛ· Â›Ó·È ÙÔ Ì¤ÛÔÓ Ô˘
Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·. E›Ó·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Î·È ÙÔ Ì¤ÛÔÓ
Ô˘ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÈ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ·Ø ÌÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ· Ô˘
·Ú¯›˙ÂÈ «·ÚÓËÙÈÎ¿» ·fi ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ -È‰È·›ÙÂÚ·
·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË˜, fiˆ˜ Â›‰·ÌÂ- ·ÓˆÚÈÌfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÓÂÔÁÓÔ‡ Î·È
Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È «ıÂÙÈÎ¿», Ì¤Û· ·fi ÙÔ˘˜ ‰ÚfiÌÔ˘˜ ÙˆÓ Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·-
ÎÒÓ ·ÓÙ·ÏÏ·ÁÒÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘.

TÔ „˘¯ÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ
O Û‡Á¯ÚÔÓÔ˜ ıÂÙÈÎÈÛÙÈÎfi˜ Â˘ÎfiÏˆ˜ ·Ó¿ÁÂÈ Ù· „˘¯ÈÎ¿ Ê·ÈÓfi-

ÌÂÓ· Ì¤¯ÚÈ ÙÈ˜ ÈÔ ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰ÂÈ˜ ÌÔÓ¿‰Â˜ ÙË˜ ‡ÏË˜. ¶·Ó¿Ú¯·ÈÔ
ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·: YÏË Î·È ÓÂ‡Ì·, ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Î·È „˘¯ÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›Â˜, ÌÔÓÈÛÌfi˜ ‹ ‰˘˚ÛÌfi˜. ™‹ÌÂÚ·, ÙÔ ıÂÙÈÎÈÛÙÈÎfi  fiÓÂÈÚÔ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚoÛÊ¤ÚÂÈ ˘ËÚÂÛ›Â˜ ÛÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó·.
¶·Ú·Ì¤ÓÂÈ ˆÛÙfiÛÔ ÌÂÙ¤ˆÚÔ, ‰ÈfiÙÈ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÌËÓ ÌÔÚÂ›
Ó· ‰ÂÈ ÙËÓ ÔÚÁ·ÓÈÎfiÙËÙ· ·Ú¿ ÌfiÓÔ ÛÙÔ fiÚÁ·ÓÔ, fi¯È ÛÙËÓ ÔÚ-
Á¿ÓˆÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙËÓ ÂÍ ·˘Ù‹˜ ·fiÚÚÔÈ· ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ -ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ì·˜ ÙÔ˘ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡-, fi-
Ô˘ Ë ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ· Â›Ó·È ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ ÁÈ· Ó· ÙÔ ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹-
ÛÂÈ. TÔ Ó¤Ô ·˘Ùfi Â›Â‰Ô ¯ÚÂÈ·˙ÂÙ·È ¿ÏÏË, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹, ÁÏÒÛ-
Û·.

°È· Ó· ÌËÓ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÛÔ˘ÌÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ÙÔ fiÏÔ ı¤Ì·, ·˜ ·Ú-
ÎÂÛÙÔ‡ÌÂ Û’ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ·fiÛ·ÛÌ· ·fi ÙÈ˜ AfiÚ·ÙÂ˜ fiÏÂÈ˜ ÙÔ˘
IÙ·ÏÔ K·Ï‚›ÓÔ, Ô˘ Â‡ÁÏˆÙÙ· ÂÈÎÔÓÔÁÚ·ÊÂ› Ù· ·Ú·¿Óˆ: «O
M¿ÚÎÔ ¶fiÏÔ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÌÈ· Á¤Ê˘Ú· ¤ÙÚ· ¤ÙÚ·. “OÌˆ˜ ÔÈ·
Â›Ó·È Ë ¤ÙÚ· Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÂÈ ÙË Á¤Ê˘Ú·;” ÚˆÙ¿ÂÈ Ô KÔ‡ÌÏ·˚ X·Ó.
“H Á¤Ê˘Ú· ‰ÂÓ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·˘Ù‹ ‹ ·fi ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ¤ÙÚ·”, ·-
·ÓÙ¿ÂÈ Ô M¿ÚÎÔ ¶fiÏÔ, “·ÏÏ¿ ·’ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙË˜ ·„›‰·˜ Ô˘
·˘Ù¤˜ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó”. O KÔ‡ÌÏ·˚ X·Ó Ì¤ÓÂÈ ÛÈˆËÏfi˜ Î·È ÛÎ¤-
ÊÙÂÙ·È. YÛÙÂÚ· ÚÔÛı¤ÙÂÈ, “ÁÈ·Ù› ÌÔ˘ ÌÈÏ¿˜ ÁÈ· ¤ÙÚÂ˜; EÌ¤Ó·
ÌÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÌfiÓÔ Ë ·„›‰·”. O M¿ÚÎÔ ¶fiÏÔ ··ÓÙ¿ “XˆÚ›˜
¤ÙÚÂ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·„›‰·”».

AÏÏÔÈ ÚÔÛ¤¯Ô˘Ó ÌfiÓÔ ÙË ÁÚ·ÌÌ‹ ÙË˜ ·„›‰·˜ (Ù· „˘¯ÈÎ¿
Ê·ÈÓfiÌÂÓ·), ¿ÏÏÔÈ ÌfiÓÔ ÙÈ˜ ¤ÙÚÂ˜ Ô˘ ÙË Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘Ó (ÙËÓ ‡-
ÏË). H Á¤Ê˘Ú· fiÌˆ˜ (ÙÔ „˘¯ÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ) Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ¤-
ÙÚÂ˜ (ÙËÓ ‡ÏË), ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·˘Ù¤˜. ™ÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ÙË ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ÁÚ·ÌÌ‹ ·„›‰·˜ (ÔÚÁ¿ÓˆÛË).

O ¿ÓıÚˆÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô‡ÙÂ Î·ı’ ÔÏÔÎÏËÚ›·Ó ÚÔÎ·Ù·ÛÎÂ‡·-
ÛÌ· ÙÔ˘ ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÎÒ‰ÈÎ· Ô‡ÙÂ ·Ïfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ‰Ú¿-
ÛË˜ ÙÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. H Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÔ Û‡ÓÔ-
ÏÔ ÙˆÓ ·fiÏ˘ÙˆÓ ‹ ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓˆÓ ÙÔ˘ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ, Ô‡ÙÂ
ÂÎ‰‹ÏˆÛË ·fiÏ˘ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜. O ¿ÓıÚˆÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô‡ÙÂ ·-
fiÏ˘ÙÔ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ Ô‡ÙÂ ·fiÏ˘ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ. IÛˆ˜ ÁÈ’ ·˘Ùfi
‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔÈ ÔÈ ÔÚÈÛÌÔ› ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. O ¿ÓıÚˆÔ˜ ¤¯ÂÈ
¿ÓÙˆ˜ ¤Ó· Î‡ÚÈÔ fiÓÔÌ·: Hommo, Î·È Î¿ÌÔÛ· Â›ıÂÙ·: sapi-
ens (¤ÌÊÚˆÓ, ÛÔÊfi˜), laborans (ÌÔ¯ıÒÓ) ‹ faber (Î·Ù·ÛÎÂ˘·-
ÛÙ‹˜), loquens (ÔÌÈÏÒÓ), oeconomicus (ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi˜), ·ÎfiÌ· Î·È
ludens (·›˙ˆÓ).

¶ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô. MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜  ·›˙ÂÈ ÌÂ ÙË ÊˆÙÈ¿.

● ❍ ● ❍ ● ❍ ● ❍

I‰Ô‡ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜
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·ÊÈ¤ÚˆÌ·

ÙÔ˘ ÛÂ ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË ‹ Û˘ÏÏÔÁÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î·,
ÌÂ ·˘ıfiÚÌËÙÔ ‹ ÚÔÌÂÏÂÙËÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ, ÁÈ·
·ÈÙ›Â˜ Ô˘ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó ·fi ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ̇ Ë-
ÏÔÙ˘›· Î·È ÊÙ¿ÓÔ˘Ó Ò˜ ÙÈ˜ ÏÔÁÔÌ·¯›Â˜ ÁÈ·
ÌÂÙ·Ê˘ÛÈÎ¿ ‰fiÁÌ·Ù·.

H ·Ó·˙‹ÙËÛË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤-
ÓˆÓ ·fi ÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙË˜ NÂ˘ÚÔ·Ó·ÙÔÌ›·˜, ÙË˜
NÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜, ÙË˜ ™˘ÁÎÚÈÙÈÎ‹˜ AÓ·-
ÙÔÌ›·˜ Î.¿., Ô˘ ı· ÙÂÎÌËÚ›ˆÓ·Ó ·˘Ùfi Ô˘
·fi ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË IÛÙÔÚ›·, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÂÌÂÈÚ›·, ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó·
·ÌÊÈÛ‚ËÙËıÂ›, ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ Î·È Ô-
ÏÔÎÏËÚÒıËÎÂ ÛÙ· Ì¤Û· ÙÔ˘ ·ÈÒÓ·. ¶ÚÔ-
Ù¿ıËÎÂ Ì¿ÏÈÛÙ· Î·È Ô fiÚÔ˜ «™¯È˙ÔÊ˘ÛÈÔ-
ÏÔÁ›·» ÁÈ· Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÂÈ ÙÔ ·Ú¿ÏÔÁÔ
Û·Ó ·ÓÙ·Ó¿ÎÏ·ÛË ÙË˜ ·Û‡ÌÊˆÓË˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ Ê˘ÏÔÁÂÓÂÙÈÎ¿ ·-
Ï·Èfi Î·È ÙÔ Ó¤Ô ÊÏÔÈfi, Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›-
Ó·È ¤ÌÊ˘ÙË ÛÙÔ Â›‰Ô˜ Ì·˜.

EÎÙÔÙÂ Î‡ÏËÛÂ ÔÏ‡ ÓÂÚfi ÛÙÔ ·˘Ï¿ÎÈ.
¶ÔÏÏ¿ ÛËÌÂ›· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·ıÂˆ-
ÚËıÂ›, ¯ˆÚ›˜ ˆÛÙfiÛÔ Ó· ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌË ·Ó·-
ÙÚ·Â› Ë ıÂˆÚ›· ÛÙ· ‚·ÛÈÎ¿ ÙË˜ Û˘ÌÂÚ¿-
ÛÌ·Ù·. EÙÛÈ, ÏÔÈfiÓ, ÛÙÔ ÚÒÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ·˘-
ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÛËÌÂÈÒÌ·ÙÔ˜ ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó Û˘-
ÓÔÙÈÎ¿ Î·È Û¯ËÌ·ÙÈÎ¿ –Ì’ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÎÈÓ-
‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·˘Ùfi ÂÚÈ¤¯ÂÈ– ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ÙˆÓ
¶·¤˙-M·ÎÏ›Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ·Ú·ÏÔÁÈÛÌÔ‡ Î·È ÛÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ÙÂıÔ‡Ó Î¿ÔÈ· ÂÚˆÙ‹Ì·Ù·
Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi Ù· Ó¤· ‰Â‰ÔÌ¤Ó·.

TÔ ÚÒÙÔ Ú¿ÁÌ· Ô˘ ÙÚ¿‚ËÍÂ ÙËÓ ÚÔ-
ÛÔ¯‹ ÙˆÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ Â›Ó·È Ë ÂÍˆÊÚÂÓÈÎ‹
Ù·¯‡ÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÂÍÂÏ›¯ÙËÎÂ Ô ÊÏÔÈ-
fi˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, ÛÙÔÈ¯Â›Ô
Ô˘ Í¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÛÙËÓ ÈÛÙÔ-
Ú›· ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜. ™‹ÌÂÚ· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ·fi
Ù· ·ÔÏÈıÒÌ·Ù· fiÙÈ Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÙˆÓ ·Ó-
ıÚˆ›‰ˆÓ ‰ÂÓ Â›¯Â Î·Ì›· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ¶ÏÂÈÛÙÔÎ·›ÓÔ˘
ÂÚÈfi‰Ô˘, ·ÏÏ¿ ˆ˜ ·fi Ù· Ì¤Û· ÙË˜ ¶ÏÂÈ-
ÛÙÔÎ·›ÓÔ˘ (ÚÈÓ ·fi ÌÈÛfi ÂÚ›Ô˘ ÂÎ·-
ÙÔÌÌ‡ÚÈ· ¯ÚfiÓÈ·) Î·È ÌÂÙ¿,
¿Ú¯ÈÛÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÌÂ
ÌÈ· È‰È·›ÙÂÚË Ù·¯‡ÙËÙ·, Ë Ô-
Ô›· ÍÂ¤Ú·ÛÂ Î·Ù¿ ÔÏ‡
ÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙË˜ ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹˜ ·Ï-
Ï·Á‹˜ Ô˘ Â›¯Â Ò˜ ÙfiÙÂ ÛË-
ÌÂÈˆıÂ› Û’ fiÏ· Ù· ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙ· Î·ÙÒÙÂ-
Ú· ˙Ò·. EÓ· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi Â-
ÍÂÏÈÎÙÈÎfi Big-Bang.

EÙÛÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÙÔ
ı·‡Ì· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·›ÛÙÂ˘Ù·
ÔÏ‡ÏÔÎË˜ «ÌË¯·Ó‹˜», ÌÂ ·Ú¿ÁˆÁ¿ ÙË˜
ÙËÓ ÂÓÓÔÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë, ÙË ÁÏÒÛÛ·, ÙËÓ Â-
ÈÛÙ‹ÌË, ÙËÓ Ù¤¯ÓË, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ ‰Ú¿Ì· ÙË˜
·ÓıÚÒÈÓË˜ ·Ú·ÊÚÔÛ‡ÓË˜. EÓ· ‰Ú¿Ì·
Ô˘, fiˆ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÙ·È, ‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÛÂ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘,

·ÏÏ¿ ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÂ·ÚÎ‹ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌfi ·Ó¿ÌÂ-
Û· ÛÙÔÓ ·Ï·Èfi Î·È Ó¤Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, ·Ó¿ÌÂ-
Û· ÛÙÈ˜ Ê˘ÏÔÁÂÓÂÙÈÎ¿ ·Ú¯·ÈfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÔ-
¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È ÙÈ˜ Ó¤Â˜, ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¿
·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜, Ô˘ Â›¯·Ó ˘ÂÚÙÂ-
ıÂ› ÛÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÌÂ Ù¤ÙÔÈ· ‚È·Û‡ÓË.

¶ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·, ÛÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi ÙÔ˘
ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ì·˜ Î·È ÚÔ˜ ÙË ‚¿ÛË ÙÔ˘ ˘-
¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Ô-
Ï‡ÏÔÎˆÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÒÓ, ÔÈ Ô-
Ô›ÔÈ ··ÚÙ›˙Ô˘Ó ¤Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi Î˘Ú›ˆ˜

Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È Û‹-
ÌÂÚ· ÌÂÙ·È¯ÌÈ·Îfi Î·È Ê¤ÚÂ-
Ù·È ‰ÈÂıÓÒ˜ ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ·
Limbic System (·fi ÙÔ Ï·ÙÈ-
ÓÈÎfi limbus Ô˘ ÛËÌ·›ÓÂÈ fi-
ÚÈÔ, ÌÂÙ·›¯ÌÈÔ). ¶·Ï·ÈfiÙÂÚ·
ÔÓÔÌ·˙fiÙ·Ó ÚÈÓÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜
(·fi ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ÌÂ ÙËÓ fi-
ÛÊÚËÛË) ‹ ÛÏ·¯ÓÈÎfi˜ ÂÁÎ¤-
Ê·ÏÔ˜ (Û˘ÓÙÔÓ›˙ÂÈ ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÛÏ¿¯ÓˆÓ) Î·È
·ÎfiÌ· Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·Îfi˜ ÂÁÎ¤-

Ê·ÏÔ˜ (¤‰Ú· ÚˆÙÔÁÂÓÒÓ Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·ÎÒÓ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÔÚÁ‹˜, Êfi‚Ô˘, ·fiÏ·˘ÛË˜,
ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ¿ÏË ‹ Ê˘Á‹, ·Ó··Ú·-
ÁˆÁÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î.¿.).

E›Ó·È Ê˘ÏÔÁÂÓÂÙÈÎ¿ ÙÔ ·Ú¯·ÈfiÙÂÚÔ ÙÌ‹-
Ì· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ì·˜, ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ÌÂÁ·-

Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·Ú¯·ÈÔ- Î·È ·Ï·ÈÔÂ-
ÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙÔ 1/12 ÂÚ›-
Ô˘ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. TÔ ·Ú¯¤ÁÔÓÔ ·˘Ùfi Û‡-
ÛÙËÌ·, Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÂÓÛÙÈÎÙÒ‰ÂÈ˜ Î·È
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, Î·Ù¿ ÙËÓ
ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ ÂÚÈÔÚ›ÛÙËÎÂ ÛÙÔ «˘-
fiÁÂÈÔ», Î·Ï˘ÙfiÌÂÓÔ ·fi ÙËÓ ÂÎÚËÎÙÈÎ‹
ÛÂ Ù·¯‡ÙËÙ· Î·È Ì¤ÁÂıÔ˜ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘
ÓÂÔÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ·’ Ù· ·ÓÒ-
ÙÂÚ· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ÎÔÚ‡-
ÊˆÛ‹ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÊÏÔÈfi ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ Â-
ÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. 

°È· ÙÔ Ò˜ Ù· ¿ÓÂ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ˘fiÁÂÈÂ˜
·Ú¯·˚Î¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Î·È Ù· ·Ú¯·˚Î¿ Û˘Ó·ÈÛı‹-
Ì·Ù· Ô˘ ÁÂÓÓÔ‡Ó, ÌÂ ÙÈ˜ ÔÏÔÎ·›ÓÔ˘ÚÁÈÂ˜
‰ÔÌ¤˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ̆ ¿Ú¯Ô˘Ó
Ì¤Û· ÛÙ· ÎÂÊ¿ÏÈ· Ì·˜, ı· ·Ú·ı¤ÛÔ˘ÌÂ
·ÔÛ¿ÛÌ·Ù· ·fi ÙÔÓ ¶ÔÏ M·ÎÏ›Ó, ·Ù¤-
Ú· ÙË˜ ¶·¤˙ - M·ÎÏ›Ó –fiˆ˜ ÔÓÔÌ¿˙Â-
Ù·È– ıÂˆÚ›·˜ ÂÚ› Û˘ÁÎÈÓ‹ÛÂˆÓ.

«¶ÂÚˆÌ¤ÓÔ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ‹Ù·Ó Ó· ÙÔÓ
¤¯ÂÈ ÚÔÈÎ›ÛÂÈ Ë Ê‡ÛË ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ‚·ÛÈÎ¿ Â-
ÁÎÂÊ¿ÏÔ˘˜ Ô˘, ·Ú¿ ÙÈ˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ‰ÔÌÈÎ¤˜
‰È·ÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘˜, Ú¤ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÓÂ
Ì·˙› Î·È Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜.
¶·Ï·ÈfiÙÂÚÔ˜ ·’ ·˘ÙÔ‡˜ Â›Ó·È Ô ÂÁÎ¤Ê·-
ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÚÂÙÔ‡. TÔÓ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÙÔÓ ÎÏËÚÔ-
ÓfiÌËÛÂ ·fi Ù· Î·ÙÒÙÂÚ· Ì·ÛÙÔÊfiÚ· Î·È
Ô ÙÚ›ÙÔ˜ Â›Ó·È ÌÈ· ÚfiÛÊ·ÙË ÂÍ¤ÏÈÍË Ì·-

TÔ˘ °IøP°OY KAPAM¶E§A
E›ÎÔ˘ÚÔ˘ Î·ıËÁËÙ‹ NÂ˘ÚÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ AıËÓÒÓ

...
OÏ·, Î·È Ù’ ¿ÏÔÁ¿ ÌÔ˘ ı· ÛÙ· ‰ÒÛˆ
ÌÔÓ¿¯· ÂÙÔ‡ÙÔ ÙÔÓ ÙÚÂÏfi ÌÔ˘ ı· ÎÚ·Ù‹Ûˆ
Ô˘ Í¤ÚÂÈ ÌfiÓÔ Û’ ¤Ó· ¯ÚÒÌ· Ó· ËÁ·›ÓÂÈ
¢Ú·ÛÎÂÏÒÓÙ·˜ ÙË ÌÈ· ¿ÎÚË Ò˜ ÙËÓ ¿ÏÏË
°ÂÏÒÓÙ·˜ ÌÚÔ˜ ÛÙÈ˜ ÙfiÛÂ˜ ·ÓÔÏ›Â˜ ÛÔ˘
M·›ÓÔÓÙ·˜ Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÛÔ˘ Í·ÊÓÈÎ¿
AÓ·ÛÙ·ÙÒÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÛÙ¤ÚÂÂ˜ ·Ú·Ù¿ÍÂÈ˜
KÈ ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ù¤ÏÔ˜ Ë ·ÚÙ›‰·.

(TÔ ™Î¿ÎÈ, M. AÓ·ÁÓˆÛÙ¿ÎË˜)

· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÛÙÔ KfiÛÔ‚Ô Í·Ó¿ÊÂÚ·Ó ÛÙËÓ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·
ÌÂ ÙÔÓ ÈÔ ‰Ú·Ì·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ ¤Ó· ·Ó¿Ú¯·ÈÔ Úfi‚ÏË-
Ì·. A˘Ùfi ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ ·Ú¿ÓÔÈ·˜. TËÓ ÒÚ· Ô˘ ÔÈ
ÂÙ·›ÚÔÈ ÙÔ˘ NATO Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡Û·Ó ÙËÓ «·ÓıÚˆÈ-
ÛÙÈÎ‹ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹», ÔÈ ›‰ÈÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ·Ó ·Ô-
ÛÙÔÏ¤˜ ·ÓıÚˆÈÛÙÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Î·È ÔÈ ÂÚÁÔÏ¿‚ÔÈ
ÙÔ˘˜ ·ÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·Ó Û¯¤‰È· ·ÓÔÈÎÔ‰fiÌËÛË˜ ÙË˜ Î·Ù·-
ÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË˜ ¯ÒÚ·˜. «MÂÙ¿ Ù· ÁÂÚ¿ÎÈ· ¤Ú¯ÔÓÙ·È Ù·

ÎÔÚ¿ÎÈ·», Ï¤ÂÈ ¤Ó· ÌÂÏ·Á¯ÔÏÈÎfi ·Ó¤Î‰ÔÙÔ. K·È Í·Ó·Ù›ıÂÙ·È ¤Ó·
Î·›ÚÈÔ ÂÚÒÙËÌ·. H ·Ú·ÊÚÔÛ‡ÓË Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯ÂÈ ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË
IÛÙÔÚ›· ·fi Î·Ù·‚ÔÏ‹˜ ÙË˜ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î¿ÔÈˆÓ ÔÏÂÌfi-
¯·ÚˆÓ Î·È ·Ú·ÓÔ˚ÎÒÓ ÂÁÎÂÊ¿ÏˆÓ Ô˘, Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜, Û˘Ì·-
Ú·Û‡ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÊÈÏ‹Û˘¯Ô˘˜ Î·È ÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÔÏ›ÙÂ˜, ‹ Ì‹ˆ˜ ÙÔ ·-
Ú¿ÏÔÁÔ Â›Ó·È ÂÁÁÂÓ¤˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ Ê‡ÛË˜;
M‹ˆ˜ ¿Ú·ÁÂ Î·Ù¿ ÙË Ì·ÎÚ·›ˆÓË ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÂÍÂÏ›ÍÂˆ˜ Û˘Ó¤-
‚ËÛ·Ó Î¿ÔÈ· Ï¿ıË ÛÙËÓ Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘, ¤ÙÛÈ Ô˘ ÙÔ ·Ú¿ÏÔÁÔ Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ‰ÔÌÈÎfi ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎfi;

TÔ ÚÔ·ÙÔÚÈÎfi ·Ì¿ÚÙËÌ·, Ô˘ Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· Û’ fi-
ÏÂ˜ Û¯Â‰fiÓ ÙÈ˜ ıÚËÛÎÂ›Â˜ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÔÏÈÙÈÛÌÒÓ, ›Ûˆ˜ ·-
ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ ÌÈ· ‰È·›ÛıËÛË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ˆ˜ Î¿Ô˘, ÛÂ Î¿ÔÈÔ
ÛËÌÂ›Ô ÙË˜ ·ÓÔ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÔÚÂ›·˜, Î¿ÙÈ ‹ÁÂ ÛÙÚ·‚¿. O Homo
Sapiens, ÂÍ¿ÏÏÔ˘, Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ô ÌÔÓ·‰ÈÎfi˜ ÛÙÔ ˙ˆÈÎfi ‚·-
Û›ÏÂÈÔ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÓÛÙÈÎÙÒ‰Ô˘˜ ·Ó·ÛÙÔÏ‹˜ ·fi ÙÔ
ÊfiÓÔ ÔÌÔÂÈ‰ÒÓ ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÔ˘. O «ÓfiÌÔ˜ ÙË˜ ˙Ô‡ÁÎÏ·˜»
·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÌfiÓÔ ¤Ó· ÓfiÌÈÌÔ Î›ÓËÙÚÔ ÊfiÓÔ˘: ÙÔ ÔÚÌ¤ÌÊ˘ÙÔ ÙË˜
ÙÚÔÊ‹˜ Î·È ·˘Ùfi ˘fi ÙÔÓ fiÚÔ fiÙÈ ÊÔÓÈ¿˜ Î·È ı‡Ì· ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ
‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë. O ¿ÓıÚˆÔ˜, ·ÓÙ›ıÂÙ·, ÛÎÔÙÒÓÂÈ ÙÔÓ ÔÌÔÂÈ‰‹

T

™ÙÔ ÎÚ·Ó›Ô Ì·˜,
Ô Î·Ó›‚·ÏÔ˜
Î·È Ô ÁÈ¿Ë˜

H ıÂˆÚ›·

ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜

ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘˜

A
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ÛÙÔÊfiÚÔ˘ Ô˘ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ È‰È·›ÙÂÚ·
ÛÙ· ÚˆÙÂ‡ÔÓÙ·, Î¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ
ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘-
ÌÂ... K¿ıÂ ‚Ú¿‰˘ Í·ÏÒÓÔ˘ÌÂ Ï¿È Û’ ¤Ó·
¿ÏÔÁÔ ÎÈ ¤Ó·Ó ÎÚÔÎfi‰ÂÈÏÔ. O ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜
ÙÔ˘ ÂÚÂÙÔ‡ Â›Ó·È ÁÂÌ¿ÙÔ˜ ·fi ÚÔÁÔÓÈÎ‹
ÁÓÒÛË Î·È ÚÔÁÔÓÈÎ¤˜ ÌÓ‹ÌÂ˜, ÂÎÙÂÏÂ› È-
ÛÙ¿ fi,ÙÈ ÙÔ˘ Ï¤ÓÂ ÔÈ ÚfiÁÔÓÔ› ÙÔ˘, ‰ÂÓ Â›Ó·È
fiÌˆ˜ ¤Ó·˜ ·ÚÎÂÙ¿ Î·Ïfi˜ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÁÈ·
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Ó¤Â˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.
™ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ‚Ï¤Ô˘ÌÂ ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜
¯ÂÈÚ·Ê¤ÙËÛË˜ ·fi ÙÔ ÚÔÁÔÓÈÎfi ¤Ó-
ÛÙÈÎÙÔ ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂ-
Ê¿ÏÔ˘ ÙÔ˘ Î·ÙÒÙÂÚÔ˘ Ì·ÛÙÔÊfi-
ÚÔ˘, Ô˘ Ë Ê‡ÛË ÔÈÎÔ‰fiÌËÛÂ ¿Óˆ
ÛÙÔÓ ÂÚÂÙfiÌÔÚÊÔ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ. E¯ÂÈ
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· Ì·ı·›-
ÓÂÈ Ó¤Ô˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜
Î·È Ó· Ï‡ÓÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ·›ÚÓÔ-
ÓÙ·˜ Û·Ó ‚¿ÛË ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÂÌÂÈÚ›·
·fi ÙÔÓ ÂÚÂÙfiÌÔÚÊÔ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ.
AÏÏ¿ Û·Ó ÙÔÓ ÂÚÂÙfiÌÔÚÊÔ ÂÁÎ¤-
Ê·ÏÔ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÎÈ ·˘Ùfi˜ ÙËÓ ÈÎ·Ófi-
ÙËÙ·... Ó· ‚¿˙ÂÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·-
Ù¿ ÙÔ˘ ÛÂ ÏfiÁÈ·».

KÈ ÂÓÒ, fiˆ˜ ı· ‹Ù·Ó «·Ó·ÌÂÓfi-
ÌÂÓÔ», Ë ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË Ó·
ÌÂÙ·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ‚·ıÌÈ·›· ÙÔÓ ÚˆÙfi-
ÁÔÓÔ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ Û’ ¤Ó· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰È·ÓÔ-
Ô‡ÌÂÓÔ fiÚÁ·ÓÔ –fiˆ˜ ÌÂÙ·ÌfiÚÊˆÛÂ Ù·
Ó‡¯È· ÛÂ ¯¤ÚÈ· Î·È Ù· ‚Ú¿Á¯È· ÛÂ ÓÂ‡ÌÔ-
ÓÂ˜– Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ̆ ¤ÚıÂÛÂ ÌÈ· Ó¤·, ·ÓÒÙÂÚË
‰ÔÌ‹ ¿Óˆ ÛÂ ÌÈ· ·Ï·ÈfiÙÂÚË, ¯ˆÚ›˜ Ó·
ÙËÓ ÂÊÔ‰È¿ÛÂÈ ÌÂ ¤Ó·Ó ÍÂÎ¿ı·ÚÔ ÈÂÚ·Ú¯È-
Îfi ¤ÏÂÁ¯Ô, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ Û‡Á¯˘ÛË Î·È
Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜. EÓÒ ÔÈ ÓÔËÙÈÎ¤˜ Ì·˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù· ÈÔ Ó¤· Î·È Â-
Í·ÈÚÂÙÈÎ¿ ̆ „ËÏ¿ ·Ó·Ù˘ÁÌ¤Ó· Ì¤ÚË ÙÔ˘ Â-
ÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ë Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·Î‹ Ì·˜ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· Î˘ÚÈ·Ú¯Â›Ù·È ·fi ¤-
Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ ·Î·Ù¤ÚÁ·ÛÙÔ Î·È ÚˆÙfiÁÔÓÔ
Û‡ÛÙËÌ·, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤Ó· Ú‹ÁÌ· ÌÂÙ·-
Í‡ ÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜, ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙÈ˜ ÔÚıÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒ-
Ô˘ Î·È Ù· ·Ú¿ÏÔÁ·, ÂËÚÂ·ÛÌ¤Ó· ·fi
Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ÈÛÙÂ‡ˆ ÙÔ˘.

A-ÏÔÁÔ ÔÓ

TÔ ÌÂÙ·È¯ÌÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ·, ÏÔÈfiÓ, ·fi
ÙÈ˜ ÈÔ ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ¤ˆ˜ ÙÈ˜
ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÓÛÙÈÎÙÒ‰ÂÈ˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, Ï›ÁÔ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙË ‚Ô‡-
ÏËÛË. ◊, ÁÈ· Ó· ÙÔ Ô‡ÌÂ ÛˆÛÙfiÙÂÚ·, ÂË-
ÚÂ¿˙ÂÈ ÙË ‚Ô‡ÏËÛ‹ Ì·˜ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
·’ fi,ÙÈ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·’ ·˘Ù‹. ™’ ·˘Ù‹ ÙË
Ê¿ÛË Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· Â›Ó·È, ·-
ÎfiÌË, ¤Ó· Î˘Ú›ˆ˜ ¿-ÏÔÁÔ ÔÓ, ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·
fiÙÈ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂ-
Á¿ÏÔ ‚·ıÌfi ·fi ·˘ÙÔ‡˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¯¤ÁÔÓÔ˘˜
Î·È ¿Î·ÌÙÔ˘˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡˜ Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌÔ‡˜ Ô˘ fiÌˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÈÛÙÔÚ›· ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌ-
Ì˘Ú›ˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ. OÈ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ› ·˘ÙÔ› ¯ÂÈ-
Ú·ÁˆÁÔ‡Ó ÙÔ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ Â˘¤ÏÈÎÙÔ Î·È ÔÏ-
Ï¿ ̆ ÔÛ¯fiÌÂÓÔ, ·ÏÏ¿ ÓÂfiÙÂ˘ÎÙÔ ÙÌ‹Ì· ÙÔ˘
ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ì·˜ Ô˘ Ì‹ÎÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔ
·È¯Ó›‰È ÌfiÏÈ˜ ÚÈÓ ·fi ‰¤Î· ̄ ÈÏÈ¿‰Â˜ ̄ Úfi-
ÓÈ·. H ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÈÛÔÚÚÔ›· Â›Ó·È ‰˘Ó·-
ÌÈÎ‹ Î·È ·ÛÙ·ı‹˜. K·È ·˘Ù‹ Ë ·ÛÙ·ı‹˜ È-
ÛÔÚÚÔ›· ÌÂÙ·È¯ÌÈ·ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ - ÓÂÔ-
ÊÏÔÈÔ‡ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·Ó·ÙÚ¤ÂÙ·È ‰Ú·Ì·-
ÙÈÎ¿, È‰›ˆ˜ ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ «·Ú¿‰ÔÛË˜»
ÙÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ ÙÚ¤Ï·,
ÛÙÔ fiÓÂÈÚÔ, ÛÙ· „˘¯ÔÙÚfi· Ê¿ÚÌ·Î·,
ÛÙÔ... KfiÛÔ‚Ô, ÁÈ· Ó· ˘ÂÓı˘Ì›ÛÂÈ fiÙÈ Ë Â-
È‚›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÙˆÓ Î·ÙÒÙÂÚˆÓ
ıËÏ·ÛÙÈÎÒÓ Ì¤Û· ÛÙ· ÎÚ·Ó›· Ì·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
ÌÈ· ÌÂÙ·ÊÔÚ¿, ·ÏÏ¿ ÌÈ· Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.
AÎfiÌË Î·È Û’ ¤Ó· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ¿ÙÔÌÔ, Ô˘
Ë ˆÚ›Ì·ÓÛË Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ ÙË ÌÂÙ¿-
‚·ÛË ·fi ÙËÓ Î˘ÚÈ·Ú¯›· ÙÔ˘ ·Ï·ÈÔ‡ Â-
ÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÛÙËÓ Î˘ÚÈ·Ú¯›· ÙÔ˘ Ó¤Ô˘ ÂÁÎÂ-
Ê¿ÏÔ˘, ·˘Ù‹ Ë ÌÂÙ¿‚·ÛË ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Ô-
ÏÔÎÏËÚˆıÂ› ÔÙ¤ ·fiÏ˘Ù·. OÈ «ÈÛÙÔÚ›Â˜
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ÙÚ¤Ï·˜» ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ «Â›Ì·-
ÛÙÂ Î·‚¿Ï· Û’ ¤Ó· ¿ÏÔÁÔ Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÎÚ·-
Ù¿ÌÂ Ù· ÁÎ¤ÌÈ·». TÔ Í¤ÚÔ˘ÌÂ, ‰·, ÎÈ ·fi
ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ Ì·˜ ˙ˆ‹. O ÊÏÔÈfi˜ ÚÔ-

ÁÚ·Ì-
Ì·Ù›˙ÂÈ ÌÂ ı·˘Ì·ÛÙ‹ ·ÎÚ›‚ÂÈ· ¤ÚÁ· ÛÔ˘-
‰·›·: ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÈÎ¿, Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿, ÂÈ-
ÛÙËÌÔÓÈÎ¿. ¢ÂÓ ·›ÚÓÂÈ, ·Ï›ÌÔÓÔ!, ÙÔ ·fi-
ÁÂ˘Ì· ÙËÏ¤ÊˆÓÔ Ë... «K·›ÙË» Î·È ÙÔ Û‡ÛÙË-
Ì· Î·Ù·ÚÚ¤ÂÈ...

OÈ ·fi„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜, ‰È·Ù˘ˆÌ¤ÓÂ˜ ‹‰Ë ·-
fi ÙÔ˘˜ ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏfiÁÔ˘˜, ¤ÁÈÓ·Ó Â˘Ú‡-
ÙÂÚ· ÁÓˆÛÙ¤˜ ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘
’70 ÌÂ ÙÔÓ ÈÔ ÁÔËÙÂ˘ÙÈÎfi ÙÚfiÔ ·fi ÌÈ· Â-
›ÛË˜ ÁÔËÙÂ˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·. TÔÓ
AÚıÔ˘Ú K¤ÛÏÂÚ.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÛËÌÂÈÒÌ·ÙÔ˜
Ú¤ÂÈ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ Ë ıÂˆÚ›· ·˘Ù‹ (¶·-
¤˙-M·ÎÏ›Ó), Ô˘ ÛÙËÚ›¯ÙËÎÂ ÛÂ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
ÙÚÈÒÓ ‰ÂÎ·ÂÙÈÒÓ ÂÚ›Ô˘ Î·È ‹Ù·Ó ÚˆÙÔ-
ÔÚÈ·Î‹ ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ Ì·˜, ¤¯ÂÈ Û‹ÌÂÚ· ·Ó·-
ıÂˆÚËıÂ› ÛÂ ÔÏÏ¿ ÛËÌÂ›·. H ÛËÌ·ÓÙÈÎfi-
ÙÂÚË ·Ó·ıÂÒÚËÛË Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ ÔÌfiÏÔÁÂ˜ Â-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë ‰ÂÓ
ÂÎÙÂÏÔ‡Ó ˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎ¿ ÙËÓ ›-
‰È· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. TÔ fiÙÈ Ô ›ıË-
ÎÔ˜ Î·È Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ¤¯Ô˘Ó
ÔÏÏ¤˜ ÎÔÈÓ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ ÌÂ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Î¿ÓÂÈ ÙË
ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ˘ÂÚÙÂıÂÈÌ¤ÓˆÓ
ÂÁÎÂÊ¿ÏˆÓ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·ÏÔ˚-
Î‹. A˘Ù¿ ‚Â‚·›ˆ˜ ‰ÂÓ ·Ó·È-
ÚÔ‡Ó ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ô ÂÁÎ¤Ê·-
Ïfi˜ Ì·˜ Â›Ó·È ÊÔÚ¤·˜ ÚÔÁÔÓÈ-
ÎÒÓ ÌÓËÌÒÓ. K·È ÙÔ Î˘ÚÈfiÙÂ-
ÚÔ: ‰ÂÓ ·Ó·ÙÚ¤Ô˘Ó ÙÔ ‚·ÛÈÎfi
Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ fiÙÈ ÙÔ Ú‹ÁÌ· ·-
Ó¿ÌÂÛ· ÛÙË ÓÔËÙÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› ·Ú¿ Ó· ·ÓÙ·Ó·-
ÎÏ¿ ÌÈ· ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË ·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙÔ ÌÂÙ·È¯ÌÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ÙÔ ÓÂÔÊÏÔÈfi.

MÔÏÔÓfiÙÈ Ù· Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ‰ÂÓ
·Ó·ÙÚ¤Ô˘Ó Û‹ÌÂÚ· ÙÔ ‚·ÛÈÎfi Û˘Ì¤Ú·-
ÛÌ· ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜, ı¤ÙÔ˘Ó fiÌˆ˜ ¤Ó· ÛËÌ·-
ÓÙÈÎfi ÂÚÒÙËÌ·. H Û¯¤ÛË ÌÂÙ·È¯ÌÈ·ÎÔ‡ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÓÂÔÊÏÔÈÔ‡ Â›Ó·È ÌÈ· Û¯¤ÛË
ÛÙ·ÙÈÎ‹ ‹ ÌÈ· ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓË Û¯¤ÛË Ì¤Û·
ÛÙÔ ›‰ÈÔ Ì·˜ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ; AÓ Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜
–Ô˘ ‰ÂÓ ¿ÏÏ·ÍÂ ÛÙ· ·‰Ú¿ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ÙÔ˘
ÛÙÔÈ¯Â›· ·fi ÙË §›ıÈÓË ÂÔ¯‹!– Â›Ó·È, ÛÂ
Â›Â‰Ô ÓÂ˘ÚˆÓÈÎÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÂˆÓ, ¤Ó· ÂÛˆ-
ÙÂÚÈÎ¿ ÂÍÂÏÈÛÛfiÌÂÓÔ fiÚÁ·ÓÔ, Ì‹ˆ˜ ÙfiÙÂ
ÙÔ ·È¯Ó›‰È Á›ÓÂÙ·È ·ÓÔÈÎÙfi;

™‹ÌÂÚ· «ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ Ô ·ÓıÚÒÈÓÔ˜
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ¤¯ÂÈ ¿Óˆ ·fi 11 ‰ÈÛÂÎ·ÙÔÌÌ‡-
ÚÈ· ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜ ÎÈ fiÙÈ Î¿ıÂ ÓÂ˘ÚÒÓ·˜ ÌÔÚÂ›
Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ ¤ˆ˜ 50.000 Û˘Ó¿„ÂÈ˜. AÓ ˘-
ÔÏÔÁ›ÛÔ˘ÌÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Èı·Ó¤˜ ·ÏÏËÏÂÈ-
‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, ‚Ú›ÛÎÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ı¤ÛÂÈ˜ ·-
ÓÙ·ÏÏ·Á‹˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Û˘Ó·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È
·ÚÈıÌËÙÈÎ¿ Ù· ÌfiÚÈ· ÙÔ˘ ™‡Ì·ÓÙÔ˜. EÓ·˜
·ÚÈıÌfi˜ ·›ÛÙÂ˘ÙÔ˜! ™’ ¤Ó·Ó ÙfiÛÔ ÔÏ‡-
ÏÔÎÔ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎfi ¯ÒÚÔ ÔÈ Û˘Ó¿„ÂÈ˜ Â‡ÎÔ-
Ï· ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤-

ÛÂÈ˜
ÙÔ˘˜ ·fi ÛÙÈÁÌ‹ ÛÂ ÛÙÈÁÌ‹. AÓ fiÓÙˆ˜ ¿ÏÏ·-
˙·Ó ÔÈ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, È-
ı·ÓfiÓ Ó· ÌÂÙ¤‚·ÏÏ·Ó ÙË ‚·ÛÈÎ‹ ÓÂ˘ÚˆÓÈ-
Î‹ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘».

N¤· ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ Î˘ÎÏÒÌ·Ù·, ÏÔÈfiÓ, ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙÔ Â›‰Ô˜ Î·Ù¿ ÙËÓ
ÈÛÙÔÚÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰È·‰ÚÔÌ‹, fi¯È ÌfiÓÔ Î·È Î·ÙÂ-
ÍÔ¯‹Ó ÛÙ· ·È‰È¿, ·ÏÏ¿ ·ÎfiÌ· Î·È ÛÙÔ Â-
Ó‹ÏÈÎÔ ¿ÙÔÌÔ. £· ÁÂÊ˘ÚÒÛÔ˘Ó ¿Ú·ÁÂ
ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚÈÎ‹ Ì·˜ ‰È·‰ÚÔÌ‹ ÙÔ Ú‹ÁÌ· ÌÂ-
Ù·È¯ÌÈ·ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È ÓÂÔÊÏÔÈÔ‡;
K·È ·ÎfiÌË, Ù· Ó¤· ·˘Ù¿ Î˘ÎÏÒÌ·Ù· ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ‹ ·Ó·‰‡ÔÓÙ·È; K·È Ï¤ÌÂ «‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ‹ ·Ó·‰‡ÔÓÙ·È», ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
··ÓÙËıÂ› ·ÎfiÌË ÙÔ, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÁÈ· ÙËÓ
·ÓıÚÒÈÓË ÂÚÈ¤ÙÂÈ·, ÂÚÒÙËÌ· ·Ó Ù· Ó¤·
Î˘ÎÏÒÌ·Ù· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È Î·È ÛÙ·ıÂÚÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ·’ ÙÈ˜ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓÙÔ˜ ‹ ·Ó ÔÈ ÚÔÎÏ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-

ÓÙÔ˜ ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó Î·È ÂÓÂÚÁÔ-
ÔÈÔ‡Ó ÚÔ¸¿Ú¯ÔÓÙ·, ÁÂ-
ÓÂÙÈÎ¿ Î·ıÔÚÈÛÌ¤Ó·, ·ÓÂ-
ÓÂÚÁ¿ Î˘ÎÏÒÌ·Ù·. EÈÎÚ·-
Ù¤ÛÙÂÚË Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È Ë
‰Â‡ÙÂÚË ¿Ô„Ë, Ô˘ Ê¤ÚÂ-
Ù·È ÌÂ ÙÔ fiÓÔÌ· «NÂ˘ÚˆÓÈ-
Îfi˜ ¢·Ú‚ÈÓÈÛÌfi˜».

TÔ ·Ú¿‰ÔÍÔ ÌÂ ÙË ıÂˆ-
Ú›· ÙÔ˘ «NÂ˘ÚˆÓÈÎÔ‡ ¢·Ú-
‚ÈÓÈÛÌÔ‡» Â›Ó·È ˆ˜, ·Ó ·-
ÏËıÂ‡ÂÈ, fi¯È ÌfiÓÔ ‰ÂÓ ÂÓÈ-

Û¯‡ÂÈ ÙÔ ¢·Ú‚ÈÓÈÛÌfi, ·ÏÏ¿ Ì¿ÏÏÔÓ ÙÔÓ Â-
ÁÎÏˆ‚›˙ÂÈ. °È·Ù› ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Í·Ó·ÎÔ˘ÛÙÂ› Ó·
ÂÍÔÏ›˙ÂÈ Ë ÂÍ¤ÏÈÍË, ÚÈÓ ·fi ÂÚ›Ô˘ 50
¯ÈÏÈ¿‰Â˜ ¯ÚfiÓÈ·, ¤Ó· Â›‰Ô˜ Ì’ ¤Ó· fiÚÁ·ÓÔ
Ô˘ Ó· ÌËÓ Í¤ÚÂÈ Ò˜ Ó· ÙÔ ÌÂÙ·¯ÂÈÚÈÛÙÂ›.
EÓ· ÔÏ˘ÙÂÏ¤˜ fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ Ó· ÍÂÂÚÓ¿ÂÈ
Î·Ù¿ ÔÏ‡ ÙÈ˜ ¿ÌÂÛÂ˜ Î·È ÚˆÙfiÁÔÓÂ˜ ·-
Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ È‰ÈÔÎÙ‹ÙË ÙÔ˘. EÓ· fiÚÁ·ÓÔ Ô˘
ı· ¿ÚÂÈ ÛÙÔ Â›‰Ô˜ ̄ ÈÏÈÂÙËÚ›‰Â˜ ÁÈ· Ó· Ì¿-
ıÂÈ Ó· ÙÔ ¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÛˆÛÙ¿ –·Ó ÙÔ Ì¿ıÂÈ
ÔÙ¤. KÈ fiÏ· ·˘Ù¿ Ó· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤ÚÁÔ Â-
Ófi˜... «Ù˘ÊÏÔ‡ ˆÚÔÏÔÁÔÔÈÔ‡». O «NÂ˘-
ÚˆÓÈÎfi˜ ¢·Ú‚ÈÓÈÛÌfi˜» ÛÙÔ ‚¿ıÔ˜ ÙÔ˘ ı¤-
ÙÂÈ –¯ˆÚ›˜ Ó· ÙÔ ̆ ÔÙÂ‡ÂÙ·È (;)– ̇ ËÙ‹Ì·Ù·
·ÈÙÈÒ‰Ô˘˜ ·Ú¯‹˜ Î·È ÛÎÔÔ‡. E¿Ó Ë £Â›·
ÂÚÌËÓÂ›· ‰ÂÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛÂ ÙÔÓ ÔÚıÔÏÔÁÈ-
ÛÌfi ÙË˜ ÓÂˆÙÂÚÈÎfiÙËÙ·˜, Ô ¢·Ú‚ÈÓÈÛÌfi˜,
·Ú¿ ÙËÓ ÙÂÚ¿ÛÙÈ· Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙË ıÂˆ-
Ú›· ÙË˜ ÎÔÈÓ‹˜ Î·Ù·ÁˆÁ‹˜ ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ, ·Ô-
‰ÂÈÎÓ‡ÂÙ·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·‰‡Ó·ÌÔ˜ fiÙ·Ó
ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÂÈ ÙÔ ı·‡Ì· ÛÙÔ
Û‡ÓÔÏfi ÙÔ˘.

•·Ó·Á˘Ú›˙ÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ı¤Ì· ı· Ô‡ÌÂ fiÙÈ,
¤ÙÛÈ ÎÈ ·ÏÏÈÒ˜, Ì¤Û· ÛÙ· ÎÚ·Ó›· Ì·˜ Á›ÓÂ-
Ù·È ÌÈ· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔÛÌÔÁÔÓ›·. K·È Ó·
ÛÎÂÊÙÂ› Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ ÌÂ ·Ï·ÈÔ‡˜ ˘ÔÏÔÁÈ-
ÛÌÔ‡˜, ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÌfiÓÔ ÙÔ 2% ÙˆÓ
‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ Ì·˜, ÓÔ‡ÌÂÚÔ ÂÈÛÊ·Ï¤˜, ·-

ÊÔ‡ ·ÎfiÌË ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˘Ô-
ÏÔÁ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ Ì·˜.

Afi ·˘Ù‹ ÙË ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ÂÏ¿¯ÈÛÙË˜ ·-
ÍÈÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ·›ÛÙÂ˘ÙˆÓ ‰˘Ó·ÙÔÙ‹ÙˆÓ
ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ì·˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·Ó·fi‰Ú·-
ÛÙ· ÌÈ· ¿ÏÏË, ÂÁÁÂÓ‹˜ Â›ÛË˜, Î·Ù¿Ú·-Â˘-
ÏÔÁ›· ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜. TÔ ·ÓÈÎ·ÓÔÔ›ËÙÔ ÔÓ.
°È·Ù› Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘ ¤¯ÂÈ ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÈ˜ ¿-
ÌÂÛÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Ô˘ ÙÔÓ ¤-
¯ÂÈ Î·Ù·‰ÈÎ¿ÛÂÈ Ó· ÙÚ¤¯ÂÈ Ï·¯·ÓÈ·ÛÌ¤ÓÔ˜
›Ûˆ ·fi ÙÈ˜ ·ÓÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÙÂ˜, ·ÓÂÍÂÚÂ‡-
ÓËÙÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘.

°È· Ù· ˘fiÏÔÈ· Â›‰Ë ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË Ì·˜
ÙÔ ·È¯Ó›‰È ¤¯ÂÈ ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ. AÓÙÂ ÔÈ ÂÎ·È-
‰Â˘Ù¤˜ Î·È ÔÈ ıËÚÈÔ‰·Ì·ÛÙ¤˜ Ó· ÂÙ‡¯Ô˘Ó
ÌÈ· ÎˆÏÔÙÔ‡Ì· ·Ú·¿Óˆ. AÏÏ¿, ÙÈ Û¯¤-
ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Ô ÛËÌÂÚÈÓfi˜ ¿ÓıÚˆÔ˜
ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ ÙË˜ §›ıÈÓË˜ ÂÔ¯‹˜, Ô Ô-

Ô›Ô˜ Â›¯Â ÙÔÓ ›‰ÈÔ –ÂÓ ‰˘Ó¿ÌÂÈ– ÂÁÎ¤-
Ê·ÏÔ; K·È ÙÈ Û¯¤ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Ô
ÛËÌÂÚÈÓfi˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆ-
Ô ÙÔ˘ 3000; (AÓ‹Îˆ Û’ ·˘ÙÔ‡˜ Ô˘
ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ ı· ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ı· ÌÂ-
Á·ÏÔ˘ÚÁÂ›). TÈ ÎÚ›Ì· Ô˘ ‰ÂÓ ı·

˙Ô‡ÌÂ Ó· ‰Ô‡ÌÂ ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÂÓfi˜ Ì·-
ÁÂ˘ÙÈÎÔ‡ ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, Ô˘ fi¯È ÌfiÓÔ
Â›Ó·È ·ÓÔÈÎÙfi, ·ÏÏ¿ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÙÒ-

Ú· ·Ú¯›˙ÂÈ.
™’ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÚÔÌ‹ ı· ÁÂÊ˘ÚˆıÂ› ¿Ú·-

ÁÂ ÙÔ Ú‹ÁÌ· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ Ó¤Ô Î·È ·Ï·Èfi
ÊÏÔÈfi, Ô˘ ÁÂÓÓ¿ ÙÔ ·Ú¿ÏÔÁÔ Î·È ÙÈ˜ ·Ú-
ÓËÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙÔ Â›‰Ô˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜;

£· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ¿Ú·ÁÂ Ë ·ÚÌÔÓÈÎ‹ Û˘Ó‡-
·ÚÍË ÙÔ˘ ¢ÈfiÓ˘ÛÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ AfiÏÏˆÓ· ÛÂ
ÌÈ· Û¯¤ÛË ·ÏÏËÏÔÚÔÛÙ·Û›·˜ ·fi ÙËÓ Î·-
Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ Î˘ÚÈ·Ú¯›· ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ‹ ÙÔ˘ ¿Ï-
ÏÔ˘;

°È·Ù› Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ Ê·ÓÙ¿˙ÂÈ ÛÙË ÛÎ¤„Ë
Ì·˜ Ë ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ·fiÏ˘ÙË Î˘ÚÈ·Ú¯›· ÙÔ˘
ÓÂÔÊÏÔÈÔ‡. O ÁÈ¿Ë˜ Ì¿˜ ÙÚÔÌ¿˙ÂÈ ÙÔ ›‰ÈÔ
ÌÂ ÙÔÓ Î·Ó›‚·ÏÔ Î·È ÔÈ K·ÛÛ¿Ó‰ÚÂ˜ ‹‰Ë
‰È·‚Ï¤Ô˘Ó ÙÔÓ fiÏÂıÚÔ Ì¤Û· ·fi ÙË Û‡Á-
¯ÚÔÓË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·. T›ÔÙ· Ù¤ÙÔÈÔ ‰ÂÓ ı·
Û˘Ì‚Â›! TÔ Limbic System, Ë ‰È-ËÌÈÛÊ·ÈÚÈ-
Î‹ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· ÌÂ ÙÈ˜ ÔÏÏ·Ï¤˜ ÚÔ-
ÛˆÈÎfiÙËÙÂ˜, ÙÔ ‰ÈÔÓ˘ÛÈ·Îfi ÓÂ‡Ì·, ÙÔ
Û˘ÏÏÔÁÈÎfi ·Û˘ÓÂ›‰ËÙÔ, ‹ fiˆ˜ ·ÏÏÈÒ˜ ı¤-
ÏÂÙÂ Ó· ÙÔ ÔÓÔÌ¿ÛÔ˘ÌÂ, ı· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ
ÙËÓ ‡·ÚÍË ·fi ÙËÓ ¿ÏˆÛË ÙÔ˘ „ËÊÈ·ÎÔ‡
¤ÚˆÙ· Î·È ÙË˜ ÂÈÎÔÓÈÎ‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜.
AÏÒ˜, ı· ¿ÌÂ Î·È Ú¤ÂÈ ¤Ó· ÛÎ·ÏÔ¿-
ÙÈ ÈÔ ¿Óˆ. £· ·È¯ÙÂ› ÌÈ· Ó¤·, ·ÓÒÙÂÚË
Ú¿ÍË ÛÙÔ ÍÂ‰›ÏˆÌ· ÙÔ˘ ÛÂÓ·Ú›Ô˘.

A˘Ù¿ ‚¤‚·È· ˘·ÈÓ›ÛÛÔÓÙ·È fiÙÈ Ë Û˘Ó‡-
·ÚÍË ·Ï·ÈÒÓ Î·È Ó¤ˆÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÒÓ Ì¤-
Û· ÛÙÔ ÎÚ·Ó›Ô Ì·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ·-
ÏÒ˜ ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹, ·ÏÏ¿ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Î·È
·Ó·ÁÎ·›·. H ¿Ô„Ë ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ÙÔ ÌÂÈÔÓ¤-
ÎÙËÌ· Ó· Â›Ó·È ÎfiÓÙÚ· ÛÙÔ˘˜ Î·ÈÚÔ‡˜, ·-
ÊÔ‡ Ï·Óı¿ÓÂÈ Ì›· aposteriori ÎÚ›ÛË-ÂÚÌË-
ÓÂ›· ÙˆÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ «Ì˘Ú›˙ÂÈ» ÂÓÙÂ-
Ï¤¯ÂÈ·. O‡Ùˆ˜ ‹ ¿ÏÏˆ˜, fiÌˆ˜, Ô ÁÚ¿ÊˆÓ
‰ÂÓ ÈÛÙÂ‡ÂÈ ÛÙËÓ Ù˘¯·ÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜.

K·È ›Ûˆ˜ Â›Ó·È ÒÚ· Ó· ÎÏÂ›ÛÔ˘ÌÂ ÌÂ Ù·
ıÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÈÓÔ˘ ·Ú·ÏÔ-
ÁÈÛÌÔ‡. °È·Ù› Â›Ó·È Ï¿ıÔ˜ Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È
ÌfiÓÔ Ô ÂÊÈ¿ÏÙË˜ ÙÔ˘ ·Ú·ÏÔÁÈÛÌÔ‡ Î·È Ó·
·ÁÓÔÔ‡ÓÙ·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ Î·È Ë ÁÔËÙÂ›· ÙÔ˘
·Ú¿ÏÔÁÔ˘ ÛÙÔÓ ¤ÚˆÙ·, ÛÙËÓ Ù¤¯ÓË, ÛÙËÓ
ÂÈÛÙ‹ÌË Î·È ·ÎfiÌË –Ì‹ˆ˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜
(;)– ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË ÂÏÂ˘ıÂÚ›·.

TÔ ÓÈÒıÔ˘Ó ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÛÙÔ ÂÙÛ› ÙÔ˘˜ ÔÈ ·Û¯ÔÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÌÂ ÙËÓ
Ï‡ÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ÙˆÓ
MME. MÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· fi-
ÛÔ ¯ÚfiÓÔ, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÂÁÎÏˆ‚›ÛÂÈ˜ ¤Ó· ·-
ÓÈÎ·ÓÔÔ›ËÙÔ Î·È ·Ú¿ÏÔÁÔ ÔÓ; KÈ ·fi
ÙÔÓ ·Ú¿‰ÂÈÛÔ ı· ‰Ú·ÂÙÂ‡ÛÂÈ.

OÈ ·fiÂÈÚÂ˜ ÁÈ· ÂÊÈ·ÏÙÈÎ¤˜ ÎÔÈÓˆÓ›Â˜,
fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ AÏÓÙÔ˘˜
X¿ÍÏÂ˚ ÛÙÔ «°ÂÓÓ·›Ô Ó¤Ô ÎfiÛÌÔ» Î·È ÙÔÓ
OÚÁÔ˘ÂÏ ÛÙÔ «1984», ı· ÎÂÚ‰›˙Ô˘Ó ·ÛÊ·-
ÏÒ˜ Ì¿¯Â˜, Î·Ù·‚ÚÔ¯ı›˙ÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ¤Ú·-
ÛÌ¿ ÙÔ˘˜ ¿ÙÔÌ·, ÔÌ¿‰Â˜ ‹ Î·È ÁÂÓÈ¤˜ ·Îfi-
ÌË. £· ¯¿ÓÔ˘Ó fiÌˆ˜ ÙÂÏÈÎ¿ ÙÔÓ fiÏÂÌÔ.

Y¿Ú¯ÂÈ «Ê¿ÓÙ·ÛÌ· ÛÙË ÌË¯·Ó‹». A˜
Â›Ó·È Â˘ÏÔÁËÌ¤ÓÔ.

TÔ ÌÂÙ·È¯ÌÈ·Îfi

Û‡ÛÙËÌ· Î·È

Ë ‚Ô‡ÏËÛË



£· ‚ÚÔ‡ÌÂ Û·Ê¤ÛÙÂÚ· ÙÈ˜ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘ Â-
ÓÙÔÈÛÙÈÎÔ‡ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌÔ‡ ÛÙÔ˘˜ ÚÔ-
ÛˆÎÚ·ÙÈÎÔ‡˜ «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÔ‡ÓÙÂ˜» ÊÈÏÔÛfi-
ÊÔ˘˜ Î·È ÛÙËÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ ÈÔ-
ÎÚ·ÙÈÎ‹ Î·È Ï·ÙˆÓÈÎ‹ ı¤ÛË. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ Ú›-
˙Â˜ ı· ÙÚÔÊÔ‰ÔÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÒÙË Û˘-
ÁÎÚÔÙËÌ¤ÓË ÂÓÙÔÈÛÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›· Ô˘ Î·-
ıÈÂÚÒÓÂÙ·È Î·Ù¿ ÙÔ MÂÛ·›ˆÓ·: ÂÓÙfi˜
ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, ÛÂ ‰È·ÎÚÈÙ¿
Ì¤ÚË, ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Ë Ê·ÓÙ·Û›·, Ë ÎÚ›ÛË
Î·È Ë ÌÓ‹ÌË, ÙÔ ·ÚÈÛÙÔÙÂÏÈÎfi ·˘Ùfi ÙÚ›-
Ù˘¯Ô.

∏ ·Ú¯·ÈfiÙÂÚË ·ÂÈÎfiÓÈÛË ÙË˜ ÂÓÙÔÈ-
ÛÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜, ÂÌÊ·ÓÒ˜ ÚËÙ‹ ·˘Ù‹ ÙË
ÊÔÚ¿, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ̄ ÂÈÚfiÁÚ·ÊÔ ÙÔ˘ 11Ô˘
Ì.Ã. ·ÈÒÓ· Î·È ·ÚÈÛÙ¿ÓÂÈ ÙË «ıÂˆÚ›·

ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ». ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Û¯¤‰ÈÔ ÎÂÏ-
ÙÈÎo‡ ÛÙ·˘ÚÔ‡ Ô˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ‰‡Ô
oÌfiÎÂÓÙÚÔ˘˜ Î‡ÎÏÔ˘˜. ™ÙÔ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜
‰È¿ÛÙËÌ· ·Ó·ÁÚ¿ÊÂÙ·È: «O ¿ÓıÚˆÔ˜ ¤-
¯ÂÈ Ù¤ÛÛÂÚ· Î‡ÚÈ· Ì¤ÚË», Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È
ÙÔ ‹·Ú, Ë Î·Ú‰È¿, ÔÈ fiÚ¯ÂÈ˜ Î·È Ô ÂÁÎ¤-
Ê·ÏÔ˜. ™Â Î¿ıÂ fiÚÁ·ÓÔ ÚÔÛÙ›ıÂÙ·È ‰È-
Ïfi˜ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÌfi˜, Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ·-
ÚÈÛÙÔÙÂÏÈÎÒÓ «ÔÈÔÙ‹ÙˆÓ» frigidum,
calidum, siccum, humidum, Ô˘ Ë ·Ú¯‹
ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÁÂÙ·È ÛÙÔÓ ∂ÌÂ‰ÔÎÏ‹. O ÂÁÎ¤-
Ê·ÏÔ˜ .¯. Â›Ó·È „˘¯Úfi˜ Î·È ˘ÁÚfi˜. ™ÙÔ
Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È

ÙÚÂÈ˜ ÂÁÎ¿ÚÛÈÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ fiÔ˘ ÙÔÔıÂ-
ÙÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ fantasia, intellec-
tus, memoria. ∆Ô ı¤Ì· ·˘Ùfi ı· ·Ú·ÛÙ·-
ıÂ› ÛÂ ¿ÌÔÏÏ· ÌÂÛ·ÈˆÓÈÎ¿ ¯ÂÈÚfiÁÚ·-
Ê·, ·ÏÏ¿ Î·È Î·ÙÔÈÓfiÙÂÚÂ˜ ÁÎÚ·‚Ô‡ÚÂ˜.

∏ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÎÔÈ-
ÏÈÒÓ Â›Ó·È ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ∏ÚfiÊÈÏÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ∂-
Ú·Û›ÛÙÚ·ÙÔ˘, Ô˘ ı· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÚÒ-
ÙÔ˘˜ ÌÂÙ¿ ÃÚÈÛÙfiÓ ·ÈÒÓÂ˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ƒÔ‡-
ÊÔ˘ ÙË˜ ∂Ê¤ÛÔ˘ Î·È ÙÔ˘ °·ÏËÓÔ‡. O ÙÂ-
ÏÂ˘Ù·›Ô˜ ıÂˆÚÔ‡ÛÂ fiÙÈ ÙÔ «˙ˆÙÈÎfi ÓÂ‡-
Ì·» (ÙÔ «„˘¯ÈÎfi ÓÂ‡Ì·» ÙÔ˘ ¶Ï¿ÙˆÓ·),
Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ÛÙËÓ Î·Ú‰È¿, ÌÂÙ·Ê¤ÚÂ-

Ù·È ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÁÈ· Ó· ÌÂÙ·ÙÚ·Â› Â-
ÎÂ› ÛÂ «˙ˆÈÎfi ÓÂ‡Ì·» ÎÈ ‡ÛÙÂÚ· ·ÔıË-
ÎÂ‡ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÎÔÈÏ›Â˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ò-
ÛÙÂ, ‰È¿ ÙˆÓ ÎÔ›ÏˆÓ ÓÂ‡ÚˆÓ, Ó· Î·Ù·ÓÂ-
ÌËıÂ› Î·ÙfiÈÓ ÛÂ fiÏ· Ù· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜. ∆ÔÔı¤ÙËÛÂ, fiÌˆ˜, ÙÔ ·ÚÈÛÙÔÙÂÏÈÎfi
ÙÚ›Ù˘¯Ô (Ê·ÓÙ·Û›·, ÎÚ›ÛË, ÌÓ‹ÌË) ÂÓÙfi˜
ÙË˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜. ∆ËÓ ÂÔ¯‹ ·˘Ù‹
Î·È Û’ fiÏÔ ÙÔ MÂÛ·›ˆÓ·, ÔÈ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜
ÎÔÈÏfiÙËÙÂ˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·Ó cellulae, ·ÏÏ¿ Ë
ÚÒÙË ÙÔ˘˜ ·ÎÚÈ‚‹˜ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ı· ¤ÚıÂÈ
ÙÔÓ Î·ÈÚfi ÙË˜ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ
Leonardo Da Vinci, Ô˘ Â›¯Â ÙËÓ ¤ÌÓÂ˘-

∞fi ÙË ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ 

Î·È ÙË ºÚÂÓÔÏÔÁ›· ÛÙË 
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TÔ˘ £ANA™H KAPABATOY
AÓ·ÏËÚˆÙ‹ Î·ıËÁËÙ‹ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜, 
‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ A’ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ A¶£

·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ∂Ú·Û›ÛÙÚ·ÙÔ˘ fiÙÈ Ë ÔÏ˘ÏÔÎfi-
ÙËÙ· ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘
‚·›ÓÂÈ Â˘ı¤ˆ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÚÔ˜ ÙËÓ ÚÔ˚Ô‡Û· Â˘-
Ê˘˝· ÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ÙÔ˘ ˙ˆÈÎÔ‡ ‚·ÛÈÏÂ›Ô˘ ‰ÂÓ Â›¯Â
Û˘Ó¤¯ÂÈ·. O °·ÏËÓfi˜, Ì¿ÏÈÛÙ·, ı· ‚Â‚·ÈÒÛÂÈ fiÙÈ
Ë ÂÚÈÔ¯‹ ·˘Ù‹ ÛÙÂÚÂ›Ù·È Î¿ıÂ È‰È·›ÙÂÚË˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜. ∏ ‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ·˘Ù‹ ÍÂ¤Ú·ÛÂ Ù· ¯Úfi-
ÓÈ· ÙË˜ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË˜. AÏÏˆÛÙÂ, Ì¤¯ÚÈ ÙfiÙÂ ÔÈ ¤ÏÈ-

ÎÂ˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ÊÏÔÈÔ‡ ‰ÂÓ ÚÔÛ¤ÏÎ˘·Ó ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ
·Ú¿ ÌfiÓÔ ÂÚÈÁÚ·ÊÈÎ¿: Â›Ó·È «Û·Ó ÙÈ˜ Ú˘Ù›‰Â˜ Ô˘ Û¯ËÌ·-
Ù›˙ÔÓÙ·È ¿Óˆ ÛÙÔ ̄ ·ÏÎfi fiÙ·Ó ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÏÂÈÒÓÂÈ» (¿˘ÚÔ˜
ÙÔ˘ ™ÌÈı), «Û·Ó ÙÈ˜ ÂÚÈÂÏ›ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÂÓÙ¤ÚÔ˘» (ƒ·ÌÂÏ¤, M·Ï-
›ÁÈ), «Û·Ó ¤Ó· È¿ÙÔ Ì·Î·ÚÔÓ¿‰·» (πÙ·ÏÔ› ·Ó·ÙfiÌÔÈ ÙË˜ ∞-
Ó·Á¤ÓÓËÛË˜), «Û·Ó Ù· Û˘ÓÂÊ¿ÎÈ· Ô˘ ˙ˆÁÚ·Ê›˙Ô˘Ó Ù· ·È-
‰È¿» (µÂÛ¿ÏÈÔ˜), «Û·Ó ¤Ó·˜ ÛˆÚfi˜ ÛÎÔ˘Ï‹ÎÈ·» (¶·Ú¤).

∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, ÁÈ· ¿Óˆ ·fi 2.500 ¯ÚfiÓÈ·, ¤Ó·˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¿ÓÙ· Ô ›‰ÈÔ˜, ¿ÓÙ· Â›Î·ÈÚÔ˜ Î·È ·ÊÔÚ¿
ÙË Û¯¤ÛË ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È «Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÛı·È». ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
ÙË ÏÂÁfiÌÂÓË ÂÓÙÔÈÛÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë, ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÔÔ›·˜
Â›ÙÂ ‰È·¯ˆÚ›˙ÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ «„˘¯¤˜» (Ê˘ÙÈÎ‹, ˙ˆÈÎ‹)
Â›ÙÂ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Î·È ·-
Ó·˙ËÙÂ›Ù·È, Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, Ë ÂÓÙfiÈÛ‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· ÙÌ‹Ì·-
Ù· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. ∏ Ú·ÎÙÈÎ‹ ·˘Ù‹ Â›Ó·È, Î·Ù¿ ÙÔÓ Lanteri-
Laura, ‰È¿ÊÔÚË ÙË˜ ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ ÙË˜ ¤‰Ú·˜ ÙË˜ „˘¯‹˜, Ô˘ Â›-
Ó·È ÌÈ· ¿ÏÏË ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹, fiˆ˜ ÙÔ˘ ∫·ÚÙ¤ÛÈÔ˘, ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, Ô˘ ÙÔÔı¤ÙËÛÂ ÛÙÔ ÎˆÓ¿ÚÈÔ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô Â·Ê‹˜ ÌÂ-
Ù·Í‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È ·‰È·›ÚÂÙË˜ „˘¯‹˜, fiˆ˜ Ë ·Ó¿ÏÔÁË ÂÈÏÔ-
Á‹ ÙÔ˘ Peyronie Ó· ÙÔÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÙËÓ „˘¯‹ ÛÙÔ «ÌÔÓ·‰ÈÎfi» (fi-
ˆ˜ Î·È ÙÔ ÎˆÓ¿ÚÈÔ) ÌÂÛÔÏfi‚ÈÔ.

∏ ·Ú¯·ÈfiÙÂÚË ÁÚ·Ù‹ «ÂÓÙÔÈÛÙÈÎ‹» ·Ú·Ù‹ÚËÛË ‚Ú›ÛÎÂ-
Ù·È ÛÙÔÓ ¿˘ÚÔ ÙÔ˘ Smith fiÔ˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÙÚ·‡Ì·Ù·
ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜ Î·È ÙÔ˘ ÙÚ·¯‹ÏÔ˘: ÛÙËÓ 22· ÂÚ›ÙˆÛË  ·Ó·Ê¤-
ÚÂÙ·È fiÙÈ «fiÙ·Ó ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ ¤Ó·Ó ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ Ô ÎÚfiÙ·Êfi˜ ÙÔ˘
¤¯ÂÈ ‚˘ıÈÛÙÂ› Ì¤Û· ÛÙÔ ÎÚ·Ó›Ô (...) ‰ÂÓ ı· ÛÔ˘ ··ÓÙ‹ÛÂÈ Â-
¿Ó ÙÔÓ ÊˆÓ¿ÍÂÈ˜, ¤¯ÂÈ ̄ ¿ÛÂÈ ÙË Ï·ÏÈ¿ ÙÔ˘». ¢ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ·
ÚËÙ¤˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ·ÏÏ¿ ÁÈ· Â‡ÛÙÔ¯Â˜ ÎÏÈÓÈÎ¤˜
·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜, Ô˘ Â›ÙÂ ‰ÂÓ ·Ú·¤ÌÔ˘Ó ÛÂ ıÂˆÚ›· Â›ÙÂ ·-
Ë¯Ô‡Ó ÙËÓ Î·Ú‰ÈÔÎÂÓÙÚÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙˆÓ ·Ú¯·›ˆÓ ∞ÈÁ˘-
Ù›ˆÓ ‹ ÙËÓ ›ÛÙË ÙÔ˘˜ ÛÙË ‚Ï·ÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ
‰˘Ó¿ÌÂˆÓ Ô˘ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔ˘Ó ÙÔ ÓÂ‡Ì· ÙË˜ ˙ˆ‹˜.

H

Afi EÚ·Û›ÛÙÚ·ÙÔ ÛÂ



ÛË Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ ÙËÓ ÚÒÙË «ÎÔÈÏÈÔÁÚ·-
Ê›·», ÂÎ¯‡ÔÓÙ·˜ ÏÂÈˆÌ¤ÓÔ ÎÂÚ› ÛÙÈ˜ ÎÔÈ-
Ï›Â˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÂÓfi˜ ˙ÒÔ˘.

O Â›ÛÎÔÔ˜ ∂ÌÂÛÔ‡ ÙË˜ ™˘Ú›·˜ ¡ÂÌ¤-
ÛÈÔ˜ Î·È Ô ∞ÁÈÔ˜ ∞˘ÁÔ˘ÛÙ›ÓÔ˜, Ô·‰Ô›
ÙÔ˘ ÓÂÔÏ·ÙˆÓÈÎÔ‡ ¶ÏˆÙ›ÓÔ˘, Â›Ó·È ÔÈ
ÚÒÙÔÈ Ô˘ ‰È·Ù‡ˆÛ·Ó ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
Ó· ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë Ô˘ ı· Î·ıÈÂÚˆıÂ›, ·fi
ÙÔÓ 4Ô ÌÂ 5Ô ·ÈÒÓ· Î·È ÌÂÙ¿, ˆ˜ «ıÂˆÚ›·
ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ», Ê˘ÛÈÎ¿ ÌÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ·Ú·Ï-
Ï·Á¤˜: ÛÙËÓ ÚÒÙË ÎÔÈÏ›· ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È
ÙÔ sensus communis Î·È Ë Ê·ÓÙ·Û›·, ÛÙË
‰Â‡ÙÂÚË ÎÔÈÏ›· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ ÏÔÁÈÎfi Î·È

ÛÙËÓ ÙÚ›ÙË Ë ÌÓ‹ÌË. ∫·Ù¿ ÙÔ 10Ô ·ÈÒÓ·
ı· ÂÎÙÂıÂ› Î·È ¤Ó· ÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi Û¯‹-
Ì·: ÔÈ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙÈ˜
·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ sensus communis ÙË˜ ÚÒ-
ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜, ˘fiÎÂÈÓÙ·È ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ‰Â‡ÙÂ-
ÚË˜ ÎÔÈÏ›·˜ ÛÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ÏÔÁÈ-
Î‹˜, ÚÈÓ ·ÔıËÎÂ˘ıÔ‡Ó ÛÙË ÌÓ‹ÌË ÙË˜
ÙÚ›ÙË˜ ÎÔÈÏ›·˜. ∞ÎfiÌ· Î·È ÛÙÔ Î·Ú‰ÈÔÎÂ-
ÓÙÚÈÎfi, ·ÚÈÛÙÔÙÂÏÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÙÔ˘ ∞‚È-
Î¤ÓÓ·, ÔÈ ¤‰ÚÂ˜ ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙË˜ „˘-
¯‹˜ ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ÎÔÈÏ›Â˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘, ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÏ¤Á¯ÂÈ Ë Î·Ú‰È¿. 

ªÂÙ¿ ÙÔ Malleus maleficarum (1487)
ÙˆÓ ÌÔÓ·¯ÒÓ Sprenger Î·È Kremer, Ô˘
Îˆ‰ÈÎÔÔÈÔ‡ÛÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙË˜ πÂÚ¿˜
∂Í¤Ù·ÛË˜ ÙÔ Î˘Ó‹ÁÈ ÙˆÓ Ì·ÁÈÛÛÒÓ ‚¿ÛÂÈ
ÙË˜ ‰·ÈÌÔÓÔÎ·ÙÔ¯‹˜, Ô Jean Wier ı· ÂÈ-
Î·ÏÂÛÙÂ› ÙË ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ ÚÔ˜ ˘-
ÂÚ¿ÛÈÛ‹ ÙÔ˘˜: ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·ÈÚÂÙÈÎ¤˜, Â›-
¯·Ó Úfi‚ÏËÌ· ÛÙËÓ ÚfiÛıÈ· ÎÔÈÏ›· ÙÔ˘
ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, fiÔ˘ ‰ÚÔ‡ÛÂ Ô ‰È¿‚ÔÏÔ˜ ÍÂ-
ÁÂÏÒÓÙ·˜ ÙÔ ÓÂ‡Ì· ÙÔ˘˜. ™Â ¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ
ÙÔ˘ 1503 (Gregor Reisch), Ô˘ ·ÚÈÛÙ¿-
ÓÂÈ ÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÛÙÔ
ÎÔÈÏÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ·, ı· ÛÎÈ·ÁÚ·ÊËıÔ‡Ó
ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÔÈ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ¤ÏÈÎÂ˜.

∏ ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ ı· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó·
ÎÏÔÓ›˙ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ∞Ó·Á¤ÓÓËÛË, ·ÏÏ¿
‰ÂÓ ı· ¿„ÂÈ Ó· ÌÓËÌÔÓÂ‡ÂÙ·È Ì¤¯ÚÈ Î·È
ÙÔ 18Ô ·ÈÒÓ·. O Vesalius ÔÌÔÏÔÁÂ› ÛÙÔ
Î·ÈÓÔÙfiÌÔ De Corporis Humani Fabrica
(1543) ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ Ó· Û˘ÏÏ¿‚ÂÈ ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Ê·ÓÙ¿-
˙ÂÙ·È Î·È ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È, ·Ó Î·È ÌÔÚÔ‡ÛÂ, Ò˜
¤Ó· ÛËÌÂ›Ô, Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜
ÙÔ˘, ·Ó·Ù¤ÌÓÔÓÙ·˜ ˙Ò·. ∆ÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ·È-
ÒÓ·, Ô Willis, ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·˜ ÌÂÙ·Í‡ Ûˆ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ Î·È ·ı¿Ó·ÙË˜ „˘¯‹˜, ÙÔÔıÂÙÂ›
Ù· ÙÚ›· Ì¤ÚË ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÛÙËÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈ-
Î‹ Ô˘Û›·: ÙÔ sensus communis ÛÙÔ Ú·-
‚‰ˆÙfi ÛÒÌ·, ÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÛÙÔ ÌÂÛÔÏfi‚ÈÔ
Î·È ÙË ÌÓ‹ÌË ÛÙÔ ÊÏÔÈfi. ¢È·Ù˘ÒÓÂÙ·È ¤-
ÙÛÈ Û·Ê¤ÛÙ·Ù· Ë ÁÂÓÈÎ‹ È‰¤· ÙˆÓ ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎÒÓ ÂÓÙÔ›ÛÂˆÓ, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È, ‰Ë-
Ï·‰‹, ¤Ó·˜ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ÙˆÓ ÚÔ˜ ÂÓÙfiÈÛË
È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·
ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÛËÌÂ›ˆÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ù· Ô-
Ô›· «˘Ô‰¤¯ÔÓÙ·È» ÙËÓ Î¿ıÂ ÌÈ· ÙÔ˘˜.
∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Î·È Î·Ù¿ ÙÔ 18Ô ·ÈÒÓ·, Ô
ÊÏÔÈfi˜ ÔÏ‡ Ï›ÁÔ ÂÈÛ‡ÚÂÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ
ÙˆÓ ·Ó·ÙfiÌˆÓ. ∆ÔÓ ıÂˆÚÔ‡Û·Ó ÂÓÙÂÏÒ˜
·Î·ÓfiÓÈÛÙÔ, ‰˘ÛÎÔÏÔÂÚ›ÁÚ·ÙÔ. ∆Ô‡ÙÔ
Ì¿ÏÈÛÙ· ·Ô‰Â›ÎÓ˘Â, Î·Ù¿ ÙÔÓ Î·ÈÓÔÙfiÌÔ
Vicq d’ Azyr, ÙËÓ ·ÓˆÙÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·Ó-
ıÚÒÔ˘  ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ ˙ÒˆÓ. £· ˘¿ÚÍÔ˘Ó
Î·È ·ÏÈÓ‰ÚÔÌ‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÌÂ ÙÔÓ Soem-
mering. ∂¯ÔÓÙ·˜ Î·ıÈÂÚÒÛÂÈ ÙÔÓ ·ÎÚÈ‚‹
·ÚÈıÌfi Î·È ÙË ı¤ÛË ÙˆÓ 12 ÎÚ·ÓÈ·ÎÒÓ
ÓÂ‡ÚˆÓ, Â·ÓÂÚ¯fiÙ·Ó, Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÛÙË
ıÂˆÚ›· ÙˆÓ ÎÔÈÏÈÒÓ. 

¶ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ 18Ô˘ ·ÈÒÓ·, Ô
Charles Bonnet ı· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÌÈ· ÚÈ˙Ô-
Û·ÛÙÈÎ‹ ·ÏÏ·Á‹. •ÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ¤Ó·
fiÚÁ·ÓÔ ı· ¤ÚÂÂ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó
ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÈÓÒÓ ·fi ÙËÓ
ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· ÚÔ˜ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ Î·È Ó· ·Ó·-
˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÏËÍ‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤-
Ê·ÏÔ. ∂›Ó·È Ë ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÂ-
Ù·È Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÂÓÙÔ-
›ÛÂˆÓ ‚¿ÛÂÈ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
Î·È fi¯È ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜, ·ÏÒ˜, ÌÈ· ·Ú¿-
‰ÔÛË. OÛÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ ¤ÚÂ-
Â Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó, ·˘Ù¤˜ ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·È ·-
fi ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÙˆÓ ·ÈÛı‹ÛÂˆÓ, ·ÊÔ‡
ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÔÏfiÎÏËÚË Ë „˘¯ÈÎ‹ ˙ˆ‹

ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ·˘Ù¤˜ ÎÈ ·fi ÙËÓ ÚÔÔ-
‰Â˘ÙÈÎ¿ ·˘Í·ÓfiÌÂÓË ‰È·ÏÔÎ‹ ÙÔ˘˜. O
Charles Bonnet ıÂˆÚÔ‡ÛÂ fiÙÈ Ë ÓÂ˘ÚÈÎ‹
›Ó· ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ·Ó·ÙÔÌÈÎfi Î·È
„˘¯ÔÏÔÁÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô, fi¯È ÌfiÓÔ ÙË˜ ·›-
ÛıËÛË˜ ·ÏÏ¿ ÙÔ˘ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÙË˜ „˘¯ÔÓÔËÙÈ-
Î‹˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘.

MÈ· Ù¤ÙÔÈ· Û‡Ó‰ÂÛË ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓˆÓ Î·È „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ı· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ Ô
Franz Gall ÂÁÎ·ÈÓÈ¿˙ÔÓÙ·˜ -·Ó¿ÌÂÛ·
ÛÙËÓ ÂÎÓÔ‹ ÙÔ˘ 18Ô˘ Î·È ÙËÓ ·˘Á‹ ÙÔ˘
19Ô˘ ·ÈÒÓ·- ÌÂ ÙËÓ OÚÁ·ÓÔÏÔÁ›· ÙÔ˘ ÌÈ·
Î·ÈÓÔÙfiÌÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÛÙÚÔÊ‹, ÂÈÛ‡-
ÚÔÓÙ·˜, ‰ËÏ·‰‹, ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÛÙÔ ÊÏÔÈfi
ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, Î·ıÒ˜
ÙÔÔıÂÙÂ› ÂÎÂ› ÙÈ˜ „˘¯ÔÓÔËÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›Â˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÔÏ‡ ÁÓˆÛÙ‹ Î·È
‰È¿ÛËÌË ºÚÂÓÔÏÔÁ›·, fiˆ˜ ı· ÔÓÔÌ·ÛÙÂ›
·ÚÁfiÙÂÚ· ÛÙËÓ ∞ÁÁÏ›·.

TÈ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó

OÈ ÊÚÂÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·fi„ÂÈ˜ Û˘ÓÔ„›˙Ô-
ÓÙ·È ÛÙ· ÂÍ‹˜: 
■ OÈ „˘¯ÔÓÔËÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÂÎ‰ËÏÒ-
ÓÔÓÙ·È ÌÂ ‚¿ÛË 27 ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰ÂÈ˜ ¤ÌÊ˘ÙÂ˜
È‰ÈfiÙËÙÂ˜, fiˆ˜ ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÙÔ ¤ÓÛÙÈ-
ÎÙÔ ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹˜, Ë ·Á¿Ë ÙˆÓ Ù¤ÎÓˆÓ,
Ë ÂÚËÊ¿ÓÈ·, Ë ·Ï·˙ÔÓÂ›·, Ë Ì·Ù·ÈÔ‰Ô-
Í›·, Ë ÌÓ‹ÌË, Ë ÁÏÒÛÛ·, ÙÔ ÌÂÙ·Ê˘ÛÈÎfi
ÓÂ‡Ì·, Ô ÔÚıÔÏÔÁÈÛÌfi˜, Ë ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎfi-
ÙËÙ·, Ë ÎÏ›ÛË ÛÙËÓ ÎÏÔ‹ Î·È Ë Ù¿ÛË ÁÈ·
ÊfiÓÔ.
■ OÈ «ÎÏ›ÛÂÈ˜» ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÎÚÈÙ‹, ·Ì-
ÊÔÙÂÚfiÏÂ˘ÚË ÂÓÙfiÈÛË ÛÙ· ‰‡Ô ÂÁÎÂÊ·-
ÏÈÎ¿ ËÌÈÛÊ·›ÚÈ·, ·ÏÏ¿ ‰È¿ÊÔÚË ÛÙÔÓ Î·-
ı¤Ó· ·Ó¿Ù˘ÍË.
■ T· ÌÔÚÊÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘, ÈÛÙ¿ ÂÎ-
Ì·ÁÂ›· ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÙÔ˘ Â-
ÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó Û’ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Â-
ÓÙÔ›ÛÂÈ˜.
■ H ÎÚ·ÓÈÔÛÎÔ›· Î·È Ë „ËÏ¿ÊËÛË ÙˆÓ
ÎÚ·ÓÈ·ÎÒÓ ÌÔÚÊˆÌ¿ÙˆÓ ·Ú¤¯ÂÈ ÙË ‰˘-
Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Ë ÌÈÎÚ‹ ‹ ÌÂ-
Á¿ÏË ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ «ÎÏ›ÛÂˆÓ» Î·È Ó· ·-
ÔÎ·Ï‡ÙÂÙ·È Ë «„˘¯ÔÛ‡ÓıÂÛË» ÙÔ˘ ÂÍÂ-
Ù·˙ÔÌ¤ÓÔ˘. O Spurzheim, Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜
ÙÔ˘ Gall Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1813, ·Ó·ıÂÒÚËÛÂ ·Ú-
ÁfiÙÂÚ· ÙÔÓ Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÙˆÓ ÊÚÂÓÔÏÔÁÈÎÒÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ·˘Í¿ÓÔÓÙ¿˜ ÙÂ˜ ÛÂ 35, ÂÓÒ
¿ÏÏÔÈ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ÙÈ˜ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ¿-
ÛÔ˘Ó ¯ˆÚ›˜ Î·Ó¤Ó· Ì¤ÙÚÔ.

µ·ÛÈÎ‹ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÊÚÂÓÔÏÔÁ›·˜ ‹Ù·Ó Ë
·Ú·‰Ô¯‹ ÙÔ˘ «¤ÌÊ˘ÙÔ˘» Î¿ÔÈˆÓ ÛÙ·-
ıÂÚÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ
Ô˘ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ∏ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË ‹ ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ̇ ˆ‹˜ ¤¯Ô˘Ó ÙË ‰È-
Î‹ ÙÔ˘˜ Â›‰Ú·ÛË, ·ÏÏ¿ ·˘Ù‹ ·ÛÎÂ›Ù·È
ÌfiÓÔ ¿Óˆ ÛÂ ÚÔ¸¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ Î·È ÌË
Ï‹Úˆ˜ ·Ó·Ù˘¯ıÂ›ÛÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜. ∞˘-
Ù¤˜, ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙÔ˘˜, ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó «·È-
Ù›Â˜» Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ·ÏÏ¿ -Û˘ÓÂÚÁ·˙fiÌÂ-
ÓÂ˜ ‹ ·ÓÙÈÙÈı¤ÌÂÓÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜- Û˘ÁÎÚÔ-
ÙÔ‡Ó ¤Ó· Ï·›ÛÈÔ Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ‰˘Ó·Ùfi-

ÙËÙÂ˜. AÚ·, Î¿ÔÈÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÌÔÚÂ›
Î·È Ó· ÌËÓ ÂÎ‰ËÏˆıÔ‡Ó. OÚÁ·ÓÔ Î·È ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ‰ÂÓ Ù·˘Ù›˙ÔÓÙ·È.  O ÙÂÙÚ·Î¤Ê·-
ÏÔ˜ Ì˘˜ .¯. ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙÔ ‚¿‰ÈÛÌ·, ·ÏÏ¿
‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÔ «fiÚÁ·Ófi» ÙÔ˘. ∏ „˘¯‹ ‰ÂÓ
Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, ·ÏÏ¿ ÁÈ· Ó·
·Ú·¯ıÂ› „˘¯ÈÛÌfi˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Ë ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. ªfiÓÔ ÔÈ «ÚˆÙÔÁÂ-
ÓÂ›˜» 27 ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÙÔ ·ÓÙ›-
ÛÙÔÈ¯Ô ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi fiÚÁ·ÓÔ Î·È ÔÈ ÏÂÁfi-
ÌÂÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜ „˘¯‹˜, fiˆ˜ Ë ÌÓ‹-
ÌË, Ë ÎÚ›ÛË, Ë Ê·ÓÙ·Û›· ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Ù¤ÙÔÈÂ˜,
¿Ú· ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó. ∆Ô
ÂÈ¯Â›ÚËÌ· ·ÔÙÂÏÔ‡ÛÂ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÊÚÂ-
ÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ¿Ì˘Ó·˜ ¤Ó·ÓÙÈ ÙˆÓ Î·ÙËÁÔ-
ÚÈÒÓ ÁÈ· ˘ÏÈÛÌfi Î·È ·ıÂ˚ÛÌfi, ÂÂÈ‰‹ ‚¤-
‚·È· Ë ˘Ô‰È·›ÚÂÛË ÙÔ˘ ÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÂ Â-
› Ì¤ÚÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ı· ‹Ù·Ó ·ÓÙ›ıÂÙË
ÌÂ ÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙË˜ ¤‰Ú·˜ ÙË˜ ·‰È·›ÚÂ-
ÙË˜ „˘¯‹˜. ¶ÚÔ¤Î˘ÙÂ, ·˘ÙÔÓfiËÙ·, Î·È ÙÔ
ı¤Ì· ÙË˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·˜ Î·È ÙË˜ ̆ Â˘ı˘ÓfiÙË-
Ù·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. O Gall ˘ÔÛÙ‹ÚÈ˙Â fiÙÈ Ë
ÔÚÁ·ÓÈÎfiÙËÙ· Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÌfiÓÔ ‰˘Ó·ÙfiÙË-
ÙÂ˜ Î·È Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÂÏÂ‡ıÂ-
ÚÔ˜ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ‹ Ó· ·ÓÙÈÛÙ·ıÂ› ÛÙÈ˜
ÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘.

∏ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ºÚÂÓÔÏÔÁ›·˜, Ô˘
ÎÚ¿ÙËÛÂ Ì¤¯ÚÈ ÙÔ 1850, ‰ÂÓ ÂÚÈÔÚ›ÛÙËÎÂ
ÛÙË °·ÏÏ›·, fiÔ˘ Î˘Ú›ˆ˜ ÂÚÁ¿ÛÙËÎÂ Ô
Gall. °Ú‹ÁÔÚ· ÍÂ¤Ú·ÛÂ Ù· Û‡ÓÔÚ¿ ÙË˜
(Î˘Ú›ˆ˜ ‰È¿ ÙÔ˘ Spurzheim), ·ÔÎÙÒÓÙ·˜
Ô·‰Ô‡˜ Û’ fiÏË ÙËÓ ∂˘ÚÒË -ÌË‰¤ ÙË˜
∂ÏÏ¿‰·˜ ÂÍ·ÈÚÔ˘Ì¤ÓË˜ (‚Ï. .¯. ÙËÓ «æ˘-
¯ÔÏÔÁ›·» ÙÔ˘ Á˘ÌÓ·ÛÈ¿Ú¯Ë ÙË˜ ™‡ÚÔ˘ °.
™ÂÚÔ‡ÈÔ˘)- Î·È ÙËÓ ∞ÌÂÚÈÎ‹. ¶ÚÔÛ¤ÏÎ˘-
ÛÂ ¤ÙÛÈ ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘ Hegel, ÙËÓ ·-
ÓÙ›ıÂÛË ÙÔ˘ Maine de Biran Î·È ÙÔ˘
Schopenhauer, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔÓ ÂÓıÔ˘ÛÈ·-
ÛÌfi ÙÔ˘ Comte Î·È ÙÔ˘ Littre. ºÚÂÓÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ¤ÚÁÔ ÙÔ˘
Balzac, ÙÔ˘ Flaubert, ÙË˜ Bronte, ÙÔ˘ Poe,
ÙÔ˘ Melville. ¢È¿Û·ÚÙÂ˜ ÊÚÂÓÔÏÔÁÈÎ¤˜
«ÁÓÒÛÂÈ˜» ‰È·Óı›˙Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ‰ÔÎ›ÌÈ·
Î·È ÙÔ˘ ‰ÈÎÔ‡ Ì·˜  ƒÔ˝‰Ë (BÏ. £·Ó¿ÛË˜
∫·Ú¿‚·ÙÔ˜, «O ƒÔ˝‰Ë˜ Î·È ÔÈ “ÓÂ˘ÚÔÂÈ-
ÛÙ‹ÌÂ˜” ÙÔ˘ 19Ô˘ ·ÈÒÓ·», ¶fiÚÊ˘Ú·˜,
1997, 81-82, 488-500).

∏ ‰ÈÔÏ›ÛıËÛË ÙË˜ ÊÚÂÓÔÏÔÁ›·˜ ÚÔ˜
ÙÔÓ ÙÛ·ÚÏ·Ù·ÓÈÛÌfi Â¤ÊÂÚÂ ÙÂÏÈÎÒ˜ ÙËÓ
·Ó˘ÔÏË„›· ÙË˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË
«·Ó¿Ù˘Í‹» ÙË˜ ÛÙÈ˜ ∏¶∞, fiÔ˘ ÁÓÒÚÈ-
ÛÂ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ «‰fiÍ·» ÁÈ· ¿Ú· ÔÏÏ¿
¯ÚfiÓÈ·. O¯È ÌfiÓÔ ‰È·‰fiıËÎÂ ÂÎÂ› Ù·¯‡Ù·-
Ù· ·ÏÏ¿ Î·È ÂÎÏ·˚ÎÂ‡ÙËÎÂ ÛÙÔ ¤·ÎÚÔ. O
·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎfi˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÛÌfi˜ ·Ô‰Â›¯ÙË-
ÎÂ È‰È·›ÙÂÚ· Â˘ÓÔ˚Îfi ¤‰·ÊÔ˜ ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙËÓ
«ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹» ÁÓÒÛË, Ô˘ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ
ÌÈ· «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹» ‚¿ÛË ÛÙÔ Ì‡ıÔ ÙÔ˘ ·-
ÙÔÌÈÎÈÛÙÈÎÔ‡ «self-made-man»: ‹Ù·Ó ÛÙÔ
¯¤ÚÈ ÙÔ˘ Î·ıÂÓfi˜ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· Ô˘ ı· ÙÔ˘ ·ÔÎ¿Ï˘ÙÂ Ë ÊÚÂ-
ÓÔÏÔÁ›· ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÈ ÂÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ˜ ÌÂ
ÙËÓ ›‰È· ÙÔ˘ ÙË ı¤ÏËÛË, ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· Ô˘
·˘Ù‹ fiÚÈ˙Â. ∏ ºÚÂÓÔÏÔÁ›· ÂÈÛ¤‚·ÏÂ ÛÙÈ˜
ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ıËÎÂ ÛÙËÓ
ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÙËÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ˙ˆ‹ ·ÏÏ¿
Î·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÙˆÓ ÎÚ˘ÊÒÓ Ù˘-
¯ÒÓ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ∏ ·ÌÂÚÈÎ·ÓÈÎ‹
ÊÚÂÓÔÏÔÁ›·, Úfi‰ÚÔÌÔ˜ ÙˆÓ ‰È¿ÊÔÚˆÓ
„˘¯ÔÌÂÙÚÈÎÒÓ tests, ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ ˆ˜ Â-
Ê·ÚÌÔÛÌ¤ÓË „˘¯ÔÏÔÁ›·, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜
Î·È ·fi ÂÚÈÔ‰Â‡ÔÓÙÂ˜ ÊÚÂÓÔÏfiÁÔ˘˜.
∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÌfiÚÂÛÂ Î·È ÂÓ¤ÓÂ˘ÛÂ
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ÚËÛË. ∏ «ÏÔÁÔÌ·¯›·» ÙÔ˘˜ -·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÏÏË-
ÓÈÎ‹ Ï¤ÍË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÌÂ ÛËÌ·Û›· Ô
Lanteri-Laura- ·ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÙËÓ ÂÎÙfiÍÂ˘ÛË Î·ÙËÁÔÚÈÒÓ, fiˆ˜ ‹Ù·Ó Ë
ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ ·ÓÙ›ıÂÛË ÛÙÔÓ ÓÙÂÙÂÚÌÈÓÈÛÌfi,
·fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿, Ô ÎÏÔÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ÔÈÓÈ-
Î‹˜ Â˘ı‡ÓË˜ Î·È Ë ˘ÔÓfiÌÂ˘ÛË ÙˆÓ ıÂÌÂ-
Ï›ˆÓ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ·Ú¿
ÛÙËÓ ·ÓÙÈ·Ú¿ıÂÛË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ‰Â‰Ô-
Ì¤ÓˆÓ, Ô˘ ¿ÏÏˆÛÙÂ ‰ÂÓ ˘‹Ú¯·Ó. £· ÂÌ-
Ê·ÓÈÛÙÂ› Î·È ÌÈ· ÙÚ›ÙË «·Ú¿Ù·ÍË» Ô˘ Â-
Í¤ÊÚ·˙Â ÎÚÈÙÈÎ¿ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛ‹ ÙË˜ ÁÈ· ÙÔÓ
Gall ¯ˆÚ›˜ Ó· Û˘ÌÌÂÚ›˙ÂÙ·È ÙÈ˜ ·ÎÚfiÙËÙÂ˜.

™ÙÔ ¯ÒÚÔ ·˘Ùfi ·Ó‹ÎÂ Ô Paul Broca Ô Ô-
Ô›Ô˜, ÌÂÙ·Í‡ 1861 Î·È 1865, Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ ÌÂ
ÛÂÈÚ¿ ·Ó·ÙÔÌÔÎÏÈÓÈÎÒÓ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂˆÓ ÙË
Û¯¤ÛË ÌÈ·˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ÛÙËÓ 3Ë ÌÂÙˆÈ·›· ¤ÏÈ-
Î· (·ÚÈÛÙÂÚ¿ ÛÙÔ˘˜ ‰ÂÍÈfi¯ÂÈÚÂ˜) Î·È ÙË˜
·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ ÂÎÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ÚÔÊÔÚÈÎÔ‡
ÏfiÁÔ˘. ∆Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙËÓ ÔÓfiÌ·ÛÂ ·ÊËÌ›·.
O Trousseau ı· ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ ÙÔÓ fiÚÔ ·Ê·-
Û›·, Ô˘ ÂÈÎÚ¿ÙËÛÂ ÙÂÏÈÎÒ˜. °È· ÙËÓ ÚÔ-
Ù›ÌËÛË ·˘Ù‹ Ô ˘ÊËÁËÙ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›-
Ô˘ ∞ıËÓÒÓ §·Ì·‰¿ÚÈÔ˜ ¤ÁÚ·ÊÂ ÙÔ 1880:
«∂‰fiıË ‰Â ·˘ÙÒ Ë Ï¤ÍÈ˜ ˘fi ÙÔ˘ ÂÎ ∫ÂÚ-
Î‡Ú·˜ ∂ÏÏËÓÔ˜ Û˘ÛÔ˘‰·ÛÙÔ‡ Î·È Ê›ÏÔ˘
ËÌÒÓ ∫. ÃÚ˘Û¿ÊË, fiÛÙÈ˜ ‰ÈËÁ‹ıË ËÌ›Ó ÙÔ
ÁÂÁÔÓfi˜, fiÙÈ Ô Trousseau ÁÓˆÚ›˙ˆÓ ·˘ÙfiÓ
ˆ˜ ∂ÏÏËÓ· ËÚÒÙËÛÂ fiÙÂ Ò˜ Ë‰‡Ó·ÙÔ Ó·
ÔÓÔÌ¿ÛË ÙËÓ ÓfiÛÔÓ» («¶ÂÚ› ÂÓÙÔÈÛÌÔ‡ Â-
› ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, È‰›ˆ˜ ÙˆÓ Î·-
Ù¿ Ù· ËÌÈÛÊ·›ÚÈ·». °·ÏËÓfi˜ 1880 Ù¯. 22-
29). ∫ÔÓÙ¿ Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ·Ê·Û›·, Ô
Wernicke ·ÔÎ¿Ï˘ÙÂ, ÙÔ 1874, ¤Ó· ‰Â‡ÙÂ-
ÚÔ Ù‡Ô ‰È·Ù·Ú·¯‹˜, ÙËÓ ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î‹ ·-
Ê·Û›· (·‰˘Ó·Ì›· Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔÊÔ-
ÚÈÎÔ‡ ÏfiÁÔ˘) Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡ÛÂ ÛÂ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎ‹ ÂÓÙfiÈÛË (Ô›ÛıÈÔ ÙÌ‹Ì· ÙˆÓ ‰‡Ô
ÚÒÙˆÓ ÎÚÔÙ·ÊÈÎÒÓ ÂÏ›ÎˆÓ, ·ÚÈÛÙÂÚ¿
ÛÙÔ˘˜ ‰ÂÍÈfi¯ÂÈÚÂ˜).

°‡Úˆ ÛÙ· 1870, ÔÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙˆÓ G.

Fritsch Î·È E. Hitzig ÎÏfiÓÈÛ·Ó, ÂÈÚfi-
ÛıÂÙ·, ÙËÓ ·˘ıÂÓÙ›· ÙÔ˘ ·ÓÙÈÂÓÙÔÈÛÙ‹
Flourens: ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ Á·Ï‚·ÓÈÎÔ‡
ÚÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ÊÏÔÈfi ÂÓfi˜ ˙ÒÔ˘ ‰È·ÈÛÙˆ-
ÓfiÙ·Ó Ë Ì˘˚Î‹ Û‡Û·ÛË ÛÙÔ ·ÓÙ›ÏÂ˘ÚÔ
Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∆· Â˘Ú‹Ì·Ù· ı· ÂÓÈ-
Û¯˘ıÔ‡Ó ·fi ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ Jackson ¿-
Óˆ ÛÙËÓ ÂÈÏË„›· (Ô ÂÚÂıÈÛÌfi˜ ÌÈ·˜ Â-
ÚÈÔ¯‹˜ ÂÎÏ‡ÂÈ ÌÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, Ë Î·Ù·ÛÙÚÔ-
Ê‹ ÙË˜ ÙËÓ ·Î˘ÚÒÓÂÈ).

∆Ô 1718, Ô ÂÊÂ˘Ú¤ÙË˜ ÙÔ˘ ÌÈÎÚÔÛÎÔ›Ô˘
Leewenhoek  ¤‚ÏÂÂ Ù· «ÓÂ‡Ú·» ˆ˜ «ÌÈ-
ÎÚ¿ ·ÁÁÂ›·», ·ÏÏ¿ ·fi ÙÔ 1833 ‹Ù·Ó È·
ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ô ÊÏÔÈfi˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi Î‡Ù-
Ù·Ú·. £· ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·, fiÌˆ˜,
ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ÂÊÈÎÙ‹ Ë ÔÏÔÎÏË-
ÚˆÌ¤ÓË ·Ú·Ù‹ÚËÛ‹ ÙÔ˘˜. ∏
ÂÈ‰ÈÎ‹ ¯ÚÒÛË ÙÔ˘˜ ÌÂ ¿Ï·Ù·
·ÚÁ‡ÚÔ˘ ·fi ÙÔÓ Golgi ¯ÚÔ-
ÓÔÏÔÁÂ›Ù·È ·fi ÙÔ 1873Ø ·Ô-
Î¿Ï˘ÙÂ, ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ Î˘ÙÙ·ÚÈ-
ÎÔ‡ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÙÔ˘˜ ÓÂ˘Ú¿ÍÔ-
ÓÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ‰Ú›ÙÂ˜ Î·È ¿-
Ó·‚Â ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Î·‚Á¿ ÌÂÙ¿
ÙÔ 1880: ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈ-
ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ‹Ù·Ó Û˘ÓÂ-
¯¤˜ (Golgi) ‹ ·ÏÒ˜ ˘‹Ú¯Â
Â·Ê‹ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜ (Ramon y Cajal); ∆Ô ‰›-
ÎÈÔ ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó ÌÂ ÙÔÓ ‰Â‡ÙÂÚÔ Î·È ÙÔ 1897
Ô Sherrington ı· ÔÓÔÌ¿ÛÂÈ Û‡Ó·„Ë ÙËÓ Â-
·Ê‹ ÌÂÙ·Í‡ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ (¤ÙÛÈ Â›¯Â, ‹‰Ë ·fi
ÙÔ 1870, ÔÓÔÌ¿ÛÂÈ Ù· ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú· Ô
Waldayer). OÈ ·ÓÙ›·ÏÔÈ ı· ÌÂ›ÓÔ˘Ó Ì¤¯ÚÈ
Ù¤ÏÔ˘˜ ·Û˘ÌÊÈÏ›ˆÙÔÈ, ·Ó Î·È ÙÔ˘˜ ·ÔÓÂ-
Ì‹ıËÎÂ ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÙÔ NfiÌÂÏ ÙÔ˘ 1906. 

∞fi ÙÈ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÎÚ·Ù¿ Î·È Ë ¤Ó-
ÓÔÈ· ÙË˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ¿Ïˆ, ÙË˜ ÊÏÔÈÈÎ‹˜

ÂÚÈÔ¯‹˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜ ‰È·Ù¿Û-
ÛÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙÚfiÔ Ô˘ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙÈ˜
‰ÈÏ·Ó¤˜. ∏ ÈÛÙÔÏÔÁÈÎ‹ Î˘ÙÙ·ÚÔ·Ú¯ÈÙÂ-
ÎÙÔÓÈÎ‹ ı· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘
20Ô‡ ·ÈÒÓ·, Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜
ÁÈ· ÙÔ «˘¤‰·ÊÔ˜» ÌÈ·˜ ˘ÔÙ˘Ò‰Ô˘˜ ÁÂ-
ˆÁÚ·Ê›·˜ Ô˘ ¯ÒÚÈ˙Â, ÌÂ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÁÓˆ-
Ú›ÛÌ·Ù· (Û¯ÈÛÌ¤˜ Î·È ·‡Ï·ÎÂ˜), ÙÔ ÊÏÔÈfi
ÛÂ ÏÔ‚Ô‡˜ Î·È ¤ÏÈÎÂ˜. ∞fi ÙfiÙÂ Â›Ó·È ÁÓˆ-
ÛÙ¤˜ ÔÈ 52, ‰È·ÊfiÚÔ˘ ¿¯Ô˘˜ Î·È ÛÙÔÈ‚¿-
‰ˆÛË˜, ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ Brodmann. ∆ËÓ ÂÈÎfi-
Ó· Û˘ÌÏ‹ÚˆÓÂ Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡ ·-
fi ÙÔÓ Fleching ÛÂ ÚÔ‚ÏËÙÈÎ¤˜ ¿Ïˆ (Ô˘
ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ), ¤Ó· ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ÔÛÔÛÙfi ÙË˜ ÊÏÔÈÈ-

Î‹˜ ÂÈÊ¿ÓÂÈ·˜ ÛÙÔÓ ¿ÓıÚˆ-
Ô, Î·È Û˘ÓÂÈÚÌÈÎ¤˜ ¿Ïˆ (ÁÈ·
ÙÈ˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÌÂ-
ÚÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜), ÙÔ ÔÏ‡ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚÔ ˘fiÏÔÈÔ. ∆· Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ·ÓÙÈÛÙÚ¤ÊÔ-
ÓÙ·È fiÛÔ Î·ÙÂÚ¯fiÌ·ÛÙÂ ÙË
˙ˆÈÎ‹ ÎÏ›Ì·Î·. O Ó¤Ô˜ ¯¿Ú-
ÙË˜ ÙÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡ Î·ÌÈ¿ Û¯¤ÛË
‰ÂÓ ¤¯ÂÈ, ‚¤‚·È·, Ì’ ÂÎÂ›ÓÔÓ
ÙË˜ ºÚÂÓÔÏÔÁ›·˜.

¢ÂÓ ¿ÚÁËÛ·Ó Ó· Ê·ÓÔ‡Ó ÔÈ
ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÊ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ªÂÙ·Í‡ ·˘ÙÒÓ,

Ô ¿ÌÂÙÚÔ˜ ÔÏÏ·Ï·ÛÈ·ÛÌfi˜ ÙˆÓ Î˘ÙÙ·ÚÔ-
·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎÒÓ ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂˆÓ ¯ˆÚ›˜
Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹, Ë ÂÌÌÔÓ‹ ÛÙËÓ «·-
ÓˆÙÂÚfiÙËÙ·» ÙÔ˘ ÊÏÔÈÈÎÔ‡ ÂÈ¤‰Ô˘ fiÙ·Ó
Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÂÈ‚Â‚·›ˆÓÂ ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ÙËÓ ‡·ÚÍË feed-bac Û˘Ó‰¤ÛÂˆÓ
ÌÂÙ·Í‡ ·˘ÙÔ‡ Î·È «Î·ÙÒÙÂÚˆÓ» ÂÈ¤‰ˆÓ,
Ë ‰È¿„Â˘ÛË ÙË˜ ·ÏfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ,
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÂÓÙÔ›ÛÂˆÓ Ô˘ ·ÓÂ˘Ú›-

ÛÎÔ-
ÓÙ·Ó

ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÙË˜ Ì›·˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î.Ï.
ø˜ ·¿ÓÙËÛË ÚÔ¤Î˘„Â Ë ÔÏÈÛÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË-
„Ë Ô˘, ¯ˆÚ›˜ Ó· Â·Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÚÔÁÂ-
Ó¤ÛÙÂÚÂ˜ ·ÓÙÈÂÓÙÔÈÛÙÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜, ‚·Û›-
ÛÙËÎÂ ÛÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜
(gestalt) Î·È ˘ÔÛÙËÚ›¯ıËÎÂ ·fi ÔÓÔÌ·-
ÛÙÔ‡˜ ÓÂ˘ÚÔÏfiÁÔ˘˜, fiˆ˜ Ô Pierre Marie,
Ô ÂÈÎÔÓÔÎÏ¿ÛÙË˜ Ì·ıËÙ‹˜ ÙÔ˘ µroca Î·È
ÙÔ˘ Charcot. ™ÙÔ MÂÛÔfiÏÂÌÔ Ï‹ı·ÈÓ·Ó
ÔÈ ÎÏÈÓÈÎ¤˜ Î·È ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÙËÚ‹-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ˘Â‰Â›ÎÓ˘·Ó ¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ ·-
Ó¿Ï˘ÛË˜ Î·È ÂÍ‹ÁËÛË˜: Ë ÔÏfiÙËÙ· ÍÂÂÚÓ¿
ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ Â› Ì¤ÚÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Î·È
Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ˆ˜ fiÏÔÓ, Û˘ÏÏ·Ì-
‚¿ÓÔÓÙ·˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰ÔÌ¤˜ ·Ú¿ ·ıÚÔ›-
˙ÔÓÙ·˜, Û˘ÓÂÈÚÌÈÎ¿, ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›·. ∏
ÂÓÙfiÈÛË ÌÈ·˜ ‚Ï¿‚Ë˜ ‰ÂÓ ·ÔÎ·Ï‡ÙÂÈ
ÙËÓ ÂÓÙfiÈÛË ÌÈ·˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜, Ë ‚Ï¿‚Ë ·-
Ô‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ Ì¿ÏÏÔÓ ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·Ú¿ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ¤Ó·
Î¤ÓÙÚÔ. 

∫¿ÔÙÂ ‹ÚıÂ Î·È Ë ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ·fiÏ˘ÙˆÓ
ÔÏÈÛÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ Ó· ·Ó·ÙÚ·Ô‡Ó. ¡·
ÂÈ‚Â‚·ÈˆıÂ› Ë ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ÊÏÔÈÈÎÒÓ Â-
ÓÙÔ›ÛÂˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ·ÔÚÚÈÊıÂ› Ë Â-
ÓÙÔÈÛÙÈÎ‹ Û¯ËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ™‹ÌÂÚ· Á›ÓÂ-
Ù·È ‰ÂÎÙfi fiÙÈ ÌÈ· ÔÌ¿‰· ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ -Û·Ó
ÎÔÏfiÓÂ˜ ·ıÚÔÈ˙fiÌÂÓÂ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ ÊÏÔÈfi-
ÌÔÚÂ› Î·È ··ÓÙ¿ ÌÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÙÚfi-
Ô ÛÂ ¤Ó· ÂÚ¤ıÈÛÌ·, ¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi Ó· ÂÌÔ-
‰›˙ÂÈ ÙËÓ ›‰È· ÔÌ¿‰· Ó· ··ÓÙ¿ ÌÂ ÌË ÂÍÂÈ-
‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÙÚfiÔ ÛÂ ¿ÏÏ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. ™‹-
ÌÂÚ· ·Ó·ÊÂÚfiÌ·ÛÙÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÂ Â-
‰›· ·Ú¿ ÛÂ Î¤ÓÙÚ·. ¢‡Ô Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓÂ˜ ·-
Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜, Á‡Úˆ ÛÙÔ 1950, Û˘Ó¤‚·Ï·Ó
·ÈÛıËÙ¿ ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ ı¤ÛÂÈ˜. ªÈ· ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹
Î·È ÌÈ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹: Ë ·ÓÙÈÛÙÔ›¯ËÛË ÙˆÓ

12

·ÊÈ¤ÚˆÌ·

ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÌÂÙ·ÚÚ˘ıÌ›ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÛÙËÓ æ˘¯È·-
ÙÚÈÎ‹, ÛÙË ‰ËÌfiÛÈ· ˘ÁÂ›·, ÛÙÔ ÛˆÊÚÔÓÈÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÛÙËÓ
·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ·˜, ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÒÓÙ·˜ Û˘Ó¿Ì· ÙÔ
Ú·ÙÛÈÛÌfi ÛÙËÓ AÓıÚˆÔÏÔÁ›·, ÙËÓ E˘ÁÔÓÈÎ‹, ÙËÓ EÁÎÏËÌ·-
ÙÔÏÔÁ›·. O ıÂÙÈÎÈÛÌfi˜ Î·È Ô ˘ÏÈÛÌfi˜ ÙË ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ·Ó,
ÁÚ‹ÁÔÚ· fiÌˆ˜ ‹ÚÂ ÙÈ˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÈ·˜ Ï·˚Î‹˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜
Ô˘ ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ· Â›¯Â Â˘Ú‡Ù·ÙË ·‹¯ËÛË.

OÈ ·Ó·ÙÔÌÔÎÏÈÓÈÎ¤˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜

∆Ô ·Ó·ÙÔÌÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ Gall ‹Ù·Ó Î·ÈÓÔÙfiÌÔ, ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ô
«ÊÏÔÈfi˜» ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·ÌÈ¿ Û¯¤ÛË ÌÂ
fi,ÙÈ ı· Â›Ó·È Ô ÊÏÔÈfi˜ ÛÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÙÚ›ÙÔ ÙÔ˘ 19Ô˘ ·ÈÒÓ·,
ÙfiÙÂ Ô˘ Ë ÂÓÙÔÈÛÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ı· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ·-
Ó·ÙÔÌÔÎÏÈÓÈÎ¤˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜. ∞ÏÏˆÛÙÂ, ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙÔÓ
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ı· ÂÁÎ·Ù·ÏÂÈÊıÂ› ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· ·fi ÙË ºÚÂÓÔÏÔ-
ÁÈÎ‹ ™¯ÔÏ‹ ÙˆÓ ÂÈÁfiÓˆÓ. O Gall ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ «ÂÈÓÔÂ›» ÙÔ
ÊÏÔÈfi ·Ú¿ ÙÔÓ ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ, ÙÔÓ›˙ÂÈ ÌÂ ÛËÌ·Û›· Ô Lanteri-
Laura: Ë ºÚÂÓÔÏÔÁ›· ·ÔÙÂÏÂ›, ·Ó·ÌÊ›‚ÔÏ·, Ú‹ÍË ÌÂ ÙÔ 18Ô
·ÈÒÓ·, fiÓÙ·˜ ¤Ó· ÚÂÏÔ‡‰ÈÔ Ô˘ fiÌˆ˜ ·ÔÙ˘Á¯¿ÓÂÈ Ó· ·-
Ó·ÁÁÂ›ÏÂÈ fi,ÙÈ ı· Â·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ.

™ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ 19Ô˘ ·ÈÒÓ· Ë ‰È·Ì¿¯Ë ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ÂÓÙÔÈÛÙÒÓ Î·È ÙˆÓ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÒÓ ÙË˜ ÂÓÈ·›·˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÂÎÎÈÓÔ‡ÛÂ ·fi ˘·ÚÎÙ¿ ÔÏÈÙÈÎ¿, ÊÈÏÔ-
ÛÔÊÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÂÏ·Ù‹ÚÈ·. OÈ ÚÒÙÔÈ ‹Ù·Ó Ô·‰Ô› ÙË˜
°·ÏÏÈÎ‹˜ ∂·Ó¿ÛÙ·ÛË˜, ·ÓÙÈÎÏËÚÈÎ·ÏÈÛÙ¤˜, ıÂ˚ÛÙ¤˜ ‹ ¿ıÂÔÈ,
ÔÈ ‰Â‡ÙÂÚÔÈ ·Â¯ı¿ÓÔÓÙ·Ó ÙÈ˜ Â·Ó·ÛÙ·ÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜, ı·‡Ì·-
˙·Ó ÙËÓ ¶·ÏÈÓfiÚıˆÛË Î·È ÔıÔ‡Û·Ó ÙËÓ Ù¿ÍË Î·È ÙË Û˘ÓÙ‹-

➠

TÈ ¿ÏÏ·ÍÂ ÌÂ 

ÙÈ˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜

MÚÔÎ¿ ÁÈ· 

ÙËÓ ·Ê·Û›·

H Î·Ù¿Ï˘ÛË
ÙÔ˘ 
MÂÛ·›ˆÓ· 
ÙˆÓ 
ÊÚÂÓÔÏfiÁˆÓ



˘Ú‹ÓˆÓ ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘ ÌÂ ÙÔ ÊÏÔÈfi Î·È Ô
Ú˘ıÌÈÛÙÈÎfi˜ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ˘ˆÙÔ‡ Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌÔ‡ ÛÙÔ Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ.

∆Ô‡ÙÔ ÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi Â‰›Ô Ô˘ ·Ó·-
‰‡ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ÔÚÈÛÙÈÎÔÔ›ËÛË ÙË˜ Û˘Û¯¤-
ÙÈÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÁÏÒÛÛ·˜ Î·È Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ¯‹˜, Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·fi ÙË Û‡ÁÎÏÈÛË ÙÔ˘ „˘¯Ô-
ÏÔÁÈÎÔ‡ Û˘ÓÂÈÚÌÈÛÌÔ‡ Î·È ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜
ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÂÓÙÔ›ÛÂˆÓ Î·È ˘¤ÛÙË
ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ ‹-
ÚÂ ÙÔ fiÓÔÌ· NÂ˘ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁ›· ÛÙË ‰ÂÎ·Â-
Ù›· ÙÔ˘ 1950.

∏ ÁÏÒÛÛ·, ¤Ó· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·

«OÙ·Ó Â›‰· ÛÙÔÓ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ ÙÔÓ
¶fiÏÂÌÔ ÙË˜ ºˆÙÈ¿˜, ¤‰ÂÈÍ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ
ÁÈ· ÙËÓ ·Ú¯·˚Î‹ ÁÏÒÛÛ· Ô˘ ¤‰ˆÛÂ Ô
ÛÎËÓÔı¤ÙË˜ ÛÙÔ˘˜ ÚÔ˚ÛÙÔÚÈÎÔ‡˜ ·Ó-
ıÚÒÔ˘˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ
ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·Ó¿‚Ï˘˙Â Ì¤Û· ÛÙÔ Û˘ÓÔÏÈÎfi
·È¯Ó›‰È ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ÙÔ˘˜. ∏ È-
‰¤· Ô˘ ÌÔ˘ Á·ÚÁ·ÏÔ‡ÛÂ ÙÔ Ì˘·Ïfi, ¤-
ÂÈÙ· ·fi 20 ¯ÚfiÓÈ· ·ÊÈÂÚˆÌ¤Ó· ÛÙË
ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·Ê·ÛÈÒÓ, ¤ÁÈÓÂ ÁÈ· Ì¤Ó·
ÚÔÊ·Ó‹˜: Ë ÁÏÒÛÛ· ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi
ÙËÓ ÎÚ·˘Á‹Ø Ì¤Ûˆ ·˘Ù‹˜, Ë Û˘ÁÎ›ÓËÛË
Ô˘ ÁÂÓÓÈ¤Ù·È ÂÓÙfi˜ ÙˆÓ ·ÓıÚÒÈÓˆÓ
„˘¯ÈÎÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÙËÓ ·¿-
ÓÙËÛË ÛÙËÓ ·Ó·ÁÎ·ÈfiÙËÙ· -ÂÈı˘Ì›· Î·È
·Ó¿ÁÎË Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·- ÌÈ·˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ».

Rene Angelergues, L’ homme p-
sychique, Calmann Levy 1993, 60.

∫¿Ô˘ 10.000 ÁÏÒÛÛÂ˜ Î·È ‰È¿ÏÂÎÙÔÈ ÌÈ-

ÏÔ‡ÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· ¿Óˆ ÛÙË °Ë. OÛÔ ÎÈ ·Ó
‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, fiÏÂ˜ ÙÔ˘˜ ‚·Û›˙Ô-
ÓÙ·È ÛÙËÓ ˆÚ›Ì·ÓÛË Î·È ÙËÓ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·
ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎÒÓ ‰ÔÌÒÓ. MÂ ÙËÓ ÂÍ‹˜,
ˆÛÙfiÛÔ, ‰È·ÊÔÚ¿: ·Ó ÙÔ Ë·ÙÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ
Â›Ó·È ÂÍ ·Ú¯‹˜ ¤ÙÔÈÌÔ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ, ·-
Ú¿ÁÔÓÙ·˜ .¯. ¯ÔÏÂÚ˘ıÚ›ÓË, ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi
Î‡ÙÙ·ÚÔ Ô˘ ÚÔÔÚ›˙ÂÙ·È Ó· ·Ú¿ÍÂÈ
ÁÏÒÛÛ· ‰ÂÓ ı· ÙÔ Î¿ÓÂÈ ·fi ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÛÂ ¤-
Ó· ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ¯ˆÚ›˜ ÁÏÒÛÛ·, ¯ˆÚ›˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓ›·. ∆· ÏÂÁfiÌÂÓ· «·È‰È¿-·ÁÚ›ÌÈ·»
Ì·ÚÙ˘ÚÔ‡Ó ÂÚ› ·˘ÙÔ‡. ∆Ô ‚Ú¤ÊÔ˜ Â›Ó·È
ÁÂÓÂÙÈÎ¿ ÚÔÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ, ·ÏÏ¿
·˘Ùfi ı· Á›ÓÂÈ ÌfiÓÔ ÂÓÙfi˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜
ÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ô˘ ÂÚÈ¤¯ÂÈ ÏfiÁÔ (ÛÙÔÓ Chom-
sky Î·È ÙÔÓ Piaget Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÂÈ¯ÂÈÚ‹Ì·-
Ù·, ‰ÂÓ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ‚¤‚·È· ÙÔ ÁÔ-
Ó›‰ÈÔ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜, Ô‡ÙÂ ·-
ÏÒ˜ Ì·ı·›ÓÂÙ·È Ë ÁÏÒÛÛ·). 

O ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ‚Ú¤ıË-
ÎÂ ÂÍ ·Ú¯‹˜ ÛÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙË˜
¤ÚÂ˘Ó·˜ ¿Óˆ ÛÙË ÏÂÁfiÌÂÓË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·Û˘ÌÌÂÙÚ›· ÙˆÓ
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ,
ÙËÓ ·ÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓË Î·È ËÌÈ-
ÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ‹ Ï·-
Á›ˆÛË. ™‹ÌÂÚ· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ
ÌÈ· ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÙË˜ ‚¿ÛË, ÙÔ
ÎÚÔÙ·ÊÈÎfi Â‰›Ô (planum
temporale), Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
ÛÙËÓ ¿Óˆ ÂÈÊ¿ÓÂÈ· ÙÔ˘ ÎÚÔÙ·ÊÈÎÔ‡ ÏÔ-
‚Ô‡ Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÏfiÁÔØ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ›
Ó· Â›Ó·È Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ·ÚÈÛÙÂÚ¿, ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô
ÙˆÓ 30 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ, ÛÙÔ ÓÂÔÁÓfi Î·È ÙÔÓ Â-
Ó‹ÏÈÎÔ.

∆Ô ¤Ì‚Ú˘Ô Â›Ó·È ‹‰Ë ÂÌ‚·ÙÈÛÌ¤ÓÔ
ÛÙÔ˘˜ ÏÂÎÙÈÎÔ‡˜ ‹¯Ô˘˜ Ô˘ ÊÙ¿ÓÔ˘Ó Ò˜ ·˘-
Ùfi ·fi ÙË ›‰È· ÙÔ˘ ÙË Ì¿Ó·, ·Ú·ÌÔÚÊˆ-
Ì¤ÓÔÈ, ·Ó¿Î·Ù· ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ ÙÔ˘

ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÙË˜. ∂ÙÛÈ ÎÈ ·ÏÏÈÒ˜, ÌÂ ÙË Á¤Ó-
ÓËÛ‹ ÙÔ˘ ÙÔ ÓÂÔÁÓfi ·Ú¯›˙ÂÈ Î·È ÍÂ¯ˆÚ›˙ÂÈ
ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ Ô˘ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ˘Ó. ™Â ËÏÈÎ›·
ÂÓfi˜-‰‡Ô ÌËÓÒÓ ÌÔÚÂ› Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ Ù·
‰È¿ÊÔÚ· ÊˆÓ‹Ì·Ù·, ·ÎfiÌË ÎÈ fiÙ·Ó ·˘Ù¿
‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË ÌËÙÚÈÎ‹ ÙÔ˘ ÁÏÒÛÛ·.
°È· Ù¤ÙÔÈ· Í¤Ó· ÊˆÓ‹Ì·Ù·, Ë ÈÎ·ÓfiÙËÙ·
·˘Ù‹ ı· ÌÂÈˆıÂ› Î·È ı· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ› ÛÙÔÓ
ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ. ™ÙÔ ÌÂÙ·Í‡ ı· ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ÙÈ˜
Û˘ÏÏ·‚¤˜ Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÚÔÛˆ‰È·ÎÒÓ ·˘ÍÔ-
ÌÂÈÒÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÙfiÓÔ˘ ÙË˜ ÔÌÈÏ›·˜. ™ÙÈ˜ ÚÔ-
Ûˆ‰È·Î¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ı· ‚·ÛÈÛÙÂ›
Î·È Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ, ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ
Î¿ıÂ ÁÏÒÛÛ·˜. 

∏ ÁÂÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ı· ¯·ıÂ› ÛÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÁÈ· fiÏÂ˜ ÏËÓ ÙË˜ «‰ÈÎ‹˜» ÙÔ˘
ÁÏÒÛÛ·˜. £· ¤¯ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ·ıÂ›
ÙÔ ÁÏˆÛÛÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘ ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¤-
ÂÈ Ó· ·ÓÈ¯ÓÂ‡ÂÈ, ÂÈ‰ÈÎ¿ Ï¤ÔÓ, ÙÈ˜ Û˘ÏÏ·-
‚¤˜, ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ÙË ‰ÔÌ‹ ÙˆÓ ÊÚ¿ÛÂˆÓ
ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ Ô˘ ÌÈÏ¿. ∂›Ó·È ÚÔÊ·Ó‹˜ Ë
Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘ ·Ú¯ÈÎ¿
Î·È Ë ·Ó¿ÏË„Ë ÙË˜ Î‡ÚÈ·˜ Â˘ı‡ÓË˜ ÁÈ· ÙËÓ
Îˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË Î·È ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
ÏÂÎÙÈÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ·fi ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi Ë-
ÌÈÛÊ·›ÚÈÔ.

¶Ò˜ Á›ÓÂÙ·È ·˘Ùfi ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô; ∏ ıÂˆ-
Ú›· ÙÔ˘ «ÓÂ˘ÚÒÓ· ÙË˜ ÁÈ·ÁÈ¿˜» ÌfiÓÔ ˆ˜
Î·ÚÈÎ·ÙÔ‡Ú· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· Ó· ·ÔÚÚÈ-
ÊıÂ› Ë ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ Î¿ıÂ È-
‰¤· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ ¤Ó· ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ ÓÂ˘-
ÚÒÓ· (Ó· ̆ ÂÓı˘Ì›Ûˆ ÙËÓ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë, Î·È-
ÓÔÙfiÌÔ ÙfiÙÂ, ˘fiıÂÛË ÙÔ˘ Bonnet Î·Ù¿ ÙÔ
18Ô ·ÈÒÓ· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ·Ú·¿Óˆ).
∞fi ÙÔ 1949 Ô Hebb ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ Û˘Ó¤-
ÏÂ˘ÛË ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ ˆ˜ ̆ fiÛÙÚˆÌ· ÙˆÓ È‰ÂÒÓ.
OÈ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·Ù·Ó¤ÌÔÓÙ·È ¤ÙÛÈ ÛÂ ÏÂ›-
ÛÙÔ˘˜ fiÛÔ˘˜, ·ÎfiÌ· Î·È ·ÔÌ·ÎÚ˘ÛÌ¤-
ÓÔ˘˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜ Ô˘ Û˘Ó·ÚÌÔ-
ÏÔÁÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÔÈÎ›ÏÔ˘˜, ·Â›Úˆ˜ ·ÓÔÈ-
¯ÙÔ‡˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡˜, ÒÛÙÂ ÛÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜
ÛÙÈÁÌ¤˜ Ó· «Û˘Á¯ÚÔÓ›˙ÔÓÙ·È» ¯ÚÔÓÈÎ¿ Î¿-
ÔÈ· Û‡ÓÔÏ· («¯¿ÚÙÂ˜»). ∆¤ÙÔÈ· Û˘ÛÙ‹Ì·-
Ù· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿‰˘ÛË Ó¤ˆÓ Û˘Ó‰¤ÛÂ-
ˆÓ Î·È Ó¤ˆÓ ÛËÌ·ÛÈÒÓ, Ó¤ˆÓ È‰ÂÒÓ. ªÂ
ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜, ‚¤‚·È·, Ô˘ ı¤ÙÔ˘Ó ÔÈ
ÁÏˆÛÛÔÏÔÁÈÎÔ› Î·ÓfiÓÂ˜, ÔÈ Û˘ÓÙ·ÎÙÈÎÔ›
.¯. ™‹ÌÂÚ· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó
‰‡Ô Î‡ÚÈ· ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·, Û˘Ó‰Âfi-
ÌÂÓ· ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜: ÙÔ ÚÒÙÔ, ‰È¿¯˘ÙÔ Î·È
ÛÙ· ‰‡Ô ËÌÈÛÊ·›ÚÈ·, Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Â-

ÂÍÂÚÁ·Û›· ÌË ÁÏˆÛÛÈÎÒÓ
·Ó··Ú·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÙÔ ‰Â‡ÙÂ-
ÚÔ, ÈÔ ÂÚÁ·ÏÂÈ·Îfi, ÂÓÙÔ›-
˙ÂÙ·È ·ÚÈÛÙÂÚ¿ Î·È ÂÂÍÂÚ-
Á¿˙ÂÙ·È ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÊˆÓËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙË ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Á›· Ï¤ÍÂˆÓ Î·È ÊÚ¿ÛÂˆÓ.

∞fi ÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘ Broca
Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi fiÙÈ Ë ÏÂÈÔÓfi-
ÙËÙ· ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔ¯Â›ÚˆÓ ÌÈÏ¿ÂÈ
ÌÂ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ,
ÂÓÒ Ï›ÁÔÈ ÌfiÓÔ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚfi¯ÂÈÚÂ˜ ÌÂ ÙÔ ‰ÂÍÈfi. ™ÙÈ˜
·ÚÈÛÙÂÚ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ·Ú·ÙË-

ÚÔ‡ÓÙ·È ·Ê·Û›Â˜, ÛÂ ‰ÂÍÈ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ‰È·Ù·-
Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÚÔÛˆ‰›·˜. ∏ ‚·ÛÈÎ‹ ·Ú¯ÈÎ‹ ‰È-
·›ÚÂÛË ÙˆÓ ·Ê·ÛÈÒÓ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È Û‹-
ÌÂÚ· Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÔÈÎ›ÏÂ˜ Ù·ÍÈÓÔÌ‹ÛÂÈ˜
ÙÔ˘˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ·Ê·Û›Â˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›-
Â˜ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ Ë ÚÔÊÔÚÈÎ‹ ÂÎ-
ÔÌ‹ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È Ë ÁÚ·Ê‹. ∏ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ·ÊÔÚ¿ Ù· ÊˆÓ‹Ì·Ù·, ÙÈ˜ Û˘ÏÏ·‚¤˜
‹ ÙÈ˜ Ï¤ÍÂÈ˜, È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ‰Â ÌÔÚÊ¤˜ ÙË˜ Â›Ó·È

Ô ·ÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ (ÙÒ¯Â˘ÛË ÙË˜ Û˘ÓÙ·ÎÙÈ-
Î‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜) Î·È Ë ·ÌÓËÛÈÎ‹ ·Ê·Û›·
(ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÏÂÍÈÏÔÁ›Ô˘). O ¿ÚÚˆÛÙÔ˜ ·-
ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘. À¿Ú-
¯Ô˘Ó Î·È ÔÈ ·Ê·Û›Â˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ë ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÌËÓ‡-
Ì·ÙÔ˜. O ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˜ ÏfiÁÔ˜ Ú¤ÂÈ Ù·¯¤ˆ˜, ÌÂ
Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ Î·È ·‰˘Ó·Ì›· Î·ÙÔÓÔ-
Ì·Û›·˜ ÔÈÎÂ›ˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ ‹ ÂÎÙÂÏ¤ÛÂ-
ˆ˜ ·ÏÒÓ ÂÓÙÔÏÒÓØ ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ıÈÁÂ› Î·È Ô
ÁÚ·Ùfi˜ ÏfiÁÔ˜ (.¯. ·ÏÂÍ›·, ·ÁÚ·Ê›·). O
¿ÚÚˆÛÙÔ˜ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔ Úfi‚ÏË-
Ì¿ ÙÔ˘.

ª¤ÁÈÛÙË ÒıËÛË ÛÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙËÓ Â-
ÓÙfiÈÛË ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰fiıËÎÂ ·fi ÙÈ˜
Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, ·Ú¿
ÙÈ˜ Ò˜ ÙÒÚ· ·Ù¤ÏÂÈ¤˜ ÙÔ˘˜, fi¯È ÌfiÓÔ ÛÂ ·-
Ê·ÛÈÎÔ‡˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ ¿ÙÔÌ·.
OÈ ·Ú¯ÈÎ¤˜ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Broca Î·È ÙÔ˘
Wernicke ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ù¿ ‚¿ÛË Ï·Óı·ÛÌ¤-
ÓÂ˜, ÏËÓ fiÌˆ˜ Â›Ó·È ·ÓÂ·ÚÎÂ›˜ Û‹ÌÂÚ·.
°È· ÙËÓ ·ıËÙÈÎ‹ ·Ó¿ÁÓˆÛË Ï¤ÍÂˆÓ ÂÓÂÚ-
ÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÈÓÈ·ÎÔ-ÎÚÔÙ·ÊÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜,
ÁÈ· ÙËÓ ·ıËÙÈÎ‹ ·ÎÚfi·ÛË Ï¤ÍÂˆÓ ÂÓÂÚ-
ÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ‚ÚÂÁÌ·ÙÔ-ÎÚÔÙ·ÊÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ-
¯¤˜. OÙ·Ó ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÌÂÁ·ÏÔÊÒÓˆ˜ Ï¤-
ÍÂÈ˜ ‹ ‰›‰ÂÙ·È Ë Ï¤ÍË Ô˘ Û˘ÓÂÈÚÌÈÎÒ˜
ÚÔÎ‡ÙÂÈ ÛÙÔ ¿ÎÔ˘ÛÌ· ÌÈ·˜ ¿ÏÏË˜, ÂÓÂÚ-
ÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ Î·È ÌÂÙˆÈ·›Â˜ Â-
ÚÈÔ¯¤˜. ™‹ÌÂÚ· ·Ú·ÙËÚÔ‡ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ
ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ·Ú¿
Û˘Ó‰¤Ô˘ÌÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÌÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜. 

∏ Û‡Ó‰ÂÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ fi-
Ú·ÛË Î·È ÙËÓ ·ÎÔ‹ ·ÊÔÚ¿ ÚˆÙÔÁÂÓÂ›˜
Î·È ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÂ›˜ ¿Ïˆ Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿-
ÓÙÔÙÂ ›‰ÈÂ˜ ÔÈ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡-
ÓÙ·È fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ú¿ÁÂÈ Ú‹Ì·Ù· ‹ ÔÓÔ-
Ì¿˙ÂÈ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ÁÚ¿ÊÂÈ ‹ ‰È·‚¿˙ÂÈ. 

¶¤Ú·Ó fiÏˆÓ ·˘ÙÒÓ, Û‹ÌÂÚ· Â›Ì·ÛÙÂ ·-
ÔÏ‡Ùˆ˜ ‚¤‚·ÈÔÈ fiÙÈ, ÛÂ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‚Ï·-
‚ÒÓ, Ù· ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ ‰›ÎÙ˘· ÌÔÚÔ‡Ó ·ÎfiÌË
Î·È Ó· Â·ÓÔÚÁ·ÓˆıÔ‡Ó Î·È ÔÈ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜
Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙÔÔÁÚ·Ê›·. ∂ÙÛÈ ÎÈ ·ÏÏÈÒ˜,
Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ·ÓÙÈÚÔ-
ÛˆÂ‡ÔÓÙ·È ÔÈÎÈÏÔÙÚfiˆ˜ Î·È ÏÂÔÓ·-
ÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÊÏÔÈfi. ∫¿ÔÈ· ·-
fi ·˘Ù¿ «ÛÈÁÔ‡Ó» ‹ ˘ÔÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó. £·
ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÔ‡Ó fiÙ·Ó ˘¿ÚÍÂÈ Û¯ÂÙÈÎ‹ ·-
Ó¿ÁÎË. ∂ÙÛÈ ÂÍËÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂÚÈÎ¤˜ «·ÔÎ·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜» ·Ê·ÛÈÎÒÓ Ô˘ Î¿ÔÙÂ Î·Ù·-
Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ó· ÎÈÓËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ‰›ÎÙ˘· ·ÎfiÌ·
Î·È ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ.

∂ÓÙÔ‡ÙÔÈ˜, Ë ÁÏÒÛÛ· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÙÔ ¿ıÚÔÈÛÌ· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎÒÓ ÙÔ˘ ‰È-
ÎÙ‡ˆÓ. ∞ÎfiÌ· Î·È Ô ÁÓˆÛÙfi˜ ·Ó·ÁˆÁÈÛÙ‹˜
Changeux, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ê›ÛÙ·Ù·È ÙË˜ ‚·ÛÈ-
Î‹˜ ÙÔ˘ ı¤ÛË˜ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓˆıÂ› «ÙÔ Â-
ÚÈÁÚ·ÊÈÎfi-ÓÂ˘ÚˆÓÈÎfi ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÏËÙfi-‚È-
Ô‡ÌÂÓÔ», ‰‹ÏˆÓÂ ÚfiÛÊ·Ù· Û˘˙ËÙÒÓÙ·˜
ÌÂ ÙÔÓ ƒaul Ricoeur, fiÙÈ «ÁÏÒÛÛ· ‰ÂÓ Â›-
Ó·È Ô ÚfiÛıÈÔ˜ ÌÂÙˆÈ·›Ô˜ ÊÏÔÈfi˜». ∂›Ó·È
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ë ÂÈÛ‹Ì·ÓÛË ·˘Ù‹, ÔÏ‡ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆ˜
ÌÈ· Ù¿ÛË ·ÓÈÛÙfiÚËÙË˜ ·ÏÈÓ‰ÚfiÌËÛË˜ ÛÙË
ÊÚÂÓÔÏÔÁ›·, Ë ÔÔ›· ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È ·fi fiÛ·
Ê·ÓÙ·ÛÈˆÛÈÎÒ˜ «˘ÂÚ-‚ÔÏÈÎ¿» ÂÂÓ‰‡Ô-
ÓÙ·È ÛÙÈ˜, Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜, Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜
·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ (µÏ £·Ó¿ÛË˜ ∫·-
Ú¿‚·ÙÔ˜, «∏ ºÚÂÓÔÏÔÁ›· Û‹ÌÂÚ·» - ¶ÚÔ-
Ô›ÌÈÔ ÛÙËÓ ÚfiÛÊ·ÙË ÂÏÏËÓÈÎ‹ ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘
ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ÙÔ˘ ∑ÔÚ˙ §·ÓÙÂ-
Ú›-§fiÚ·, πÛÙÔÚ›· ÙË˜ ºÚÂÓÔÏÔÁ›·˜, ∂Í¿-
ÓÙ·˜ 1999).
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OÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÁÏÒÛÛ·˜ØÌÂ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi 

Î·È ÙÔ ‰ÂÍÈfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ. TÔ ‚Ú¤ÊÔ˜, 

Ù· Í¤Ó· ÊˆÓ‹Ì·Ù· Î·È Ë «‰ÈÎ‹» ÙÔ˘ ÁÏÒÛÛ·

O ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ 

ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ Î·È 

ÔÈ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜

ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜



TÔ˘ £ANA™H KAPABATOY
AÓ·ÏËÚˆÙ‹ Î·ıËÁËÙ‹ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜, 
‰ÈÂ˘ı˘ÓÙ‹ A’ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ ÙÔ˘ A¶£

Ú·Á‰·›· Û˘ÛÛÒÚÂ˘ÛË ÁÓÒÛÂˆÓ ÛÙÔÓ ÙÔ-
Ì¤· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔÂÈÛÙËÌÒÓ ‰ÂÓ ÂÚ›ÌÂÓÂ
ÙÔ‡ÙË ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÁÈ· Ó·
Á›ÓÂÈ ·ÈÛıËÙ‹ Î·È ÛÂ ÌË Â·˝ÔÓÙÂ˜. E‰Ò
Î·È ÎÔÓÙ¿ 30 ¯ÚfiÓÈ·, ÌÂ ÔÏÔ¤Ó· Î·È Ù·-
¯‡ÙÂÚÔ Ú˘ıÌfi, ÚÔÛÙ›ıÂÓÙ·È Ó¤Â˜ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÈÎ·›ˆ˜ -fiˆ˜ Î·È ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÙÔ˘
Â˘Ú‡ÙÂÚÔ˘ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ - ÎÈÓËÙÔ-

ÔÈÔ‡Ó ·ÈÛı‹Ì·Ù· ı·˘Ì·ÛÌÔ‡, ÂÏ›‰·˜, Û˘Ó¿Ì· ‰Â

Î·È ·ÓËÛ˘¯›·˜. H ÚÔÌËıÂ˚Î‹ ·Ó¿Ù·ÛË ‰ÂÓ ·‡ÂÈ Ó·
ÛÎÈ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ê·Ô˘ÛÙÈÎ¤˜ ÂÎ‰Ô¯¤˜ ÙË˜ ·ÓıÚÒÈ-
ÓË˜ ÂÚÈ¤ÙÂÈ·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi fiÛ· Ô ‰Ú ºÚ·ÓÎÂÓ-
ÛÙ¿ÈÓ Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÈ. ™ÙÈ˜ ¯ÒÚÂ˜ Ô˘ (Î˘Ú›ˆ˜) ÂÈÛ¿ÁÔ˘Ó
ÁÓÒÛË, Â›Ó·È Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚË Ë ·ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙÈÛÙË,
·ÏÔ˘ÛÙÂ˘ÙÈÎ‹, ·ÔÛ·ÛÌ·ÙÈÎ‹ ÎÈ ÂÓÙ˘ˆÛÈÔıËÚÈÎ‹
ÚÔ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ, ·Ú¿ Ô ÁfiÓÈÌÔ˜ ÚÔ-
‚ÏËÌ·ÙÈÛÌfi˜. 

¢ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ¤ÙÛÈ ÛÙÚÂ‚Ï¿ È‰ÂÔÏÔÁ‹Ì·Ù·, Ô˘
ÂÍ·ÏÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Â˘Ú‡ ÎÔÈÓfi, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ Â˘Ú‡Ù·Ù·
ÂÚÈıÒÚÈ· ·ÓÔÚıÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÎÙÚÔÒÓ. Oˆ˜ Û˘Ì‚·›-
ÓÂÈ Â‰Ò Î·È Î·ÈÚfi ÛÙË ¯ÒÚ· Ì·˜, ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜
«ÓÂ˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜» Î·È «ÂÛˆÙÂÚÈÛÌÔ‡˜» Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È

Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó Ù· ÔÈÎ›Ï· «·ÓÙÈ„˘¯È·ÙÚÈ-
Î¿» ·‰È¤ÍÔ‰· ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ ’80. 

T· Î·Ù¿ÏÔÈ· ÂÎÂ›ÓË˜ ÙË˜ ÏËıˆÚÈÛÙÈ-
Î‹˜ ̆ Ô‰Ô¯‹˜ ÛÙËÓ EÏÏ¿‰· ÂÓfi˜ ¿ÎÚ·ÙÔ˘
(‰‹ıÂÓ) „˘¯ÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ Ô˘ ·Ú¿ÏÏ·˙Â,
Î·Ù¿ ‚Ô‡ÏËÛË, ÛÂ ¯ÔÓ‰ÚÔÂÈ‰‹ ÎÔÈÓˆÓÈÔ-
ÏÔÁÈÛÌfi ‰ÂÓ Â·ÚÎÔ‡Ó Û‹ÌÂÚ·. °È’ ·˘Ùfi
Î·È Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó, ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙÔ˘˜, ÛÂ
fiÛ· ÓÂˆÙÂÚÈÎ¿ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Û‹ÌÂÚ· ÔÈ
ÓÂ˘ÚÔÂÈÛÙ‹ÌÂ˜. º˘ÛÈÎ¿, Ë ÂÈÎ¤ÓÙÚˆÛË
ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Û’ ·˘Ùfi ÙÔ ÂÚ›ÂÚÁÔ ·Ì¿Ï-
Á·Ì· ·ÓÔÚıÔÏÔÁÈÛÌÔ‡ Î·È (ÓÂÔ)ıÂÙÈÎÈ-
ÛÌÔ‡ ‰ÂÓ ÌÂÙÚÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÌ‚¤ÏÂÈ· ÙˆÓ Ó¤-
ˆÓ ÁÓÒÛÂˆÓ.

AÙfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿, ¤Ó·
¿ÚıÚÔ ÌÂ Ù›ÙÏÔ «T· Ì˘ÛÙ‹ÚÈ· ÙÔ˘ ÂÁÎÂ-
Ê¿ÏÔ˘ Î·È ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜» ÛÙÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi
TÚ›ÙÔ M¿ÙÈ (ºÂ‚Ú. 1997, Û. 26-36). MÂÙ·-
Í‡ «·ÎÔ›ÌËÙˆÓ ‰Ú¿ÎˆÓ, ˘ÏÒÓ ÙË˜ ·ÓÙ›-
ÏË„Ë˜, ÂÓÙÚÔ›·˜, ¯¿Ô˘˜, ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ
¯·ÚÙÒÓ, ÎÔÛÌÈÎ‹˜ ÌÓ‹ÌË˜ Î·È Ì·ÙÈ¿ÛÌ·-
ÙÔ˜», ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰È¯ÔÙÔÌ›Â˜ AÓ·-
ÙÔÏ‹/¢‡ÛË, EÏÏËÓÈÛÌfi˜/™ÈˆÓÈÛÌfi˜ Ó·
ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·Úˆ¯ËÌ¤ÓË Ï¤ÔÓ
·fiÏ˘ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ‰È¯ÔÙÔÌ›· ÌÂÙ·Í‡
ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Ô˘ ¤ıÂÏ-
ÍÂ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ Î·È ÌË Î·Ù¿ ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ:
ÙÔ ‰ÂÍ› ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ, ÁÚ¿ÊÂÈ, Â›Ó·È «ÙË˜
Ê·ÓÙ·Û›·˜, ÙˆÓ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÒÓ, ÙˆÓ ÊÈÏÔ-
ÛfiÊˆÓ, ÙˆÓ Û·ÏÙ·ÚÈÛÌ¤ÓˆÓ», ÙÔ ·ÚÈÛÙÂ-
Úfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ Â›Ó·È «ÙË˜ ÏÔÁÈÎ‹˜, ÙˆÓ
Ì·ıËÌ·ÙÈÎÒÓ, ÙˆÓ ¯ÂÈÚˆÓ·ÎÙÒÓ, ÙˆÓ
Û˘Ì‚È‚·ÛÌ¤ÓˆÓ». 

AÎÚ·›· ·ÓÙ›ÏË„Ë

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÈÔ ·ÎÚ·›· Û¯ÂÙÈÎ‹
·ÓÙ›ÏË„Ë (Ô Bogen ÙËÓ ÔÓfiÌ·˙Â hemis-
phericity), Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÔÈ ¿Ó-
ıÚˆÔÈ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó Î·Ù¿ Î˘Ú›·Ú¯Ô
ÙÚfiÔ ¤Ó· ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ, Â›ÙÂ ÙÔ ‰ÂÍ› Â›ÙÂ ÙÔ
·ÚÈÛÙÂÚfi, ÙÔ ÔÔ›Ô Î·È ÙÔ˘˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›-
˙ÂÈ. A˘Ù‹ Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë ·fi Î·ÈÚfi ·Ó‹ÎÂÈ
Ï¤ÔÓ ÛÙÈ˜ ÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ «ÓÂ˘ÚÔÌ˘ıÔÏÔ-
Á›Â˜», fiˆ˜ ÚfiÛÊ·Ù· ÙÔÓ›ÛÙËÎÂ ÛÂ ÂÈ‰È-
Îfi ·ÊÈ¤ÚˆÌ· ÁÈ· ÙËÓ «ËÌÈÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ÂÍÈ-
‰Â›ÎÂ˘ÛË» ÙÔ˘ ¤ÁÎ˘ÚÔ˘ «Neuropsychology
Review» (1997, 7, 3)

K˘Ú›·Ú¯Ë ÁÈ· ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· ‹Ù·Ó Ë
·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ Â›-
Ó·È ÙÔ ÌfiÓÔ Ô˘ Û˘ÓÂÈÛÊ¤ÚÂÈ ÛÙÈ˜ ·ÓÒÙÂ-
ÚÂ˜ „˘¯ÔÓÔËÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, fiˆ˜ Ë
ÁÏÒÛÛ·, ÂÓÒ, ·ÓÙ›ıÂÙ·, ÙÔ ‰ÂÍÈfi ‰ÂÓ fiÚÈ-
˙Â ·Ú¿ ÌfiÓÔ ÙÈ˜ ·ÈÛıËÙÈÎ¤˜ Î·È ÎÈÓËÙÈÎ¤˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÏÂ˘ÚÔ˘ Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘
ÛÒÌ·ÙÔ˜, Î¿ÙÈ Ô˘ ¤Î·ÓÂ ‚¤‚·È· Î·È ÙÔ
·ÚÈÛÙÂÚfi ÁÈ· ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘, ·ÓÙ›ÏÂ˘ÚË Â›-
ÛË˜, ÂÚÈÔ¯‹ Â˘ı‡ÓË˜. TÔ ÚÒÙÔ ‹Ù·Ó ÙÔ
ÌÂ›˙ÔÓ, ÙÔ Î˘Ú›·Ú¯Ô ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ, ÙÔ ‰Â‡ÙÂ-
ÚÔ ‹Ù·Ó ÙÔ ¤Ï·ÛÛÔÓ ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ. 

MfiÏÈ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ B’ ¶·ÁÎfiÛÌÈÔ ¶fiÏÂÌÔ
¿Ú¯ÈÛÂ Ë «·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË» ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡
ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘, Î·ıÒ˜ ÙÔ˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È
fiÙÈ ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÂÙ·È Ù· ÌË ÁÏˆÛÛÈÎ¿ ÂÚÂı›-
ÛÌ·Ù·. A˘Ù‹ Ë ‰È¿ÎÚÈÛË ÌÂÙ·Í‡ ÁÏˆÛÛÈ-
ÎÔ‡/ÌË ÁÏˆÛÛÈÎÔ‡ ı· ÙÔÓÈÛÙÂ› È‰È·›ÙÂÚ·
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·. OÈ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤-
ÏÔ˘ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÙÂÏÈÎÒ˜ ÛÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂ-
ÚË ‰È¿ÎÚÈÛË Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ ‰È·ÊÔ-
ÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ¤Î·ÛÙÔ ËÌÈ-
ÛÊ·›ÚÈÔ ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÙÈ˜ ÚÔÛÏ·Ì‚·-
ÓfiÌÂÓÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜. O ÙÚfiÔ˜ ÙÔ˘ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚÔ‡ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘ Â›Ó·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi˜,
„ËÊÈ·Îfi˜ (ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚÈÔ-

NÂ˘ÚÔÌ˘ıÔÏÔÁ›Â˜
Î·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·

T· ÛÙÚÂ‚Ï¿ È‰ÂÔÏÔÁ‹Ì·Ù·, ÙÔ

«·ÚÂÍËÁËÌ¤ÓÔ» ‰ÂÍÈfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ 

Î·È ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜
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Ô›ËÛË, ÙÈ˜ ‰È·‰Ô¯ÈÎ¤˜ Î·È ·Û˘ÓÂ¯Â›˜
‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜), Ô ÙÚfiÔ˜ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ Â›Ó·È
ÔÏÈÛÙÈÎfi˜, ·Ó·ÏÔÁÈÎfi˜ (ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÙË
Û‡ÓıÂÛË, ÙÈ˜ ÔÏÈÎ¤˜ Î·È Û˘ÓÂ¯Â›˜ ‰È·‰È-
Î·Û›Â˜).

H ·fiÏ˘ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË
ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ, Â›ÙÂ ˘fi
ÙÔ Û¯‹Ì· ÙË˜ ‰È¯ÔÙÔÌ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÏÂÎÙÈ-
ÎÔ‡/¯ˆÚÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·-
ÙÔ˜ Â›ÙÂ ÌÂÙ·Í‡ ·Ó·Ï˘ÙÈÎÔ‡/ÔÏÈÎÔ‡ ÙÚfi-
Ô˘ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ,
‹Ù·Ó ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ ÁÔËÙÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÂÈÚ-
ÚÔ‹˜ Ô˘ ¿ÛÎËÛ·Ó ÔÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÙÔ˘ Sper-
ry ÛÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’60 ÌÂ split-brain
¿ÙÔÌ· (Ô˘ Â›¯·Ó ˘ÔÛÙÂ›, ÁÈ· ıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜, ‰È·ÙÔÌ‹ ÙÔ˘ ÌÂÛÔÏÔ‚›-
Ô˘, ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ó‰¤ÂÈ Ù· ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¿ ËÌÈ-
ÛÊ·›ÚÈ·). 

OÈ ¯È·ÛÙ¤˜ Ô‰Ô›

H ÔÙÈÎ‹ Ô‰fi˜ Â›Ó·È ¤ÙÛÈ Î·Ù·ÛÎÂ˘·-
ÛÌ¤ÓË ÒÛÙÂ ÙÔ ‰ÂÍÈfi Ì·˜ ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ ‰¤-
¯ÂÙ·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌfiÓÔ ·fi ÙÔ ·ÚÈÛÙÂ-
Úfi ÔÙÈÎfi ËÌÈÂ‰›Ô, ÂÓÒ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ËÌÈ-
ÛÊ·›ÚÈÔ ÌfiÓÔ ·fi ÙÔ ‰ÂÍÈfi ËÌÈÂ‰›Ô.
°ÓˆÛÙfi Â›Ó·È, ·ÎfiÌË, fiÙÈ ¯È·ÛÙ¤˜ Â›Ó·È
Î·È ÔÈ Ô‰Ô› Ô˘ ÂÍ˘ËÚÂÙÔ‡Ó ÙËÓ Î›ÓËÛË
Î·È ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÛÙ· ‰‡Ô ÌÈÛ¿ ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
Ùfi˜ Ì·˜ (.¯. ‰ÂÍÈfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ - ·ÚÈÛÙÂ-
Úfi ¯¤ÚÈ). ¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘ÌÂ ÛÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi
ËÌÈÂ‰›Ô ÂÓfi˜ split-brain ·ÙfiÌÔ˘, Ô˘
ÚÔÛËÏÒÓÂÈ ÙÔ ‚Ï¤ÌÌ· ÙÔ˘ ÛÙÔ Î¤ÓÙÚÔ,
ÙËÓ ÂÈÎfiÓ· ÂÓfi˜ ÎÏÂÈ‰ÈÔ‡. TÔ ¿ÙÔÌÔ ·‰˘-
Ó·ÙÂ› Ó· ÂÈ ÙÈ ‚Ï¤ÂÈ ‰ÈfiÙÈ ÙÔ ÌÂÓ ‰ÂÍÈfi
ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ (Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ Î¿ÙÈ) ÛÙÂÚÂ›Ù·È
ÏfiÁÔ˘, ÙÔ ‰Â ·ÚÈÛÙÂÚfi ÙÔ˘ ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ
(Ô˘ ÌÈÏ¿) ‰ÂÓ ‚Ï¤ÂÈ Ù›ÔÙÂ Î·È ‰ÂÓ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓÂ› ÌÂ ÙÔ ¿ÏÏÔ. 

OÙ·Ó ÙÔ ›‰ÈÔ ¿ÙÔÌÔ ÎÏËıÂ› Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ
-ÌÂ ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÙÔ˘ ¯¤ÚÈ, Ô˘ «·ÓÙÈÛÙÔÈ-
¯Â›» ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ- ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂ-
ÓÔ Ô˘ Â›‰Â ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ
Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÂÎÙfi˜ ÙÔ˘ ÔÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘
Â‰›Ô, ı· ‰È·Ï¤ÍÂÈ ÛˆÛÙ¿, ‰ËÏ·‰‹ ¤Ó·
ÎÏÂÈ‰›, ·ÎfiÌË ÎÈ ·Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÔ˘ È‰›Ô˘
Û¯‹Ì·ÙÔ˜. TÔ ‰ÂÍÈfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ ÌÔÚÂ›
Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÊÏ‡·ÚÔ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·-
ÓfiËÙÔ.

H ·ÔÏ˘ÙfiÙËÙ· Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ «˘ÂÚ‰È-
¯ÔÙfiÌËÛË» ÙˆÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ Î·È ÙË «‰È-
¯ÔÙÔÌ·Ó›·», ÙËÓ ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘ÙÈÎ‹ ‰ËÏ·‰‹
ÎÈ ·ÏÔ˚Î‹ ÂÓÙÔÈÛÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë, «Î·Ù¿
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÙˆÓ ·Ï·ÈÒÓ ÊÚÂÓÔÏfiÁˆÓ».
AÎÚfiÙ·ÙË Û˘Ó¤ÂÈ· ‹Ù·Ó Ë ·fi‰ÔÛË ‰‡Ô
ÍÂ¯ˆÚÈÛÙÒÓ „˘¯ÈÛÌÒÓ ÛÙÔ Î¿ıÂ ¤Ó· ËÌÈ-
ÛÊ·›ÚÈÔ: ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÂ› ÌÂ ÙÚfiÔ ÔÚıÔÏÔÁÈÎfi, Î·ÚÙÂÛÈ·-
Ófi, «‰˘ÙÈÎfi» ÂÓÒ ÙÔ ‰ÂÍÈfi ÌÂ ÙÚfiÔ Î·Ï-
ÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi, ÂÓÔÚ·ÙÈÎfi, «·Ó·ÙÔÏÈÎfi». A˘Ùfi
ÙÔ «Â›‰Ô˜» ¤ÁÈÓÂ Ù·¯¤ˆ˜ ÚÔ˚fiÓ ¤ÙÔÈÌÔ
ÁÈ· ÂÍ·ÁˆÁ‹ ÚÔ˜ ¿ÏÏÂ˜, ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÙˆÓ
ÓÂ˘ÚÔÂÈÛÙËÌÒÓ, ÔÈÎ›ÏÂ˜ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜. 

¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ·fi ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’70 Î·È
ÌÂÙ¿, Ù· ¿ÓÙ· Û¯Â‰fiÓ ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÚ-
ÌËÓÂ˘ıÔ‡Ó Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ ‰È¯Ô-
ÙÔÌ›·˜ ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ:
Ù· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ Î·È Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿ ÂÈ-
ÙÂ‡ÁÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, Ë „˘¯ÔÛ‡ÓıÂÛ‹
ÙÔ˘, ÔÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ÔÏÈÙÈÛÌÔ› ÙˆÓ Ï·-
ÒÓ. ™’ ·˘Ùfi ÙÔ Ï·›ÛÈÔ, Ô ‰˘ÙÈÎfi˜ ÔÏÈÙÈ-
ÛÌfi˜ Î·ÙËÁÔÚ‹ıËÎÂ ˆ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ·
ÌÈ· (‰‹ıÂÓ) ˘ÂÚ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂ-
ÚÔ‡ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘, ·Ó·ÏÒÌ·ÛÈ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡,
·˘ÙÔ‡ ‰ËÏ·‰‹ Ô˘ Â›¯Â ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Î·-
Ï‡ÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ ·Ó·ÙÔÏÈÎÔ‡˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜Ø
¤ÊÙ·ÛÂ Ó· ·Ô‰ÔıÂ› Ë «Ô˘Û›· ÙÔ˘ ÂıÓÈ-
ÎÔÛÔÛÈ·ÏÈÛÌÔ‡» ÛÙËÓ ·Ú·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘
«ÔÏÈÛÙÈÎÔ‡» ‰ÂÍÈÔ‡ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘ Î·È
ÛÙËÓ Î·ÏÏÈ¤ÚÁÂÈ· ÙˆÓ «·ÍÈÒÓ» ÙÔ˘ ·ÚÈ-
ÛÙÂÚÔ‡. 

TËÓ ›‰È· ÂÎÂ›ÓË ÂÔ¯‹, Ô ÔÏ‡ ÁÓˆÛÙfi˜
·fi ÙÔ ·fiÊıÂ˘ÁÌ· «TÔ Ì¤ÛÔÓ Â›Ó·È ÙÔ
Ì‹Ó˘Ì·» Marshall McLuhan ·¤‰È‰Â ÙÔ
‰È·¯ˆÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰·,
ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ «‰ËÌÔÎÚ·ÙÈÎfi ·ÙÔÌÈÎÈÛÌfi»,
ÛÙË ÁÓÒÛË ÙË˜ ÁÚ·Ê‹˜ Î·È ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆ-

ÛË˜. ¶ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜ Â›¯Â, ‚¤‚·È·, ·Ó·-
ÊÂÚıÂ› ÛÂ fiÛ· ÙfiÙÂ Á›ÓÔÓÙ·Ó ·Ô‰ÂÎÙ¿
ÁÈ· ÙË Û‡Ó‰ÂÛË ÙÔ˘ ÊˆÓËÙÈÎÔ‡ ·ÏÊ·‚‹-
ÙÔ˘ ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ËÌÈÛÊ·È-
Ú›Ô˘ Î·È ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙÔ˘ ÔÚıÔÏÔÁÈÎÔ‡
‰˘ÙÈÎÔ‡ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡ Ô˘, Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÏÔÁÈ-
ÎÒÓ, ÓÔÌÈÎÒÓ, ‰ÈÔÈÎËÙÈÎÒÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹-
ÙˆÓ ÙÔ˘, ÂÓ›Û¯˘Â, ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘, ÙËÓ Î˘-
ÚÈ·Ú¯›· ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘. Mfi-
ÓÔ Ô˘, ÙÒÚ·, ·ÚÔ˘ÛÈ·˙fiÙ·Ó (Ù¿¯·) ÙÔ
·ÎfiÏÔ˘ıÔ, Â›ÎÈÓ‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙÔ ·ÚÈÛÙÂÚfi
ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ, «·Ú¿‰ÔÍÔ»: ÔÈ Ó¤Â˜ ‰˘ÙÈÎ¤˜
ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›Â˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô-
ÓÙ·È, ¤ÏÂÁÂ, ·fi ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙÔ‡ Ù·˘Ùfi-
¯ÚÔÓÔ˘ Î·È ÂÔÌ¤Óˆ˜ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙ·
‰ÔÌÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ËÌÈ-
ÛÊ·ÈÚ›Ô˘, Â›Ó·È ¿Ú· ·Ó·ÙÔÏÈÎ¤˜ ˆ˜ ÚÔ˜
ÙË Ê‡ÛË Î·È Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜.

™ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ Ann Harrington

fiÙÈ ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ ÙË «‰˘·‰ÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘
ÓÔ˘» ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ˜ ÙÔ˘ 19Ô˘ ·ÈÒÓ· Ú·Á-
Ì·ÙÔÔÈ‹ıËÎ·Ó ÛÂ ¤Ó· È‰È·›ÙÂÚÔ È‰ÂÔÏÔ-
ÁÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Î·È ÂÚÌËÓÂ‡ıËÎ·Ó ˘fi ÙÔ
Êˆ˜ (‹ ÙÔ ÛÎfiÙÔ˜) ÙˆÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Û˘Ó-
ıËÎÒÓ Ô˘ ÙfiÙÂ ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Û·Ó, Ô John
Marshall ı· ÚÔÛı¤ÛÂÈ: OÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜
·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó Î·Ù¿ ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜
ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚÈÎ‹ ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ¿ÙˆÓØ ¿ÏÏÔ Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÈ˜ ÌÈ· Î·Ï¿
ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÌ¤ÓË „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·,
ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ ÁÈ· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ÎÈ ¿ÏÏÔ ÙÔ yin Î·È ÙÔ yang.

TÔ Ì·ÓÈ¯·˚Îfi ·fiÏ˘ÙÔ ‰È¯ÔÙÔÌÈÎfi
Û¯‹Ì· ÙË˜ ËÌÈÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜
‰ÂÓ ¿ÚÁËÛÂ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Î·È ÛÂ
ÌÈ· «„˘¯ÔıÂÚ·Â›·» Ô˘ ·ÔÛÎÔÔ‡ÛÂ
ÛÙËÓ «·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË» ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ËÌÈ-
ÛÊ·ÈÚ›Ô˘ ·fi ÙË «‰˘Ó¿ÛÙÂ˘ÛË» ÙÔ˘ ·ÚÈ-

ÛÙÂÚÔ‡. MÈ· Û¯Â‰fiÓ Î·Ù¿ Î˘ÚÈÔÏÂÍ›·
split-brain „˘¯ÔıÂÚ·Â›·! TËÓ ·ÚÔ˘-
Û›·ÛÂ Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ Watzlawick ÛÙÔ ‚È-
‚Ï›Ô ÙÔ˘ H ÁÏÒÛÛ· ÙË˜ ·Ï‹ıÂÈ·˜. ™ÙÔÈ-
¯Â›· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ (K¤‰ÚÔ˜
1988). 

N· ÚÔÛı¤Ûˆ fiÙÈ ÔÈ ÚÒÙÂ˜ Û˘ÛÙËÌ·-
ÙÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ «‰ÈÏfi
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ» Â›Ó·È ÙÔ˘ 1844 -‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È
ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Wigan A new view of in-
sanity: duality of mind- Î·È ÙÔ ÚÒÙÔ ÂÁ-
¯Â›ÚËÌ· ̄ ÂÈÚ·ÁÒÁËÛË˜ ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ
ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ·Ó¿ÁÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÔ¯‹ ÙÔ˘
Charcot Î·È ÙÔ˘ Dumontpallier, È‰È·›ÙÂ-
Ú· ÔÈ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‡ÓˆÛË˜
ÙÔ˘ Î·ı’ ÂÓfi˜ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘ ¯ˆÚÈÛÙ¿. TËÓ
›‰È· ÂÎÂ›ÓË ÂÔ¯‹, Ô Brawn-Sequard
‹Ù·Ó ÌÂÙ·Í‡ ÂÎÂ›ÓˆÓ Ô˘ ·¤‰È‰·Ó ÙËÓ
Î·ÙˆÙÂÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰ÂÍÈÔ‡ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘
ÛÙËÓ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. 

¶ÚfiÙÂÈÓÂ ÏÔÈfiÓ ÙËÓ È‰È·›ÙÂÚË ¯Ú‹ÛË
ÙÔ˘ ·ÚÈÛÙÂÚÔ‡ ËÌ›ÛÂÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÌÂ
ÙËÓ ÂÔ›ıËÛË fiÙÈ ·˘Ùfi ı· ·ÚÎÔ‡ÛÂ ÁÈ·
Ó· ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÙÔ ‰ÂÍÈfi ËÌÈÛÊ·›ÚÔ ÛÂ Ì¤-
ÁÂıÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘. ™Â
ÌÂÚÈÎ¿ Û¯ÔÏÂ›· ÙˆÓ H¶A Î·È ÙË˜ MÂÁ¿-
ÏË˜ BÚÂÙ·Ó›·˜ ¿Ú¯ÈÛ·Ó ÙfiÙÂ Ó· ÂÊ·ÚÌfi-
˙ÔÓÙ·È Ú·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÌÓÂ˘ÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi ÙÈ˜
È‰¤Â˜ ÙÔ˘, Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÔÓÙ·È .¯. Î·È Ù·
‰‡Ô ¯¤ÚÈ· Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· (ÙÔ ¤Ó· Ó· ÁÚ¿-
ÊÂÈ, ÙÔ ¿ÏÏÔ Ó· ·›˙ÂÈ È¿ÓÔ), ÌÂ ÛÎÔfi
Ó· ÚÔÊ˘Ï·¯ıÔ‡Ó, ·ÚÁfiÙÂÚ· ˆ˜ ÂÓ‹ÏÈ-
ÎÔÈ, ·fi ÙÈ˜ ·Ê·Û›Â˜ ‹ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ù·¯‡ÙÂ-
ÚË ·Ó¿ÚÚˆÛË ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÌÔÓfiÏÂ˘ÚÂ˜
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜.

OÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜

E‰Ò Î·È ÌÂÚÈÎ¿ ¯ÚfiÓÈ·, ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÙˆÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ÛÙÈ˜ Ú·Á-
Ì·ÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. AÓ·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Ë
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ÙË˜ ‚¿ÛË -.¯. Ë ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹
·Û˘ÌÌÂÙÚ›· ÙÔ˘ planum temporale, ÌÈ·˜
ÂÚÈÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ÎÚÔÙ·ÊÈÎÔ‡ ÏÔ‚Ô‡ Ô˘
Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÏfiÁÔ (Â˘Ú‡ÙÂÚË ·ÚÈÛÙÂ-
Ú¿, ÛÙÔ ¤Ì‚Ú˘Ô ÙˆÓ 30 Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ, ÛÙÔ
ÓÂÔÁÓfi Î·È ÙÔÓ ÂÓ‹ÏÈÎÔ)- ·ÏÏ¿ Î·È Ë Û˘Ì-
ÌÂÙÔ¯‹ ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, ¯ˆÚ›˜
Ó· ·Ú·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È Ë ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ËÌÈ-
ÛÊ·ÈÚÈÎÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÔ ˘ÔÊÏÔÈÒ-
‰Â˜ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. 

™Â Û˘Óı‹ÎË split-brain ‰ÂÓ Â›Ó·È ·fi-
Ï˘ÙÔ˜ Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ËÌÈÛÊ·È-
Ú›ˆÓ: ¤Ó· ÂÚ¤ıÈÛÌ· Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÙ·È ÛÂ
¤Ó· ËÌÈÛÊ·›ÚÈÔ ‰È·Ù›ıÂÙ·È «ÛÈˆËÚÒ˜»
(·Û˘ÓÂÈ‰‹Ùˆ˜, Ï¤ÂÈ Ô Liederman) Î·È ÛÙÔ
¿ÏÏÔ, Ì¤Ûˆ ˘ÔÊÏÔÈˆ‰ÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÂˆÓ.
EÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ fiÙÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÍ¤-
Ù·ÛË split-brain ·ÙfiÌˆÓ, ÙÔ Î¿ıÂ ËÌÈ-
ÛÊ·›ÚÈÔ «ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙ·È» ÛÂ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË
ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÙÔ Û˘-
Ì¤Ú·ÛÌ· ÙË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›·˜
Ó· ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÙ·È Ë‰Ë ÛÙÔ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎfi
ÚˆÙfiÎÔÏÏÔ. 

Afi ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ‹‰Ë, ÛÙË ı¤ÛË ÙË˜ ·fi-
Ï˘ÙË˜ ·ÓÙ›ıÂÛË˜ ÙˆÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ‹ ¤ÛÙˆ
ÙË˜ «Û˘ÁÎ·ÙÔ›ÎËÛË˜», ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Ó·
ÂÈÎÚ·ÙÂ› Ë ÔÏ‡ÙÚÔË ËÌÈÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ‰È·-
ÊÔÚÔÔ›ËÛË Î·È Û˘ÓÂÚÁ·Û›·: Ë ¤ÓÓÔÈ·
ÙË˜ ËÌÈÛÊ·ÈÚÈÎ‹˜ ·Û˘ÌÌÂÙÚ›·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
ÔÌÔÈÔÁÂÓ‹˜ Î·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ‡ Î¿ıÂ
ËÌÈÛÊ·ÈÚ›Ô˘ ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜
ÔÈÎ›ÏÏÂÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÙÔ˘
ÂÓfi˜ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. 

°È· Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÔ˘ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ‰ÂÓ ·ÚÎÂ› Ó· Ï¿‚Ô˘ÌÂ ̆ ’
fi„ÈÓ ÌfiÓÔ ÙËÓ ̆ ·ÚÎÙ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÂÍÂÈ-
‰›ÎÂ˘ÛË ÙˆÓ ËÌÈÛÊ·ÈÚ›ˆÓ ·ÏÏ¿, fiˆ˜
‰Â›¯ÓÂÈ Ë Û‡Á¯ÚÔÓË ¤ÚÂ˘Ó·, Î·È ÙË ÌÂÙ·-
Í‡ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·, ÙË ‰È·ÓÙ›‰Ú·ÛË
·ÎfiÌË Î·È ÙËÓ ·Ó·ÛÙÔÏ‹. E›Ó·È ÚÔÊ·-
Ó¤˜ fiÙÈ Û‹ÌÂÚ· Ë ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜ ËÌÈÛÊ·ÈÚÈ-
Î‹˜ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Í·Ó·‚Ú›-
ÛÎÂÈ «ÙÔ ‰ÚfiÌÔ ÙË˜ Ô˘ ÁÈ· ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô
Â›¯Â ¯¿ÛÂÈ».



TÔ˘ IøANNH A. §IA¶¶A
AÓ·ÏËÚˆÙ‹ K·ıËÁËÙ‹ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜
ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ AıËÓÒÓ

Í·Ú¯‹˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛıÂ› fiÙÈ Ë Û¯¤ÛË
ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈ-
ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ ÌÂ ÙÈ˜ ÂıÈÛÙÈÎ¤˜ „˘¯fiÙÚÔÂ˜ Ô˘-
Û›Â˜ («Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿») ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ·ÚÎÂÙ¿
Û‡ÓıÂÙË Î·È ÛÂ ÔÏÏ¿ ÛËÌÂ›· ·‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈ-
ÛÙË ÈÛÙÔÚ›·. O ¯Ú‹ÛÙË˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜ ·˘Ù¤˜ ÌÂ ÛÎÔfi Ó·
ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔ Â›Â‰Ô ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜ ÙÔ˘

ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ÈÛÙÔ‡ Î·È Ó· ·˘Í‹ÛÂÈ ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹

ÙÔ˘ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË. £· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÁÈ·
ÙË «ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹» ÙË˜ Ô˘ÛÈÔÎ·Ù¿¯ÚËÛË˜:
1) ¶ÔÈ· Ô˘Û›· ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ Î·È ·fi ÔÈ· Ô‰fi.
2) TË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙË
¯Ú‹ÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ Ô˘Û›·˜..

H ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Â› Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi,
Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi, ÚÈÓ ‰È·ÌÔÚÊˆıÂ› Ë
ÙÂÏÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ¯Ú‹ÛÙË ÌÂÙ¿
ÙË ¯Ú‹ÛË, Â›Ó·È ·ÎfiÌË ÂÓ ÔÏÏÔ›˜ ·‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛÙË.
AÚÎÂÙ¿ ÂÚ›ÂÚÁÔ Î·È ·ÍÈÔÚfiÛÂÎÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ·ÔÙÂ-
ÏÂ› Ë ‰È·›ÛÙˆÛË fiÙÈ Ô˘Û›Â˜ ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹˜ ̄ Ë-
ÌÈÎ‹˜ ‰ÔÌ‹˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Û¯Â‰fiÓ fiÌÔÈÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜
Â›ÙÂ ÛÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ Â›ÙÂ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÛÙ¤ÚË-

Û‹˜ ÙÔ˘˜.
¶·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ¯¿ÚÈÓ, ÙÔ ÛÙÂÚËÙÈÎfi

Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Ë ·fiÙÔÌË ‰È·ÎÔ-
‹ ÙˆÓ ̆ ÓˆÙÈÎÒÓ Î·È ÙÔ˘ ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜,
Û˘Ó‹ıˆ˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÓÔÌÔÈfiÙ˘Â˜ ÎÏÈÓÈ-
Î¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜, ·Ú¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ ‰Ú¿-
ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ·˘ÙÒÓ ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Â›Â‰Ô
Â›Ó·È ·ÓÙÂÏÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜.

YÂÚ·ÏÔ˘ÛÙÂ‡ÔÓÙ·˜, ı· ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ
Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ Ô ·ÓıÚÒÈÓÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜
Î·È fiÏË Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È «Ù›Ô-
Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ¯ËÌÈÎÒÓ
‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ». M¤Û· ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ËÌÈ-
Î¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Ô Î¿ıÂ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÂÎ-
ÊÚ¿˙ÂÈ Î·È Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘. K¿ıÂ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ÌÂ ¯Ë-
ÌÂ›· ˙ÂÈ, ÙÚ¤ÊÂÙ·È, ı˘ÌÒÓÂÈ, ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È,
ı˘Ì¿Ù·È, Ï˘¿Ù·È, ¯·›ÚÂÙ·È, ·Ó··Ú¿ÁÂ-
Ù·È, ÓÔÛÂ› Î·È Âı·›ÓÂÈ. OÏÂ˜ ÔÈ «ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›Â˜» ÛÂ Î¿ıÂ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÌÂÙ·Ê¤ÚÔ-
ÓÙ·È Î·È ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ ¯ËÌÈÎ¤˜ ·-
ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. 

H «·Ú¤Ì‚·ÛË»

E¿Ó Û’ ·˘Ù‹ ÙË ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ‰È·›ÛÙˆÛË
Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÔÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ „˘¯fiÙÚÔÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Â›Ó·È ‹
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ˆ˜ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ¤˜ (ÓÂ˘-
ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹˜ Â›Ó·È Î¿ıÂ ¯ËÌÈÎ‹ Ô˘Û›·
Ë ÔÔ›· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙË ‰È·Î›ÓËÛË ÙË˜ ÓÂ˘-
ÚÈÎ‹˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜), ÙfiÙÂ ı·
ÌÔÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡ÌÂ Î·Ï‡ÙÂÚ·
ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ «·Ú¤Ì‚·ÛË˜» Ô˘ ÚÔÎ·-
ÏÂ› ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î¿-
ıÂ ÚÔÛı‹ÎË ÂÍˆÁÂÓÒÓ „˘¯fiÙÚÔˆÓ Ô˘-
ÛÈÒÓ, ‰ËÏ·‰‹ Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ „˘-
¯fiÙÚÔˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ê·ÚÌ·ÎÔÎÈÓËÙÈÎ‹ ÙˆÓ Ô˘-
ÛÈÒÓ, ÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜
Ô˘ÛÈÔÂÍ¿ÚÙËÛË˜ Î·È ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘
ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ ÛÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ·˘Ù¤˜, ‰ÂÓ
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ˘¿ÚÍÂÈ Ì›· Î·È ÌfiÓÔ ·-
Ï‹ ÂÚÌËÓÂ›·. ™ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, ÔÈ ‰È·Êˆ-
Ó›Â˜ ˘‹ÚÍ·Ó ¤ÓÙÔÓÂ˜ Î·È ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Â-
ÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Ô‰ËÁ‹ıË-
Î·Ó ÛÂ ·‰È¤ÍÔ‰· «ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ÛÔ‚ÈÓÈ-
ÛÌÔ‡». H Ê‡ÛË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ Ô˘ÛÈÔ-
ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ Á›ÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·Ù·ÓÔË-
Ù‹ ÌÂ ÙË Û‡ÁÎÏÈÛË ·Ú¿ ÌÂ ÙËÓ ·fiÎÏÈÛË
ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÈÎÒÓ ıÂˆÚËÙÈÎÒÓ
·fi„ÂˆÓ.

O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ ‰È·Êfi-
ÚˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ
·ÔÙÂÏÂ› ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÔÏ‡ÏÔÎË ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›·. OÏÂ˜ ÔÈ ¯ËÌÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ Ô˘ Â›Ó·È Â˘-
Ú‡ÙÂÚ· ÁÓˆÛÙ¤˜ Û·Ó «Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿» ·ÚÂÌ-
‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ
ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÈÎÒÓ Û˘Ó¿„ÂˆÓ Î·È ‰È¿
Ì¤ÛÔ˘ ÔÏ˘¿ÚÈıÌˆÓ ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ Î·È
ÂÍˆÎ˘ÙÙ·ÚÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÙÚÔÔÔÈÔ‡Ó
ÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¤˜
Î·È ÙÈ˜ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ¤˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·-
Û›Â˜. H ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ
Ô˘ÛÈÒÓ, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ÚÔ-
Û¿ıÂÈ· ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Ó· ÂÈ-
Ù˘Á¯¿ÓÂÈ Î·È Ó· ‰È·ÙËÚÂ› ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÙÔ˘ ÔÌÔÈfiÛÙ·ÛË, Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ‰˘ÛÎÔÏfiÙÂÚË
ÙË ÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÈ‰ÈÎ‹
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ.
OÏÂ˜ ÔÈ ÂıÈÛÙÈÎ¤˜ „˘¯fiÙÚÔÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Ê·›-
ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi Î·È ÙÔ Â-
ÚÈÊÂÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜
ÙÚfiÔ. 

H Ù·¯‡ÙËÙ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÌÈ· „˘¯fiÙÚÔ-

EÁÎ¤Ê·ÏÔ˜:
Ô˘Û›Â˜ Î·È 
ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·Ù·

OÈ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ 

ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi Î·È 

Ô ÂıÈÛÌfi˜. OÈ ‚Ï¿‚Â˜

16

·ÊÈ¤ÚˆÌ·

E



17

Ô˜ Ô˘Û›· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·-
ÏÔ Èı·ÓfiÙ·Ù· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·Ó ·fi ÙÔ˘˜
ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ô˘ ÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜
ÔÓÔÌ¿˙Ô˘Ó «ÊÙÈ¿ÍÈÌÔ», «¿ÎÔ˘ÛÌ·»,
«high» ‹ «flash» Î·È ˆ˜ ÂÎ ÙÔ‡ÙÔ˘ Â›Ó·È
Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ˆ˜ ÂıÈÛÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ· ÙË˜ Ô˘-
Û›·˜ ‰ÈfiÙÈ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ Â·Ó¿ÏË„Ë ÙË˜
¯Ú‹ÛË˜ Î·È ¤ÙÛÈ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË.

E¿Ó ¿ÌÂ Ï›ÁÔ ÈÔ ›Ûˆ, Ú¤ÂÈ Ó· ·-
Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ ·fi ÙËÓ ÚÒÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘
Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È Û·Ó ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤-
ÓÔ fiÚÁ·ÓÔ Î·È ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›,
ÛÙËÓ Ô˘Û›· ‰ÂÓ Î¿ÓÂÈ Ù›ÔÙÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi-
ÙÂÚÔ ·fi ÙÔ Ó· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ
«ÈÛÔÚÚÔ›Â˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÈ˜ ·Ó·ÛÙ·ÏÙÈÎ¤˜
Î·È ÙÈ˜ ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘» Û’ fi-
Ï· Ù· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Î·È ·Ó·ÙÔÌÈÎ¿ ˘ÔÛ˘-
ÛÙ‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘. º·›ÓÂÙ·È fiÌˆ˜ fiÙÈ ÛÙËÓ ÙÂ-
ÏÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈ-
ÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡, ÙËÓ ÔÔ›· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ Ë ‰Ú¿-
ÛË Î¿ıÂ ÂıÈÛÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜, Ë ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Â-
ÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ ̄ Ú‹ÛÙË ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÙÚÔ-
ÔÔÈËÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÈÎ‹ ·ÙÔÌÈÎ‹
¤ÎÊÚ·ÛË ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜.

¶¤Ú· ·fi ÙÈ˜ Î¿ÔÈÂ˜ Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÚÔ-
Î·ÏÔ‡Ó, ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Ë ¯Ú‹ÛË ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ
·˘ÙÒÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ‰˘Û¿ÚÂ-
ÛÙ· „˘¯Ô·ıÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ù· Ô-

Ô›· Â›Ó·È Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ·ÓÈÎÔ‡, Ë ·Ó·-
‰ÚÔÌÈÎ‹ ÂÌ‚›ˆÛË (flashback), Ë ÙÔÍÈÎ‹ ·-
ÓÙ›‰Ú·ÛË, Ë „˘¯ˆÛÈÎfiÌÔÚÊË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË,
‰È¿ÊÔÚ· Â›‰Ë ÛÙÂÚËÙÈÎÒÓ Û˘Ó‰ÚfiÌˆÓ,
Î·È Ù¤ÏÔ˜ ÔÈÎ›ÏÂ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÔ‡ Ù‡-
Ô˘ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·-
fi ·Ï¿ ·Á¯Ò‰Ë ̆ ÔÎÏÈÓÈÎ¿ Û‡Ó‰ÚÔÌ· ¤-
ˆ˜ ¤ÓÙÔÓÂ˜ „˘¯ˆÛÈÎfiÌÔÚÊÂ˜ Û˘Ó‰ÚÔÌ¤˜
Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ ‹ Ì·Ó›·˜. OÏÂ˜ ÔÈ ÂıÈÛÙÈÎ¤˜
Ô˘Û›Â˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÙÔÍÈÎ¤˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜
‹ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ Î·È ¿ÓÙ· ÂıÈÛÌfi.

TÔ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ı· ÚÔÎ‡-
„ÂÈ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ·fi ÙË
‰Ú¿ÛË ‹ ÙË ÛÙ¤ÚËÛË ÌÈ·˜ Â-
ıÈÛÙÈÎ‹˜ Ô˘Û›·˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÔÙÂÏÂ› ¤-
Ó· Û‡ÓıÂÙÔ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÙÔ˘
ÔÔ›Ô˘ Ë ÙÂÏÈÎ‹ ¤ÎÊÚ·ÛË
‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ·fi ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜
Ô˘Û›·˜, Ë ÔÛfiÙËÙ· ÙË˜
¯Ú‹ÛË˜, Ë ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÂ›Ù·È Î·È Ù¤ÏÔ˜ Ë ·ÓÂ·Ó¿ÏËÙË ÌÔÓ·-
‰ÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ «ÔÚÁ·ÓÈÎ‹˜ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹˜»
ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÓıÚÒÔ˘.

AÓ ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÈ· ˘-
ÂÚ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘Ì¤ÓË ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ‰ÔÌ‹˜
Î·È ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡,

ı· Ï¤Á·ÌÂ fiÙÈ Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÂÈ‰È-
Î¤˜ ı¤ÛÂÈ˜-˘Ô‰Ô¯Â›˜ ÁÈ· ·ÚÎÂÙ¤˜ ·fi ÙÈ˜
Ô˘Û›Â˜ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙Ô˘ÌÂ «Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿». O
›‰ÈÔ˜ Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·Ú¿ÁÂÈ
Ô˘Û›Â˜ ·ÚfiÌÔÈ·˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÌÂ ÙÈ˜ «Ó·ÚÎˆ-
ÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜», ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÚÔ˘Ó Â›ÙÂ ˆ˜
‚Ú·¯Â›·˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ¤˜, Â›-
ÙÂ ˆ˜ Ì·ÎÚ¿˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÓÂ˘ÚÔÔÚÌfiÓÂ˜. A˘-
Ù¤˜ ÔÈ Ô˘Û›Â˜ ÂÎÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ·ÂÈÚÔÂÏ¿-

¯ÈÛÙÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ Î·È Ê·›-
ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ··Ú·›ÙË-
ÙÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ È-
ÛÔÚÚÔ›·˜ Î·È ÙË «‰È·Î›-
ÓËÛË ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚ›·˜»
ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÙÔ˘
ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡. H ·ÏÔ˚Î‹
¿Ô„Ë fiÙÈ ÔÈ ¯Ú‹ÛÙÂ˜ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ÂÍˆÁÂÓÂ›˜
Ô˘Û›Â˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ï‡-
ÙÂÚË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈ-
ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, Ì¿ÏÏÔÓ
‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â˘ÛÙ·ıÂ›
·Ó Ï¿‚ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ˘fi„Ë ÙÔ˘

ÙËÓ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ·ÂÈÚÔÂÏ¿¯È-
ÛÙÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ‹ ÔÈÔÙÈÎ¤˜ ¯ËÌÈÎ¤˜ ‹ ¿Ï-
ÏÂ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ Î·È
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ıÔÚ˘‚Ò‰ÂÈ˜ Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘-
ÓÂ˜ ‚ÈÔÛ˘ÌÂÚÈÊÂÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜
ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ.

Afi ÙËÓ ÂÎÙÂÓ‹ Ï›ÛÙ· ÙˆÓ ÂıÈÛÙÈÎÒÓ
Ô˘ÛÈÒÓ, ¿ÏÏÂ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË
Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ÓÂ˘ÚˆÙÈÎ‹˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÌÂÚÈÎ‹. O˘-
Û›Â˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ Â›Ó·È Ù· ‚·Ú-
‚ÈÙÔ˘ÚÈÎ¿, ÔÈ ‚ÂÓ˙Ô‰È·ÏÂ›ÓÂ˜, Ë ¯ÏˆÚ¿-
ÏË, Ù· ‚ÚˆÌÈÔ‡¯·, Ù· ˘ÓˆÙÈÎ¿, Ù· ·ÓÙÈ-
ÛÙ·ÌÈÓÈÎ¿ Î·È Ù· ÔÈÔÂÈ‰‹ (ÌÔÚÊ›ÓË, Îˆ-
‰Â˝ÓË, ··‚ÂÚ›ÓË, ÂıÈ‰›ÓË, ÌÂı·‰fiÓË
Î.Ï.) ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÂÎÚfiÛˆÔ ÙËÓ ËÚˆ›ÓË.
AÓÙ›ıÂÙ· ÌÂ ¿ÏÏË ÔÌ¿‰· ÂıÈÛÙÈÎÒÓ ·Ú·-
ÁfiÓÙˆÓ, fiˆ˜ ÔÈ ‰ÈÂÁÂÚÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜ ÙÔ˘
ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, ÚÔÎ·-
ÏÔ‡Ó ‰È¤ÁÂÚÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ
‰ÚÒÓÙ·˜ ÔÈ ›‰ÈÂ˜ Î·È Û·Ó ÙÈ˜ ÂÓ‰ÔÁÂÓÂ›˜
ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜. XËÌÈÎ¤˜
Ô˘Û›Â˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÌÊÈÙ·-
Ì›ÓÂ˜ Î·È Ù· ·Ú¿ÁˆÁ¿ ÙÔ˘˜, Ë ÎÔÎ·˝ÓË, Ë
ÂÊÂ‰Ú›ÓË Î·È fiÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ Ô˘Û›Â˜ ÔÈ Ô-
Ô›Â˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚfiÛÊ·Ù· ÌÂ
ÙÔ fiÓÔÌ· «Û˘ÓıÂÙÈÎ¿ Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿» (ice,
ecstasy, STP, MMDA, MDMA Î.Ï.).

T· „Â˘‰·ÈÛıËÛÈÔÁfiÓ·
OÈ „Â˘‰·ÈÛıËÛÈÔÁfiÓÂ˜ Ô˘Û›Â˜ Û˘ÓÈ-

ÛÙÔ‡Ó ÌÈ· ¿ÏÏË Î·ÙËÁÔÚ›· Ô˘ÛÈÒÓ ÌÂ Î‡-
ÚÈÔ ÂÎÚfiÛˆfi ÙÔ˘˜ ÙÔ ÁÓˆÛÙfi LSD. T·
„Â˘‰·ÈÛıËÛÈÔÁfiÓ· ›Ûˆ˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó Î·È
ÙËÓ ÈÔ ·Ù‹ ·fi‰ÂÈÍË ÙË˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈ-
Î‹˜ ‰Ú¿ÛË˜ ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi.
H ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Î˘Ú›ˆ˜ ·Ú·È-
Ûı‹ÛÂÈ˜ Î·È „Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, Î·È ı· ¤ÏÂÁÂ
Î·ÓÂ›˜ fiÙÈ Ë ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi
ÈÛÙfi ÙÔÓ Î¿ÓÂÈ Ó· «ÌÈÌÂ›Ù·È „˘¯ˆÛÈÎ‹ Ófi-
ÛÔ Û¯È˙ÔÊÚÂÓÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘».

T¤ÏÔ˜, Ì›· ·fi ÙÈ˜ ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ Ô˘-
Û›Â˜, ÁÈ· ÙË ‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi
Û‡ÛÙËÌ· ¤¯Ô˘Ó ¯˘ıÂ› ÔÙ·ÌÔ› ÌÂÏ¿ÓË˜,
Â›Ó·È Ë Î¿ÓÓ·‚È˜ Î·È Ù· ÚÔ˚fiÓÙ· ÙË˜. ™ÙË
‰ÈÂıÓ‹ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÏ-
Ï¤˜ ¤ÓÙÔÓÂ˜ ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ¤˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÈı¤ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ
·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË Ô˘ Èı·ÓÒ˜ Û˘Ó‰¤ÂÈ
ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ¯·Û›˜ ÌÂ ÙË Á¤ÓÂÛË „˘¯Ô·-
ıÔÏÔÁ›·˜ ÛÙÔ˘˜ ¯Ú‹ÛÙÂ˜. 

¶¤Ú· ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ Â¿Ó ·˘Ù‹ Ë ˘fi-
ıÂÛË Â˘ÛÙ·ıÂ› ‹ fi¯È, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·-
ÊÂÚıÂ› Î·È fiÙÈ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ·-
fi„ÂÈ˜ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ¯Ú‹ÛË ¯·Û›˜
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÛÔ‚·Ú¿ „˘¯Ô·ıÔÏÔÁÈÎ¿
Û‡Ó‰ÚÔÌ· Î·È fiÙÈ Ë ÂÎÛÂÛËÌ·ÛÌ¤ÓË Î˘-
Ú›ˆ˜ ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Î¿ÓÓ·‚Ë˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È, ¤-
Ú·Ó ÙÔ˘ ÛÙ·ÙÈÛÙÈÎ¿ Ù˘¯·›Ô˘, ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿-
ÓÈÛË ·ÚÔ‰ÈÎ‹˜ „˘¯ˆÛÈÎfiÌÔÚÊË˜ Û˘Ó-
‰ÚÔÌ‹˜, Ë ÔÔ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Û˘-
Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ·Ú·ÓÔ˚ÎÔ‡
Ù‡Ô˘ ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜, ÔÙÈÎ¤˜ „Â˘-
‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, ·ÓÈÎfi Î·È ÂÈıÂÙÈÎ‹-‚›·ÈË
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

§·Ì‚¿ÓÔÓÙ·˜ ̆ fi„Ë ÙËÓ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙË-
Ù· ÙË˜ «Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜» ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜, Û˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿ ı· ÌÔÚÔ‡-
Û·ÌÂ Ó· Ô‡ÌÂ fiÙÈ ÔÈ ÔÈÎ›ÏÂ˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜
Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙË ‰Ú¿ÛË ÙˆÓ ‰È·-
ÊfiÚˆÓ ¯ËÌÈÎÒÓ ÂıÈÛÙÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ ·ÓÙÈ-
ÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó Ì¿ÏÏÔÓ ÎÔÈÓÔ‡˜ ÙÂÏÈÎÔ‡˜
ÙÚfiÔ˘˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ ÙË˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜
ÙˆÓ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ·Ó·ÙÔÌÈÎÒÓ
˘ÔÛ˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Î·È fi¯È
ÙËÓ fiÏË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›·˜, fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÙÚÔÔÔÈÂ›Ù·È Î¿Ùˆ
·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ. º·›ÓÂÙ·È
fiÙÈ Ë ÂÈÛÙ‹ÌË ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ÏËÚ¤ÛÙÂÚË˜
‰ÈÂ˘ÎÚ›ÓÈÛË˜ Î·È Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙÔ˘ fiÏÔ˘
Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ Ô˘ÛÈÔÂÍ¿ÚÙËÛË˜.

¶ÔÈÂ˜ Ô˘Û›Â˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó

Î·Ù·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ 

ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜,

ÔÈÂ˜ ‰È¤ÁÂÚÛË

H ·ÌÊÈÏÂÁfiÌÂÓË

Î¿ÓÓ·‚È˜ Î·È Ë

‰Ú¿ÛË ÙË˜ ÛÙÔ

ÓÂ˘ÚÈÎfi ÈÛÙfi



H ÚÔÛÔ¯‹ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÈ 

ÙÈ˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ 
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ÓÙÔÓfiÙÂÚ· ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹, Î·Ù’ ·ÓÙÈ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÚÔ˜ Â-
ÚÂı›ÛÌ·Ù· ÌÂ ¯·ÌËÏ‹ ÙÈÌ‹ ÎÈÓ‹ÙÚÔ˘. K¿ıÂ Û‹Ì· ÛÂ
Â›Â‰Ô MÓ‹ÌË˜ BÚ·¯Â›·˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜ (MB¢) Â-
ÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ¤Ó· Û˘ÓÙÂÏÂÛÙ‹ Û˘Ó·ÚÙËÌ¤ÓÔ ÌÂ Î›ÓËÙÚÔ.
E¿Ó ÛÂ Â›Â‰Ô MB¢ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ‰‡Ô ÌÔÚÊ¤˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ̄ ·Ú·ÎÙ‹Ú· (.¯. ‰›„·,
Â›Ó·), ÔÚ›˙ÂÙ·È Ì¤Ûˆ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÌÔ‡ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ
ÔÈÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ı· Ù‡¯ÂÈ ÚÔÛÔ¯‹˜ Î·È ÔÈ· Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¿ ı· ÂÈÏÂÁÂ› Î·È ı· ÂÍÂÏÈ¯ıÂ›.

AÓ¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹˜ ÙË˜ ‚Ô‡ÏËÛË˜,
Ë ÚÔÛÔ¯‹ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÎÚÈıÂ› ÛÙÈ˜ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ Î·-
ÙËÁÔÚ›Â˜:
■ ¶ÚˆÙÔ·ı‹˜ ‹ ·ıËÙÈÎ‹ ÚÔÛÔ¯‹: ÚfiÎÂÈÙ·È Î·-
Ù¿ ‚¿ÛË ÁÈ· ¤Ó· ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈ-
ÛÌÔ‡ Ô˘ ÙÔ ÂÏÎ‡Ô˘Ó ÔÈ Î·ÈÓÔÊ·ÓÂ›˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙÔ˘
Â‰›Ô˘ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. TËÓ ¤ÎÏ˘ÛË ·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÙfiÛÔ ̄ ·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈ-
Î¿ ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ (fiˆ˜ ¤ÓÙ·ÛË, Î·ÈÓÔÊ¿ÓÂÈ·, ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· Î.¿.), fiÛÔ Î·È ÔÈ ÂÌÂÈÚ›Â˜, ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜, Ù· ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓÙ· Î·È Ë ÁÂÓÈÎ‹ „˘¯ÔÛ‡ÓıÂÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.
■ ¢Â˘ÙÂÚÔ·ı‹˜ ‹ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ‹ ÂÎÔ‡ÛÈ· ÚÔÛÔ¯‹: ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÛÎfiÈÌ· Î·È ÁÈ·
ÌÂÁ¿Ï· ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Ó· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÂ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ‹ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·.

™¯ÂÙÈÎ¿ ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Â›Ó·È Ë ·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ Ôıfi-
ÓË˜ Radar ·fi ÙÔ˘˜ ÂÏÂÁÎÙ¤˜ ÂÓ·¤ÚÈ·˜ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›·˜ ‹ Ë
Ê‡Ï·ÍË Û˘ÓfiÚˆÓ ·fi ÊÚÔ˘ÚÔ‡˜.

O˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·˘Ùfi˜ Ô Ù‡Ô˜ ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙËÓ ÎÈÓË-
ÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÁÈ· ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜.
¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓË ÌÂ ÙËÓ ÚÔÂÙÔÈ-
Ì·Û›· ÁÈ· ‰Ú¿ÛË.

MÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ‰‡Ô ÚÔ·ÓÂÊÂÚı¤ÓÙˆÓ ÂÈ‰ÒÓ ÚÔÛÔ¯‹˜ ̆ -
Ê›ÛÙ·Ù·È ÛÙÂÓ‹ ·ÏÏËÏÔÂÈÎ¿Ï˘„Ë. TÔ ¤Ó· Â›‰Ô˜ ÂÌÂ-
ÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ ¿ÏÏÔ Î·È Ë ÌÂÙ¿ÙˆÛË ·fi ÙÔ ¤Ó· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ ·-
ÔÙÂÏÂ› Û˘¯Ófi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ Ì·˜ ÂÌÂÈ-
Ú›·˜.

X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Â›Ó·È:
ñH Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ‹ ÂÛÙ›·ÛË, Ô˘ ÔÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË Ô˘
Î·Ù·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ Â‰›Ô ÚÔÛÔ¯‹˜.
ñH ¤ÓÙ·ÛË ‹ ÚÔÛ‹ÏˆÛË, Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙÔ ‚·ıÌfi ÂÈ-
Î¤ÓÙÚˆÛË˜ ÛÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ·-ÛÙfi¯Ô.
ñH ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·, Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÚÔÛ‹-
ÏˆÛË˜ ÛÙÔ Â‰›Ô ÂÚÂıÈÛÌÔ‡.
ñH ÌÂÙ¿ıÂÛË, Ô˘ ·Ô‰›‰ÂÈ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÚ¿ÛÌ·ÙÔ˜
ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ·fi ÙÔ ¤Ó· ÂÚ¤ıÈÛÌ· ‹ ÙË ÌÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË
ÛÙËÓ ¿ÏÏË.

ñH Î·Ù·ÓÔÌ‹, Ô˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÙË Ê‡ÛË Î·È ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙÔ˘
Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘ Î·Ù·ÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ÛÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ·
ÙÔ˘ ÂÓfi˜ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ‹ Î·È ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

°È· ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Î·È ÂÚÌËÓÂ›· ÙˆÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙË˜
ÚÔÛÔ¯‹˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› Î·È ‰È·ÌÔÚÊˆıÂ› ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ıÂˆÚ›Â˜. MÂ ‚¿ÛË ÙË ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ·ÊÂÙËÚ›· ‰È·-
ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ıÂˆÚ›Â˜: ·) BÈÔÎ˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜, ‚) æ˘¯Ô-
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜ Î·È Á) BÈÔ¯ËÌÈÎ‹˜ - NÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È-
‚·ÛÙÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜.

£ÂˆÚ›Â˜ BÈÔÎ˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹˜ ·Ú¯‹˜
™’ ·˘Ù¤˜ ˘¿ÁÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜: I. £ÂˆÚ›· ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÂÈÏÔ-

Á‹˜, II. £ÂˆÚ›· Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜. III. £ÂˆÚ›·
¯Ú‹ÛË˜ ·ÔıÂÌ¿ÙˆÓ ÚÔÛÔ¯‹˜.

I. £ÂˆÚ›· ·Ú¯ÈÎ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ : YÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Ë ‡·ÚÍË
ÂÓfi˜ Ê›ÏÙÚÔ˘ ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÍ˘ËÚÂÙÂ› ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙË˜
MÓ‹ÌË˜ BÚ·¯Â›·˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜ (MB¢) ·fi ˘ÂÚÊfiÚÙˆÛË
ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚÈ·Î¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·. H ÚÔÛÙ·Û›· ·˘Ù‹ ÂÈÙ˘Á-
¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ Ó· ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È ÌË ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÏËÚÔÊÔ-
ÚÈ·Î¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÛÂ ÔÏ‡ ÚÒÈÌÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ·ÓÙÈÏËÙÈ-
Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜.

Afi ÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÙˆÓ ÚÔÛÂÚ¯fiÌÂÓˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ÂÈ-
Ï¤ÁÔÓÙ·È ·fi ÙÔ «Ê›ÏÙÚÔ» ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ˘ÂÚ¤¯Ô˘Ó ÌÂ ‚¿-
ÛË Ù· Ê˘ÛÈÎ¿ ÙÔ˘˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, .¯. ÛÂ ÌÈ· Û˘Ó¿-
ıÚÔÈÛË ÚÔÛ¤¯ÂÙ·È Ô ÔÌÈÏËÙ‹˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÓÙÔÓfiÙÂÚË ÊˆÓ‹.

H ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ıÂˆÚ›·˜ Î·ı›ÛÙ·Ù·È ÂÌÊ·Ó‹˜
·fi ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜, .¯. Â¿Ó
‚ÚÂıÔ‡ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ÔÌ‹Á˘ÚË, fiÔ˘ Á›ÓÔÓÙ·È ¤ÓÙÔÓÂ˜ Û˘˙Ë-
Ù‹ÛÂÈ˜, Î·È Û˘Ì‚Â› Ó· ·ÎÔ˘ÛÙÂ› ÙÔ fiÓÔÌ¿ Ì·˜, ÙÔ ÚÔÛ¤-

¯Ô˘ÌÂ ·ÎfiÌË Î·È ·Ó ‰È·Ù˘ˆıÂ› ¯·ÌËÏfiÊˆÓ·. AÏÏÔ ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ÌËÙ¤Ú· Ë ÔÔ›· ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓË ÎÔÈÌ¿Ù·È ÛÂ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ˘˜ ıÔÚ‡‚Ô˘˜, Í˘Ó¿ fiÙ·Ó ·ÎÔ˘ÛÙÂ› ÙÔ
ÎÏ¿Ì· ‹ Ë ÊˆÓ‹ ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡ ÙË˜.

II. £ÂˆÚ›· Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜: MÂ ‚¿ÛË ·˘Ù‹
ÙË ıÂˆÚ›·, ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·È ÌË ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ-
ÓÙ·È ·˘ÙfiÌ·Ù· Î·È ·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È ÛÂ ·ÓÒÙÂÚÔ ÁÓˆÛÈ·Îfi Â-
›Â‰Ô ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜.

MÂÚÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÂÈÏ¤ÁÔÓÙ·È ÚÔ˜ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Â-
ÂÍÂÚÁ·Û›· ÂÂÈ‰‹ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜, ¤ÂÈÙ· ·fi ·-
Ó¿Ï˘ÛË ÛÙËÚÈ˙fiÌÂÓË ÛÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Â›¯·Ó ÚÔÛÏË-
ÊıÂ› ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜. TÔ ÂÓ·ÔÌÂ›Ó·Ó ÙÌ‹Ì· ÙˆÓ ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÒÓ ÂÎÊ˘Ï›˙ÂÙ·È ·fi ÙË MÓ‹ÌË BÚ·¯Â›·˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜,
ÔfiÙÂ Ë  ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹ ÚÔÛÔ¯‹ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹
ÂÚ›ÙˆÛË «ÏËÛÌÔÛ‡ÓË˜».

MÂ ‚¿ÛË ÙË ıÂˆÚ›· ·˘Ù‹, fiÙ·Ó ‚ÚÈÛÎfiÌ·ÛÙÂ ÛÙÔ ÛÙ¿-
‰ÈÔ ÙË˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ÌÈ· ·fi-
Ê·ÛË (ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹˜ ÚÔÛÔ¯‹˜) ÁÈ· ÙÔ Â¿Ó
ÙÔ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ ̆ ÏÈÎfi ı· ·ÔıËÎÂ˘ÙÂ› ÛÙË MÓ‹ÌË
M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜ ‹ ı· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÌÈ· ÂÌÊ·Ó‹ Â-
ÌÂÈÚ›·.

H Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ıÂˆÚ›· ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÛÂ ÂÈÚ¿Ì·Ù· ÂÛÙ›·-
ÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ̆ Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ·Ó¿Ï˘ÛË ·-
ÎfiÌË Î·È ÌË ÚÔÛÂ¯ı¤ÓÙ· «·Ú¿ÛÈÙ·» ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. B¤-
‚·È· ·˘Ù‹ Ë ·Ó¿Ï˘ÛË ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ. E¯ÂÈ fiÌˆ˜
‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ÔÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, fiÔ˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÈÎÂÓÙÚˆıÂ›
ÚÔÛÔ¯‹, ·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÔÛÔÛÙfi ·fi 2% ¤ˆ˜ 38%,
‰ËÏ. Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ 16%.

™˘ÌÂÚ·ÛÌ·ÙÈÎ¿, Ù· ÌÔÓÙ¤Ï· ·Ú¯ÈÎ‹˜ Î·È Î·ı˘ÛÙÂÚË-

TÔ˘ §AM¶H ¶A¶A°EøP°IOY
§¤ÎÙÔÚ· ÙË˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ AıËÓÒÓ

Â ÙÔÓ fiÚÔ ÚÔÛÔ¯‹ ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÚ-
Á·ÓÈÛÌÔ‡ Ó· ÂÂÍÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÈ· ËÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ
‹ Î·È Ó· ··ÓÙ¿ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ËÁ‹ ÏËÚÔÊÔ-
ÚÈÒÓ ÂÓÒ ·ÁÓÔÂ› ¿ÏÏÂ˜ ËÁ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.

H ÚÔÛÔ¯‹ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Ô˘
Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë Î·È ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ ÂÚÂıÈ-
ÛÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ ÙÚfiÔ Ù¤ÙÔÈÔ, ÒÛÙÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›Â˜ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Î·È Ó· ·Ó·Ï‡ÔÓÙ·È, ÂÓÒ

¿ÏÏÂ˜ Ó· ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·.
OÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ Û˘Ó·ÁˆÓ›˙ÔÓÙ·È ÒÛÙÂ Ó· Ù‡¯Ô˘Ó ÚÔÛÔ-

¯‹˜ ÂÌÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÁÂÁÔÓfiÙ· ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓ· ·fi ÙÔ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÁÂÁÔÓfiÙ· ÚÔÂÚ¯fiÌÂÓ· ·fi ÙÔ ÂÛˆÙÂÚÈÎfi Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ‰ËÏ·‰‹ ÛÎ¤„ÂÈ˜, Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ÂÈÎfiÓÂ˜.

H ÚÔÛÔ¯‹ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ fiÚÁ·ÓÔ Ô˘ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ÙÈ˜ Û˘ÓÂÈ‰Ë-
Ù¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÂÈÏÂÎÙÈÎ¿ ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ·. K·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ·
˘Ê›ÛÙ·Ù·È Î·Ù’ ÂÍÔ¯‹Ó ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜
Î·È ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜.

H ÚÔÛÔ¯‹ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È Î·È ·fi ¿ÏÏÔ˘˜ „˘-
¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ fiˆ˜ Ù· Î›ÓËÙÚ·, Ù· Û˘Ó·È-
Ûı‹Ì·Ù· Î·È Ë ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ÂÈ-
ÏÔÁ‹ ÂÓfi˜ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Û˘Ó·ÚÙËÌ¤ÓË ÌÂ ÙË ‰‡-
Ó·ÌË ÙÔ˘ ÎÈÓ‹ÙÚÔ˘ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â¿ÁÂÈ, ‰ËÏ·‰‹ Â-
ÚÂı›ÛÌ·Ù· ÌÂ ̆ „ËÏ‹ ÙÈÌ‹ ÎÈÓ‹ÙÚÔ˘ ÎÈÓËÙÔÔÈÔ‡Ó Â-
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Ì¤ÓË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹ ÚÔÛÔ¯‹ ̂ ˜
Ì›· ·ıËÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÂÎÏ˘fiÌÂÓË Î·Ù¿ ÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë
ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙÚÔÔÔÈÔ‡ÌÂÓË Î·Ù¿ ÙË ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›· ‰È‹ıËÛË˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ̆ ÂÚÊfiÚÙˆ-
ÛË ÙË˜ MÓ‹ÌË˜ M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜.

III. £ÂˆÚ›· ·ÔıÂÌ¿ÙˆÓ ÚÔÛÔ¯‹˜: EÓÒ Ë ıÂˆÚ›· ·Ú-
¯ÈÎ‹˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi„Ë ÙË˜ fiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÌË
ÚÔÛÂ¯ıÂ›ÛÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÛËÌ·ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹
·Ó¿Ï˘ÛË, Ë ıÂˆÚ›· Î·ı˘ÛÙÂÚËÌ¤ÓË˜ ÂÈÏÔÁ‹˜ ·‰˘Ó·ÙÂ›
Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ÁÈ·Ù› ÌË ÚÔÛÂ¯ıÂ›ÛÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ù˘Á¯¿-
ÓÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜, Û˘ÁÎÚÈ-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÛÂ¯ıÂ›ÛÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

¶ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÔ‡Ó ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÙËÚ‹-
ÛÂÈ˜ ¤¯ÂÈ ÚÔÙ·ıÂ› Ë ı¤ÛË fiÙÈ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ¤Ó·˜ ·ÌÊÈÎ·-
ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜, ÙfiÛÔ ·fi ÙË ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÈ· ÚÔ˜ ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ (botom - up) fiÛÔ Î·È ·ÓÙ›ÛÙÚÔÊ·
(top - down). O ÂÎ ÙˆÓ Î¿Ùˆ ÚÔ˜ Ù· ¿Óˆ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜
ÚÔÛÔ¯‹˜ ˘ËÚÂÙÂ›Ù·È ·fi ·˘ÙfiÌ·ÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜, Â-
ÓÒ Ô ÂÎ ÙˆÓ ¿Óˆ ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ˘-
ËÚÂÙÂ›Ù·È ·fi Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔ‡˜ - ÛÎfiÈÌÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜.

EÂÈÙ· ·fi ·Ú¯ÈÎ‹ ÚÔÂÚÁ·Û›·, ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÎÈÓËÙÔ-
Ô›ËÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜, ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÂÓÂÚÁÔÔÈ-
Ô‡Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ - ı¤Ì·Ù· ÛÙË MÓ‹ÌË M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ-
·˜, Ù· ÔÔ›· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÛÙ›· ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜, ÒÛÙÂ
Ó· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙÔ˘ Â‰›Ô˘ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡ Î·È Ó·
·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÚÌËÓÂ›· ÙÔ˘˜. 

O ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ¤Ó·˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎfi˜ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
Áfi˜ ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ, Ô ÔÔ›Ô˜ Î·Ù¿ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· Î·Ù·Ó¤-
ÌÂÈ ÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ (·Ôı¤Ì·Ù· ÚÔÛÔ¯‹˜) Î·È
Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ› ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÂ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙÔ ‰È·Î·-
ÓÔÓÈÛÌfi ÙÔ˘ ÂÈÌÂÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜. H ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ˘ ÂÈÌÂÚÈ-
ÛÌÔ‡ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi Ù· ÛÙÈÁÌÈ·›· Î·È ‰È·ÚÎ‹ ‰Â‰ÔÌ¤-
Ó·, Î·ıÒ˜ Â›ÛË˜ Î·È ·fi ÙËÓ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË.

EÓ· ÚfiÙ˘Ô ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ‹ ÌÈ· ÎÈÓËÙÈÎ‹ ·¿ÓÙËÛË Â-
ÈÏ¤ÁÔÓÙ·È Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ˘ÊÈÛÙ¿ÌÂÓÂ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜, fiÙ·Ó
ÍÂÂÚÓÔ‡Ó ¤Ó· Â›Â‰Ô ÂÚÂıÈÛÌÔ‡.

H ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ·ÈÛıËÙËÚÈ·ÎÒÓ ‹ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ (·-
·ÓÙËÙÈÎÒÓ) ÚÔÙ‡ˆÓ ¿Óˆ ·fi ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Ô˘-
‰fi, ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ¿ÓÙ· Û˘ÓÂÈ‰ËÙ¿. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÂ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (Ì·ıËÌ¤ÓÂ˜), fiˆ˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ ·˘ÙÔÎÈÓ‹ÙÔ˘
·fi ¤ÌÂÈÚÔ Ô‰ËÁfi, ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô‰‹ÁËÛË˜ Û˘Ì‚·›-
ÓÔ˘Ó ·˘ÙfiÌ·Ù·, ÂÓÒ Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ Î·È ¿ÏÏ· Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ·-
·ÓÙËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ¯ˆÚ›˜ ·ÌÔÈ-
‚·›· ·ÚÂÌ‚ÔÏ‹.

EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Ë ·ÎfiÏÔ˘ıË ÛÂÈÚ¿ ‰È·‰ÈÎ·-
ÛÈÒÓ:

† H Û‡ÁÎÚÈÛË ÙˆÓ ÚÔÛÂÚ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ Ù·
ÚÔÛ‰ÔÎÒÌÂÓ· (‹‰Ë ·ÔÙ·ÌÈÂ˘ı¤ÓÙ· ÛÙË M.M.¢.) ÌÔ-
ÓÙ¤Ï· - ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· ÚÔ‚¿ÏÏÔÓ·È Î·Ù¿ ÙËÓ Â-
Ú›Ô‰Ô ÙË˜ Û‡ÁÎÚÈÛË˜ ·fi ÙË MÓ‹ÌË M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜
ÛÙË MB¢.

† A˘ÙfiÌ·ÙË ¤ÎÏ˘ÛË ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ ‹ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ·ÓÙ›-

‰Ú·ÛË˜ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡. H ·˘ÙfiÌ·Ù· ¤ÎÏ˘ÛË ··ÓÙ‹-
ÛÂˆÓ ÚÔÎ‡ÙÂÈ fiÙ·Ó ¤Ó· ÚÔÛÂÚ¯fiÌÂÓÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· Ù·È-
ÚÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ¤Ó· Ì·ıËÌ¤ÓÔ Î·È ·ÔÌÓËÌÔÓÂ˘Ì¤ÓÔ ÚfiÙ˘Ô
«ÂÚ¤ıÈÛÌ· - ·¿ÓÙËÛË». OÙ·Ó fiÌˆ˜ ·fi ÙË Û‡ÁÎÚÈÛË
ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·Ó·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›·, ÎÈÓËÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Ù· ÂÚÈÊÂÚÈ-
Î¿ Î·È ÎÂÓÙÚÈÎ¿ ·ÈÛıËÙ‹ÚÈ· fiÚÁ·Ó· (ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ Ô˘‰Ô‡
ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜), ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· Û˘ÏÏÂÁÔ‡Ó ÚfiÛıÂÙÂ˜
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Û˘ÓÂ¤ÛÙÂÚÔ ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi ÙÔ˘
ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÈ˜ ËÁ¤˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜. TÔ Û¯Â-
ÙÈÎfi Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Î·ÏÂ›Ù·È ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡.

† EÍ·Ûı¤ÓÈÛË ÙÔ˘ ÙÚ¤¯ÔÓÙÔ˜ ˘ÏÈÎÔ‡ ÙË˜ M.B.¢. H
M.B.¢. ÂÎÎÂÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ «·ÏÈfi» ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÚÔÎÂÈÌ¤-
ÓÔ˘ Ó· ·Ó·ÓÂˆıÂÈ Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛ‹ ÙË˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ˙ˆ‹˜.

† TÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ ÛÂ Â›Â‰Ô
M.M.¢. ÙÚÔÔÔÈÂ›Ù·È ¤ÂÈÙ· ·’ ·˘Ùfi Î·È Ë ÚÔÛ‰ÔÎ›·
·Ó·ÓÂÒÓÂÙ·È.

YÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ È‰È·›ÙÂÚË Û˘Ó¿ÊÂÈ· ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹
¤¯ÂÈ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ‚.

H ÛÂÈÚ¿ ÙˆÓ ÛÙ·‰›ˆÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ı·
ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÓÙÈÛÙÚ·ÊÂ›, Â¿Ó ÌÈ· ̆ „ËÏ‹˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙË-
Ù·˜ ÏËÚÔÊÔÚ›· ÎÈÓËÙÔÔÈÂ› ÛÙË ÌÓ‹ÌË ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË
ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÂÛÙÈ·Î‹˜ ÚÔÛÔ¯‹˜, ̄ ˆÚ›˜ Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ
Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ÚÔÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜. ™Â
Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ë ÚÔÛÔ¯‹ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Î·ıÔÚ›˙Â-
Ù·È ·fi ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ‹ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ú¿ ·-
fi Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜.

æ˘¯ÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ˘fiıÂÛË
T· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ Û˘ÓÙÂÏÂÛıÂ› ÌÈ· ÂÌÊ·Ó‹˜

ÚfiÔ‰Ô˜ ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ,
Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÚÔÛÔ¯‹˜.

H ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· Û˘Ó‰ÂıÂ› Ë ÚÔÛÔ¯‹ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ-
ÓÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, Ô˘ ˘fiÛ¯ÔÓÙ·È Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ·˘Ù‹ ÙË
Û‡Ó‰ÂÛË.

¶ÚÔ¸ÔÙ›ıÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ
‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ¤ÁÎ˘ÚË Î·È ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ‹ È-
Î·ÓfiÙËÙ· ¯ˆÚÈÎ‹˜ Î·È ¯ÚÔÓÈÎ‹˜ ·Ó¿Ï˘ÛË˜.

°È· ÙË Ú‡ıÌÈÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ˘ÔÛÙËÚ›-
˙ÂÙ·È fiÙÈ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈ-
Î¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜. EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È:
■ O ‰ÈÎÙ˘ˆÙfi˜ ÌÂÛÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi˜ Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌfi˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û·Ó Û‡ÛÙËÌ· ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ (ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜). O ‰È-
ÎÙ˘ˆÙfi˜ ÌÂÛÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÂÍ·-
ÛÊ·Ï›˙ÂÈ:
I. TËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË ·ÏÏ¿ Î·È ÙËÓ ÂÍ·Ûı¤ÓÈÛË
ÙË˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ Î·È ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ·ÁˆÁ‹˜ ÙˆÓ ·ÈÛıËÙËÚÈ·-
ÎÒÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ.
II. ¢È·ÌÔÚÊÒÓÂÈ ÙËÓ ÙÔÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡ ÙÔ˘
ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, Î·È Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜.
■ O ‰ÈÎÙ˘ˆÙfi˜ ˘Ú‹Ó·˜ ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÂ› ˆ˜ ‡ÏË Î·Ù·ÓÔÌ‹˜ ÙË˜ ı·Ï·ÌÔÊÏÔÈÒ‰Ô˘˜ ÏËÚÔÊfi-
ÚËÛË˜.

NÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È „˘¯ÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤-
¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ:
I. O ÂÚÂıÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÌÂÛÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙˆÙÔ‡ Û¯ËÌ·ÙÈ-
ÛÌÔ‡ ·ÓÔ›ÁÂÈ ÙÈ˜ ‡ÏÂ˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ˘ˆÙÔ‡ ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ı·Ï¿-
ÌÔ˘ ÁÈ· ÙË ÌË ÂÈ‰ÈÎ‹ ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÙÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡ (·‡ÍËÛË
ÙË˜ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜), ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ÂÙÔÈÌfiÙË-
Ù·˜ ÁÈ· ÚfiÛÏË„Ë ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌÔ‡.
II. O ÚÔÌÂÙˆÈ·›Ô˜ ÊÏÔÈfi˜ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·fi fiÏ· Ù·
Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÊÏÔÈÔ‡ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·: 1) ·fi
ÙÔÓ Î·ÙÒÙÂÚÔ ‚ÚÂÁÌ·ÙÈÎfi Û˘ÓÂÈÚÌÈÎfi ÊÏÔÈfi, ·fi fiÔ˘
‰È¤Ú¯ÔÓÙ·È ÔÈ ÓÂÔÂÈÛÂÚ¯fiÌÂÓÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È 2) ·fi
ÙÔ ÌÂÙ·È¯ÌÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ÏËÚÔÊÔÚÂ› ÁÈ· ÙËÓ
ÂÓÛÙÈÎÙÈÎ‹ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÛÂÚ¯ÔÌ¤ÓˆÓ ÏËÚÔÊÔ-
ÚÈÒÓ (‰ËÏ. ·Ó Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ‹ ·Û‹Ì·ÓÙÂ˜).

T· ‚·ÛÈÎ¿ Á¿ÁÁÏÈ·, Ô˘ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
·fi ÙÔ ÊÏÔÈfi, ÂÈ‰ÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎÙ·ÛË ÙË˜ ÏËÚÔ-
ÊfiÚËÛË˜ ÛÙÔ ÊÏÔÈfi Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó -Ì¤Ûˆ ÙˆÓ Û˘Ó‰¤ÛÂ-
ÒÓ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔÓ ‰ÈÎÙ˘ˆÙfi ˘Ú‹Ó· ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘- ÒÛÙÂ Ó·
ÎÏÂ›ÓÔ˘Ó ÔÈ ‡ÏÂ˜ Î·È Ó· ÂÌÔ‰›˙ÂÙ·È Ë ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Î·Ù·-
ÓÔÌ‹ ÙË˜ ı·Ï·ÌÔÊÏÔÈÒ‰Ô˘˜ ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜.

BÈÔ¯ËÌÈÎ‹ - NÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÈÎ‹ ˘fiıÂÛË
Y¿Ú¯Ô˘Ó ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·

Ù· ÔÔ›· Û˘Ó·ÚÙÒÓÙ·È ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜.
T· ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚ· ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·,

Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÙÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙË˜
ÚÔÛÔ¯‹˜ Â›Ó·È: ÙÔ ÓÔÚ·‰ÚÂÓÂÚÁÈÎfi, ÙÔ ÓÙÔ·ÌÈÓÂÚÁÈÎfi,
ÙÔ ÛÂÚÔÙÔÓÈÓÂÚÁÈÎfi, ÙÔ ¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎfi Î·È ÙÔ ÈÛÙ·ÌÈÓÈÎfi.

TÔ ÓÔÚ·‰ÚÂÓÂÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. YÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë Â-
ÓÂÚÁÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÒÛÙÂ Ó· ÌÂÙ·Ù›ıÂÙ·È Ë ÚÔ-
ÛÔ¯‹ ·fi Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜

.¯. Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Ê·ÁËÙÔ‡, ‰˘ÛÊÔÚ›·, ‡ÓÔ˜, ÛÂ ÂÚÂı›-
ÛÌ·Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ Î˘Ú›ˆ˜ Ù· Î·ÈÓÔÊ·Ó‹,
Ù· ÛÙÚÂÛÔÁfiÓ· Î·È ÊÔÚÙÈÛÌ¤Ó· ÌÂ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

T¤ÏÔ˜, Ë ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÈÓË-
ÙÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ÛÙË Û˘ÓÂ¤ÛÙÂÚË ·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ
ÚÔÛÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙË ‰È·-
ÛÊ¿ÏÈÛË Î·Ï‡ÙÂÚË˜ Û¯¤ÛË˜ Û‹Ì·ÙÔ˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô,
Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÙˆÓ ̄ ˆÚÈÎÒÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÛËÌ¿ÙˆÓ
ÔÙÈÎÔÎÈÓËÙÈÎË˜ ··ÓÙËÙÈÎfiÙËÙ·˜.

TÔ ÓÙÔ·ÌÈÓÂÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È Û’ ¤Ó· Ï‹-
ıÔ˜ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ Î·È ÁÓˆÛÈ·ÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, Î·È ¤ÙÛÈ ÂË-
ÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹.

EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ë ¤ÎÎÚÈÛË ÓÙÔ·Ì›ÓË˜ (.¯. Ì¤Ûˆ ÙË˜ ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË˜ ¯·ÌËÏÒÓ ‰fiÛÂˆÓ ·ÌÊÂÙ·Ì›ÓË˜) Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÈ‰fiÛÂˆÓ ÚÔÛÔ¯‹˜. Y„ËÏ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜ fiÌˆ˜
ÓÙÔ·Ì›ÓË˜ Û˘ÓÂ¿ÁÔÓÙ·È ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ÛÙÂÚÂÔÙ˘›Â˜ Î·È
„˘¯ˆÛÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

Afi Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ÓÙÔ·ÌÈÓÂÚÁÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÙÔÓ Â-
ÁÎ¤Ê·ÏÔ ÛÙÂÓfiÙÂÚË Û¯¤ÛË ÌÂ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ
¤¯ÂÈ ÙÔ ÌÂÛÔÌÂÙ·È¯ÌÈ·Îfi, ‰Ôı¤ÓÙÔ˜ fiÙÈ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘
ÛÂ ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ÌÂ 6 - ˘‰ÚÔÍ˘ÓÙÔ·Ì›ÓË Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È
ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË ‚Ï¿‚Ë ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÚÔÛÔ¯‹˜. T·
ÂÈÚ·Ì·Ùfi˙ˆ· ‰ÂÓ ÂÍÔÈÎÂÈÒÓÔÓÙ·È, ¤¯Ô˘Ó ‰È¿Û·ÛË
ÚÔÛÔ¯‹˜, Ì·ı·›ÓÔ˘Ó ‰‡ÛÎÔÏ·, ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÂÈÎfiÓ· ·Ó¿-
ÏÔÁË ÌÂ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ÙˆÓ ·È-
‰ÈÒÓ.

TÔ ÛÂÚÔÙÔÓÈÓÂÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ¶·ÚfiÙÈ Ë Û¯¤ÛË ÙË˜
ÚÔÛÔ¯‹˜ ÌÂ ÙÔ ÛÂÚÔÙÔÓÈÓÂÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰È-
Â˘ÎÚÈÓÈÛÌ¤ÓË, ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙ¿˜ ÙÔ˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜ ÌË¯·ÓÈ-
ÛÌÒÓ ÚÔÛÔ¯‹˜, Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ··-
ÓÙ‹ÛÂˆÓ Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ÚÔÛÔ¯‹˜ Ô˘ Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÚfiÛÏË„Ë ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ.

TÔ ̄ ÔÏÈÓÂÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. H Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙÔ˘
¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÚÔÛÔ¯‹˜

‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔ Ï‹ıÔ˜ ÓÂ˘ÚÔ·Ó·ÙÔ-
ÌÈÎÒÓ ÂÚÈÔ¯ÒÓ Î·È ÙÚfiˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.
¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿ ̆ ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë ÂÓÂÚÁÔ-
Ô›ËÛË ÙÔ˘ ¯ÔÏÈÓÂÚÁÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Ó-
‰¤ÂÙ·È ÙfiÛÔ ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜
ÙÔ˘ Â‰›Ô˘ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ù‡¯ÂÈ
ÚÔÛÔ¯‹˜, fiÛÔ Î·È ÌÂ ·‡ÍËÛË ·Ó¿ÎÏËÛË˜
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ·fi ÙË MÓ‹ÌË M·ÎÚ¿˜
¢È¿ÚÎÂÈ·˜.

T¤ÏÔ˜, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·ÛÎÂ› Â˘ÓÔ˚Î‹ Â›-
‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ÔÙÈÎ‹ ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÛÂ ‰È·‰È-
Î·Û›Â˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜ ÁÂ‡ÛË˜.

TÔ ÈÛÙ·ÓÈÓÂÚÁÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È
ÁÈ· ÙÔ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÏÂÙËıÂ›
ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ·. °ÂÓÈÎ¿, Á›ÓÂÙ·È
‰ÂÎÙfi fiÙÈ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË Î·È ¤ÌÌÂÛ· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ
ÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÚÔÛÔ¯‹˜.

¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛÔ¯‹˜
H Ê‡ÛË ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÚÔÛÔ¯‹˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·-

ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ‚·ÛÈÎÒÓ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ
ÚÔÛÔ¯‹˜ ‹ ÙÔ˘ Û˘Ó‰˘·ÛÌÔ‡ ÙÔ˘˜. °È· ÙË Û˘ÓÂ¤ÛÙÂÚË
ÂÚÈÁÚ·Ê‹ Î·È ·ÔÙ›ÌËÛË ÙˆÓ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ‰È·Ù·Ú·-
¯ÒÓ ÚÔ¸ÔÙ›ıÂÙ·È Ë ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÙˆÓ ÔÛÔÙÈÎÒÓ ·Ú·-
Ì¤ÙÚˆÓ ÙˆÓ ·ÔÎÏ›ÛÂˆÓ, ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ¤ÓÙ·Û‹˜ ÙÔ˘˜, ÙË˜
‰È¿ÚÎÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜, ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜.

OÈ Ù‡ÔÈ ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÚÔÛÔ¯‹˜ Â›Ó·È:
AÚÔÛÂÍ›·: ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ¤ÓÙÔÓË ¤ÎÙˆÛË ‹ Î·Ù¿Ú-

ÁËÛË ÙË˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜. ¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È
ÛÂ ‚·ÚÂ›Â˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜, ‚·ÚÂ›Â˜ ÓÔËÙÈÎ¤˜ Î·-
ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÛÂ ·ÓÔ˚Î¿ Û‡Ó‰ÚÔÌ·.

KfiˆÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜: ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ÌÂÙÚ›Ô˘ ‹ ÌÈÎÚÔ‡
‚·ıÌÔ‡ ¤ÎÙˆÛË ÙË˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜.
¶·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙ· ÚÒÈÌ· ÛÙ¿‰È· ÙˆÓ ‚·ÚÂÈÒÓ ÔÚÁ·-
ÓÈÎÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ, ÛÙÈ˜ ·Á¯Ò‰ÂÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ÛÙÈ˜ „˘-
¯Ô·ıËÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜.

¢È¿Û·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜: ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹
ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ ÌÂÙ¿ıÂÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ (·Ù·›ÚÈ·ÛÙË
ÚÔ˜ Ù· ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÌÂÙ·Î›ÓËÛË
ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜), ‰È·ÈÛÙÔ‡Ù·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÛÙË Ì·Ó›·.

¢˘Û¯¤ÚÂÈ· ÌÂÙ¿ıÂÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜: Ë ÚÔÛÔ¯‹ Î·ıË-
ÏÒÓÂÙ·È Û’ ¤Ó· Â‰›Ô ÂÚÂıÈÛÌÔ‡ Î·È ÌÂÙ·Ù›ıÂÙ·È ‰‡-
ÛÎÔÏ·. X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Û¯ÂÙÈÎfi ÎÏÈÓÈÎfi ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·
ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Ë ÌÂÏ·Á¯ÔÏ›·.

™˘ÚÚ›ÎÓˆÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜: ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔÓ ÚÔÛ·Ó·-
ÙÔÏÈÛÌfi ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ÛÂ ÌÈ· ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÂÓfiÙËÙ· ÙÔ˘
Â‰›Ô˘ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡, Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ·˘Ù‹ Ô˘ ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ›
ÙË Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·, fiˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ·Ú·ÓÔÂÈ‰Â›˜
Î·È ÛÙÔ˘˜ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎÔ‡˜ ·ÚÚÒÛÙÔ˘˜.

EÎÏÂÎÙÈÎ‹ ·ÚÔÛÂÍ›·: ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÈÏÂÎÙÈÎ‹ ·-
ÚÔÛÂÍ›· ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ, Ô˘ Â¿ÁÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¿Á-
¯Ô˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜.

OÈ ıÂˆÚ›Â˜ 

Î·È ÔÈ ÓÂ˘ÚÔ-

Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜

ÌÂÏ¤ÙÂ˜



KÚ›ÛÈÌÂ˜ ‰È·ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜

·) MË Û˘ÓÂÈÚÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË: AÓ·Ê¤ÚÂÙ·È
ÛÙËÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÛÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ··-
ÓÙ‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡, ˆ˜ Û˘Ó¤ÂÈ·
ÙË˜ ‰Ú¿ÛÂˆ˜ ÂÓfi˜ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ ‹ Û˘ÌÏfi-
ÎÔ˘ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ.

T· ÙÚ›· ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· ÙË˜ ÌË Û˘ÓÂÈÚÌÈ-
Î‹˜ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÛÂÏÎ‡ÛÂÈ È‰È-
·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Â›Ó·È:

ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË,
‰ÈÛÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË Î·È

Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË.
H ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÔÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜

··ÓÙËÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÛÂ Â·-
ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓË ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ È‰›Ô˘ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡.

H ‰˘ÛÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙËÓ ·-
ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ ·¿ÓÙËÛË˜ ÂÍÔÈÎÂ›ˆ-
ÛË˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ¯ÔÚ‹ÁË-
ÛË˜ ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·Ù¿ Î·Ófi-
Ó· ÈÛ¯˘ÚÔ‡.

E˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË Â›Ó·È Ë Â›Ù·ÛË ‹ ·‡-
ÍËÛË ÌÈ·˜ ·¿ÓÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Ô-

ÊÂÈÏfiÌÂÓË ÛÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÈÛ¯˘ÚÒÓ ÂÚÂıÈ-
ÛÌÒÓ.
‚) ™˘ÓÂÈÚÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË: ™˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÙËÓ
ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Û¯¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ‰‡Ô ÁÂÁÔ-
ÓfiÙˆÓ, ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ.

™˘ÓÂÈÚÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Â›Ó·È Ô ÙÚfiÔ˜ Ô˘
ÔÈ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ› Ì·ı·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÈÙÈÒ‰ÂÈ˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ ˙ˆ‹˜. A˘Ùfi ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙËÓ
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ¤ÎıÂÛË ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ÁÂ-
ÁÔÓfiÙˆÓ ˙ˆ‹˜.

T· ¿ÙÔÌ· ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÌÈ· ·ÓÙÈÚÔ-

ÛÒÂ˘ÛË ÙˆÓ ·ÈÙÈˆ‰ÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ ÙÔ˘ Îfi-
ÛÌÔ˘ Î·È ÚÔÛ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÚÔÛÒÂ˘ÛË (·ÂÈÎfiÓÈÛË) Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ó· ·Ó·-
˙ËÙÂ›Ù·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ·Û˘ÌÊˆÓ›·˜ Î·È Ë
ÂÍ·ÛÊ¿ÏÈÛË ÙË˜ ·ÚÌÔÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ Â-
ÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ ·ÂÈÎfiÓÈÛË˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈ-
Î‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙË˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈ-
Î‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ·˘Ù‹˜ Î·ı’ ·˘Ù‹˜.

TÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ· ÙË Û˘ÓÂÈÚÌÈÎ‹ Ì¿-
ıËÛË ¤¯ÂÈ ÌÈ· ÏÔ‡ÛÈ· ÊÈÏÔÛÔÊÈÎ‹ Î·È

¶Ò˜ Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È Ë Ì¿ıËÛË. 

OÈ ıÂˆÚ›Â˜ ÙˆÓ 

ÙÂÏÂ˘Ù·›ˆÓ 25 ¯ÚfiÓˆÓ
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EÁÎ¤Ê·ÏÔ˜,
ÂÎ·È‰Â˘Ù‹˜ Î·È
ÂÎ·È‰Â˘fiÌÂÓÔ˜

TÔ˘ §AM¶H ¶A¶A°EøP°IOY
§¤ÎÙÔÚ· ÙË˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜
ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ AıËÓÒÓ

ÌÓ‹ÌË Î·È Ë Ì¿ıËÛË Â›Ó·È ·ÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÂ˜ È-
‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. A˘Ù¤˜ ÚÔÙÚ¤Ô˘Ó
ÛÂ Ì·˜ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÌÂ ¤Ó· Ï‹ıÔ˜ ·Ô-
ÛÙÔÏÒÓ, Ô˘ Â›Ó·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·-
ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿ Ì·˜, .¯. ·Ó¿ÎÏËÛË ÚÔÛˆÈ-
ÎÒÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ, ÂÎÌ¿ıËÛË ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È Â-
Í·ÛÊ¿ÏÈÛË ÁÓÒÛÂˆÓ, ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤-
ÓˆÓ Î·È ÚÔÛÒˆÓ, fiˆ˜ Â›ÛË˜ ·fiÎÙËÛË

‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È Û˘ÓËıÂÈÒÓ.
M¿ıËÛË Î·È ÌÓ‹ÌË Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù·

ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡, Ô˘ ÚÔÛ·Ú-
Ìfi˙ÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.

H ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô Ù¤Ù·ÚÙÔ ÙÔ˘ ·È-
ÒÓ· Ì·˜ ¤¯ÂÈ Ó· ÂÈ‰Â›ÍÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÚÔfi‰Ô˘˜ ·Ó·ÊÔ-
ÚÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ Ò˜ ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·Ô-
Îˆ‰ÈÎÔÔÈÂ› Î·È ·Ó·Î·ÏÂ› ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

OÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·‰˘ıÂ› ·fi ÙÈ˜ Û¯Â-
ÙÈÎ¤˜ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¤˜ Î·È ÎÏÈÓÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜.

OÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÙˆÓ ·fi„ÂˆÓ Â›Ó·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜:

1.YÊ›ÛÙ·ÓÙ·È ÔÏÏ·Ï¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÓ‹ÌË˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤-
Ê·ÏÔ.

2.BÚ·¯‡‚ÈÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÌÓ‹ÌË˜ ÚÔ¸Ôı¤-
ÙÔ˘Ó ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ˘·Ú¯fiÓÙˆÓ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎÒÓ Î˘ÎÏˆÌ¿-

ÙˆÓ.

3.A˘Ù¤˜ ÔÈ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÔÏÏ·ÏÔ‡˜ Î˘Ù-
Ù·ÚÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ˘˜ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜.

4.™˘ÛÙ‹Ì·Ù· ‰Â‡ÙÂÚË˜ ÛËÌ·ÙÔ‰fiÙËÛË˜ Ê·›ÓÂÙ·È Ó·
‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó ¤Ó·Ó ÌÂÛÔÏ·‚ËÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙÈ˜ Û¯ÂÙÈ-

Î¤˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜.

5.MÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ ‰È·‡ÏˆÓ ÙˆÓ ÌÂÌ‚Ú·-
ÓÒÓ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Ì¿-

ıËÛË Î·È ÙË ÌÓ‹ÌË.

6.M·ÎÚfi‚È· Ì¿ıËÛË ‹ ÌÓ‹ÌË ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙË Û‡ÓıÂÛË
Ó¤ˆÓ ÚˆÙÂ˚ÓÒÓ, ÂÓÒ Ë ÌÓ‹ÌË ‚Ú·¯Â›·˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜

‰ÂÓ ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ.
™Â ÌÈ· ÁÂÓÈÎ‹ ‰È·Ù‡ˆÛË fiÏ· Ù· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ÙË˜ Ì¿ıË-

ÛË˜ ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È ¤Ó·Ó ÎÔÈÓfi ·ÚÔÓÔÌ·ÛÙ‹.
TËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÈÎÔÛ·ÂÙ›· ¤¯Ô˘Ó Û˘ÛÛˆÚÂ˘ÙÂ› Ï‹ıÔ˜

‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ, Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘
Ô˘ ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔÈÂ› Î·È ·Ó·Î·ÏÂ›
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜.

™Â Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Â›Â‰Ô Ë Û˘Ó‹ıË˜ ·Ú·‰Ô¯‹ Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ
‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË˜ Û˘ÓÂ¿ÁÔÓÙ·È ÌÂÙ·‚ÔÏ‹
ÛÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÙÈÎÒÓ Û˘Ó‰¤ÛÂˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÓÂ˘-
ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ.

EÓ· ¤ÓÙÔÓ· ÌÂÏÂÙËı¤Ó Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ Â›Ó·È ÙÔ Î·ÏÔ‡ÌÂÓÔ
Long term potentilation (LTP) ‹ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ ÌÂÙ·Û˘-
Ó·ÙÈÎfi ‰˘Ó·ÌÈÎfi.

TÔ ¤ÓÙÔÓÔ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ
LTP ˘·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ˘fiıÂÛË fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ÌÔÚÊ‹
Û˘Ó·ÙÈÎ‹˜ Ï·ÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ÛÙÈ˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜
·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË˜ ‹ Î·È ·Ó¿ÎÏËÛË˜ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.

EÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈÎÒÓ ÌË-
¯·ÓÈÛÌÒÓ Â›Ó·È ̄ Ú‹ÛÈÌÔ Ó· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘ÌÂ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ‰È·-
ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó.

H
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ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹ ·Ú¿‰ÔÛË.
AÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔÈ Â›Ó·È ÔÈ ÓfiÌÔÈ ÙÔ˘ Û˘-

ÓÂÈÚÌÔ‡ (ÔÌÔÈfiÙËÙÂ˜, ·ÓÙÈı¤ÛÂÈ˜, ·ÓÔÌÔÈ-
fiÙËÙÂ˜) Ô˘ ‰È·Ù˘ÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ AÚÈ-
ÛÙÔÙ¤ÏË.

H Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ¤-
¯ÂÈ ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ ÌÈ· ÈÔ ÚËÙ‹ ‰È·Ù‡ˆÛË
ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ÙÔ˘ Û˘ÓÂÈÚÌÔ‡, ‰›‰ÔÓÙ·˜ ¤ÌÊ·-
ÛË ÙfiÛÔ ÛÙÔ˘˜ Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘˜ fiÛÔ Î·È ÛÙÔ˘˜
·Û‡Á¯ÚÔÓÔ˘˜ Û˘ÓÂÈÚÌÔ‡˜.

H Û˘ÓÂÈÚÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Â›Ó·È ÌÈ· Â˘ÚÂ›·
Î·ÙËÁÔÚ›·, Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÔÏÏ¤˜
Ù˘¯¤˜ Ì¿ıËÛË˜, fiˆ˜ Ë Ì¿ıËÛË ÙÔ˘ Êfi-
‚Ô˘, ÙË˜ ÔÌÈÏ›·˜ Í¤ÓˆÓ ÁÏˆÛÛÒÓ, ÙÔ˘ ·È-
Í›Ì·ÙÔ˜ ÂÓfi˜ ÌÔ˘ÛÈÎÔ‡ ÔÚÁ¿ÓÔ˘ Î.¿.

K·Ù’ Ô˘Û›·Ó Ë Û˘ÓÂÈÚÌÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Û˘-
ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÙË ÌÔÚÊÔÔ›ËÛË Û˘Ó‰¤ÛÂˆÓ
(Û˘ÓÂÈÚÌÒÓ) ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ‹ Î·È
··ÓÙ‹ÛÂˆÓ.

¢È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ‰Â ÛÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ‹ ·˘ÏÔ-
ÊÈ·Î‹ Ì¿ıËÛË Î·È ÛÙËÓ ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ Ì¿ıË-
ÛË.

H ÎÏ·ÛÈÎ‹ Ì¿ıËÛË Â›Ó·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›·
Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ô˘‰¤ÙÂÚ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·
(¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÂÍ·ÚÙÒÌÂÓ·) ˙Â˘-
Á·ÚÒÓÔ˘Ó ¯ÚÔÓÈÎ¿ ÌÂ ¤Ó· ÂÚ¤ıÈÛÌ· (¯·-
Ú·ÎÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔ ˆ˜ ·fiÏ˘ÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ·)
Ô˘ ÂÎÏ‡ÂÈ ÌÈ· ·¿ÓÙËÛË.

¶.¯., Ê·ÁËÙfi Ô˘ ÂÎÏ‡ÂÈ ÛÈÂÏfiÚÚÔÈ· ‹
Shock Ô˘ ÂÎÏ‡ÂÈ ·fiÛ˘ÚÛË ÌÂÏÒÓ ÙÔ˘
ÎÔÚÌÈÔ‡.

™ÙÔ ÎÏ·ÛÈÎfi Ï¤ÔÓ Â›Ú·Ì· ÙÔ˘ ¶·˘-
ÏfiÊ Ë ̄ ÔÚ‹ÁËÛË ÙÚÔÊ‹˜ ÛÙÔ ÛÎ‡ÏÔ Ô‰ËÁÂ›
ÛÂ ¤ÎÎÚÈÛË ÛÈ¤ÏÔ˘, ÂÓÒ Ë ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‹¯ˆÓ
ÎÔ˘‰Ô˘ÓÈÔ‡ ‰ÂÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ÛÈÂÏfiÚÚÔÈ·.

YÛÙÂÚ· ·fi Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓË, fiÌˆ˜,
Û˘Á¯ÚfiÓˆ˜ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ‹¯ˆÓ ÎÔ˘‰Ô˘ÓÈÔ‡
Î·È Ê·ÁËÙÔ‡ ÙÔ ÛÎ˘Ï› Ì·ı·›ÓÂÈ fiÙÈ Ô ‹¯Ô˜

ÎÔ˘‰Ô˘ÓÈÔ‡ ÚÔ·Ó·ÁÁ¤ÏÏÂÈ ÙÔ Ê·ÁËÙfi
Î·È ÂÎÎÚ›ÓÂÈ Ï¤ÔÓ Û¿ÏÈÔ ¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·-
ÚÔ˘Û›· Ê·ÁËÙÔ‡.

KÚ›ÛÈÌÂ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ ÙË˜ ÎÏ·ÛÈÎ‹˜ Ì¿-
ıËÛË˜ Â›Ó·È:
ñH ‰È¿Ù·ÍË ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ.

TÔ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÚÔËÁÂ›Ù·È ÙÔ˘
·fiÏ˘ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜.
ñO Û˘Á¯ÚÔÓÈÛÌfi˜.

TÔ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÙ·Í‡ Ô˘‰ÂÙ¤ÚÔ˘
Î·È ·fiÏ˘ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È Î·ıÔÚÈ-
ÛÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘
Û˘ÓÂÈÚÌÔ‡.

EÂÌ‚·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË: X·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ¤Ó·˜ ÔÚÁ·-
ÓÈÛÌfi˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÌÈ·
ÛÂÈÚ¿ ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ, ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ
·ÌÔÈ‚‹ ‹ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙÈÌˆÚ›·. A˘Ùfi ˘-
Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ¤Á-
ÍÂÈ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·fiÏ˘ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·-
ÙÔ˜.

EÓ· Ï‹ıÔ˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÚÔÛÂÁÁ›-
ÛÂˆÓ ¤¯Ô˘Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙËÓ Ù·˘-
ÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Ô˘ ˘fiÎÂÈ-
ÓÙ·È ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜.

A˘Ù¤˜ ÔÈ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ‚ÈÔÊ˘ÛÈ-
Î¤˜, ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜, ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ Î·È Û˘-
ÌÂÚÈÊÂÚÂÈÔÏÔÁÈÎ¤˜.

¶·Ú¿ ÙË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈ¤-
‰ˆÓ ·Ó¿Ï˘ÛË˜, fiˆ˜ Î·È ÙˆÓ ·Ú·‰ÂÈÁ-
Ì¿ÙˆÓ Ì¿ıËÛË˜, Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÂÊÈÎÙ‹ Ë ‰È·-
Ù‡ˆÛË ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÁÂÓÈÎÒÓ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂ-
ˆÓ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÔ˘˜ ÌË-
¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Ì¿ıËÛË˜.
¶ÚÒÙÔÓ, Ë Ì¿ıËÛË Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÌÂÙ·‚Ô-

Ï‹ ÙˆÓ È‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿-
ÚˆÓ Î·È ÙˆÓ Û˘Ó¿„ÂÒÓ ÙÔ˘˜.

¢Â‡ÙÂÚÔÓ, ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÈÎ¤˜ Ô˘Û›Â˜
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÂÙ·‚Ô-
ÏÒÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜
ÌÔÚÊ¤˜ Ì¿ıËÛË˜. EÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÔÈ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·-
ÛÙ¤˜, ·ÎÂÙ˘Ï¯ÔÏ›ÓË, ÓÔÚ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË,
ÓÙÔ·Ì›ÓË, ÛÂÚÔÙÔÓ›ÓË.

TÚ›ÙÔÓ, ÂÓ‰ÔÎ˘ÙÙ¿ÚÈÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› (¯·Ú·-
ÎÙËÚÈ˙fiÌÂÓÔÈ ˆ˜ Û‡ÛÙËÌ· ‰Â‡ÙÂÚÔ˘
ÌËÓ‡ÙÔÚ·) ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, Î·ı’ fiÙÈ ÔÈ ÌËÓ‡ÙÔ-

ÚÂ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ¤Ó· Ï‹ıÔ˜ Î˘ÙÙ·ÚÈ-
ÎÒÓ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ.

T¤Ù·ÚÙÔÓ, ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÈ˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙˆÓ
ÌÂÌ‚Ú·ÓÈÎÒÓ ‰È·‡ÏˆÓ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ
Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿
ÌÂ ÙË Ì¿ıËÛË.

¶¤ÌÙÔÓ, ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ Û‡ÓıÂÛË˜ Úˆ-
ÙÂ˚ÓÒÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó·ÚÙËıÂ› ÌÂ ÙËÓ ÂÁÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÓËÌÒÓ Ì·ÎÚ¿˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜.

EÓ‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÂÈÛËÌ·›ÓÔÓÙ·È ÎÚ›ÛÈÌÂ˜
Ù˘¯¤˜ ÙË˜ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ ÙË˜ ÊÔ‚ÈÎ‹˜ ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË˜.

OÙ·Ó ¤Ó·˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ (fiˆ˜ Ô ¿ÓıÚˆ-
Ô˜) ¤Ú¯ÂÙ·È ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ˜ ÌÂ ÌÈ· ·ÂÈÏË-
ÙÈÎ‹ Û˘Óı‹ÎË, ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, Ï·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ¯ÒÚ· ‰‡Ô Û˘ÌÏËÚˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·‰È-
Î·Û›Â˜ Ì¿ıËÛË˜.

¶ÚÒÙÔÓ, ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ·, ̆ -
ÂÚÂÁÚ‹ÁÔÚÛË ÌÂ ·›ÛıËÛË Êfi‚Ô˘ (Ì¿ıË-
ÛË Êfi‚Ô˘ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È ÌÂ ÙËÓ ÚÒÙË
Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ ·ÂÈÏËÙÈÎ‹ Û˘Óı‹ÎË).

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ô ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Ì·ı·›ÓÂÈ
Ó· ÎÈÓËÙÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÚÔÛ·Ú-
ÌÔÛÙÈÎ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›ÛÂÈ ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ Û˘Óı‹ÎË Î·È Ô Êfi‚Ô˜ ·-
Ú·Î¿ÌÙÂÙ·È.

A˘Ù¤˜ ÔÈ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙË
ıÂˆÚËÙÈÎ‹ ¿Ô„Ë ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ‰‡Ô ‰È·‰È-
Î·ÛÈÒÓ.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ
¯ÒÚ· ÌÈ· ÙÚ›ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·, Î·Ù¿ ÙËÓ Ô-
Ô›· ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È Ë Î·ÙËÁÔÚËÌ·ÙÈÎ‹ ÌÓ‹-
ÌË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ ÙˆÓ Û¯¤ÛÂÒÓ
ÙÔ˘˜ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÙÔ˘˜.

H ÊÔ‚ÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ¯Ú‹ÛÈ-
ÌÔ ÚfiÙ˘Ô ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ÌË¯·-
ÓÈÛÌÒÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È
ÌÓ‹ÌË˜.

™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÚfiÔ‰Ô˜ ¤¯ÂÈ Û˘ÓÙÂÏÂÛÙÂ› ·-
Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Ô˘ Â-
ÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË ÊÔ‚ÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË.

™¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·‰Â›ÍÂÈ ÙÔÓ
Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ Ô˘ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ Ë Â-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‰ÔÌ‹ ·Ì˘Á‰·Ï‹, ÙfiÛÔ ÛÙËÓ Â-
ÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË fiÛÔ Î·È ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ÙË˜ ÊÔ-
‚ÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜.

AÏÏÂ˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜, fiˆ˜ Ô Ì¤-
ÛÔ˜ ÚÔÌÂÙˆÈ·›Ô˜ ÊÏÔÈfi˜ Î·È Ô ÈfiÎ·-
ÌÔ˜, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÂ ¿ÏÏÂ˜
Ù˘¯¤˜ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÌÓ‹ÌË˜, fi-
ˆ˜ Ë ÂÎÌ¿ıËÛË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Û‡ÓıÂÙˆÓ
Û˘ÓÂÈÚÌÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ·fi-
Û‚ÂÛË˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó.

æ˘¯ÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ¤ÚÂ˘Ó· ¤¯ÂÈ ·ÔÎ·-
Ï‡„ÂÈ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›Â˜ Î˘ÙÙ·ÚÈÎ‹˜ Ï·ÛÙÈÎfi-
ÙËÙ·˜ ÛÙÔÓ ·ÈÛıËÙÈÎfi ÊÏÔÈfi, ÙÔ ı¿Ï·ÌÔ
Î·È ÙËÓ ·Ì˘Á‰·Ï‹, Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË
ÊÔ‚ÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ.

OÈ ÓÂ˘ÚÈÎ¤˜ ‰ÔÌ¤˜ Ô˘ Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó Â-
Í·ÚÙËÌ¤ÓÂ˜ ÊÔ‚ÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Èı·ÓÔ-
ÏÔÁÂ›Ù·È fiÙÈ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi
ÚfiÏÔ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈ-
Î‹˜ Ì¿ıËÛË˜, fiˆ˜ ÂÂÌ‚·ÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË,
ÂÍ¿ÚÙËÛË˜, ·ÌÔÈ‚‹˜.

¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓÔÈ 
ÌÂ ÙË Ì¿ıËÛË

■ º‡ÛË ÙÔ‡ ˘fi Ì¿ıËÛË ˘ÏÈÎÔ‡ (.¯.
ÁÏˆÛÛÈÎfi, ÌË ÁÏˆÛÛÈÎfi... ÔÙÈÎfi, ·ÎÔ˘-
ÛÙÈÎfi...).
■ EÛˆÙÂÚÈÎfi Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎfi Ï·›ÛÈÔ ÙË˜
Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ (.¯., Û˘Ó·ÈÛı‹-
Ì·Ù·, ‰È·ı¤ÛÂÈ˜, Ê˘ÛÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿
ÁÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ Û˘Óı‹ÎË˜...).
■ ¢È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ÂÎÌ¿ıËÛË˜ (.¯., ÚÔÛÔ-
¯‹, Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜, ÌÂÙ·-¤ÏÂÁ¯Ô˜...).
■ XÚÔÓÈÎfi ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÌÂÛÔÏ·‚Ô‡Ó Ì¤¯ÚÈ ÙÔÓ «¤-
ÏÂÁ¯Ô» ÙË˜ Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ Â›‰ÔÛË˜.
■ M¤ıÔ‰ÔÈ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ Ì·ıËÛÈ·Î‹˜ Â›-
‰ÔÛË˜ (.¯., ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹, Â·Ó¿ÏË„Ë
ÙË˜ Â›ÁÓˆÛË˜, ÌÂÙ¿‰ÔÛË Ì¿ıËÛË˜...).
■ °ÓˆÚ›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ «Ì·ıËÙ‹». (.¯. ÚÔË-
ÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, Î›ÓË-
ÙÚ·, ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·...).

OÈ Ù‡ÔÈ Ì¿ıËÛË˜ Î·È Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. 

¶ÔÈÂ˜ ÔÈ ÁÂÓÈÎ¤˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ 

ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜. AÓ·ÙÔÌÈÎ¤˜ 

‰ÔÌ¤˜ Î·È ÊÔ‚ÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË



TÔ˘ §AM¶H ¶A¶A°EøP°IOY
§¤ÎÙÔÚ· ÙË˜ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ KÏÈÓÈÎ‹˜ 
ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ AıËÓÒÓ

fiÚÔ˜ ÌÓ‹ÌË Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË Ì¿ıËÛË. EÙÛÈ,
ÛÙ· ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Ë ÌÓ‹ÌË Û˘ÓÂ¿ÁÂ-
Ù·È ¿ÓÙÔÙÂ Ì¿ıËÛË (‰ËÏ. ·fiÎÙËÛË ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÒÓ) Î·È Ë Ì¿ıËÛË ÚÔ¸Ô-
ı¤ÙÂÈ ¿ÓÙ· ÌÓ‹ÌË (‰ËÏ. ‰È·Ù‹-
ÚËÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ). H ÌÓ‹ÌË
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ıÂˆÚËıÂ› Ë Â-
ÈÓfiËÛË ÙË˜ ÂÍ¤ÏÈÍË˜ Ô˘ ÂÈ-
ÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ˙ÒÓÙÂ˜ ÔÚÁ·ÓÈ-

ÛÌÔ‡˜ Ó· Û˘Ì˘ÎÓÒÛÔ˘Ó «Ê˘ÛÈÎfi ¯ÚfiÓÔ»,
‰ËÏ·‰‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹ Û˘ÓÙ‹ÚËÛË Î·È ¯Ú‹ÛË ÏË-
ÚÔÊÔÚÈÒÓ, Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ‰È·ÚÎ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹
ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÙÔ Â-
Î¿ÛÙÔÙÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

H ÌÓ‹ÌË ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÌÂÛ· ÚÔÛÈÙ‹ ÛÙËÓ
·Ú·Ù‹ÚËÛË. EÌÌÂÛ· ÌfiÓÔÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·-
ÍÈÔÏÔÁËıÂ›, Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ·fi ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·-
Ê‹ Î·È ·ÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ·Ó·ÎÏËÙÈÎ‹˜ ÙË˜ Â›-
‰ÔÛË˜.

H ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÌÂÏ¤ÙË Î·È ¤ÚÂ˘Ó· ÙË˜
ÌÓ‹ÌË˜ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ¤¯ÂÈ Ï¿‚ÂÈ ˘fi„Ë ÙË˜,
Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ, ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙË˜
ÌÓËÌÔÓÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. MÂ ‚¿ÛË ·˘Ùfi ÙÔ
ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ Ë ÌÓ‹ÌË ‰È·ÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ:
·) AÈÛıËÙËÚÈ·Î‹ ÌÓ‹ÌË ÌÂ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚË ÙˆÓ 100 msec.
‚) MÓ‹ÌË ‚Ú·¯Â›·˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ (MB¢) (ÌÂ-
ÚÈÎ¿ sec ¤ˆ˜ 1 min).
Á) MÓ‹ÌË Ì·ÎÚ¿˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ (MM¢) (ÏÂÙ¿
¤ˆ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜).

AÓ¿ÏÔÁ·, ÔÈ ÌÓËÌÔÓÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (Î·-
ÙËÁÔÚÈÔÔÈÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ¯ÚfiÓÔ) ‰È·-
ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ:

O fiÚÔ˜ ÛÙÂ-
Á¿˙ÂÈ ÙËÓ

Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÎÂ›ÓË Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›·, ÁÈ· ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ·fi ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‚Ï¿-
‚Ë ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Ì¿ıÂÈ Î·È Ó· ·Ó·Î·ÏÂ›
ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÚÔ˜ ·Ô-
ÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË.

O fiÚÔ˜ ‰Ë-
ÏÒÓÂÈ ÙËÓ

·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ Ó· ·Ó·Î·ÏÂ› ÌÓËÌÔÓÈÎfi ˘ÏÈÎfi
Ô˘ ¤¯ÂÈ ·ÔÙ·ÌÈÂ˘ıÂ› ÚÈÓ ·fi ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Â-
Ú›Ô‰Ô, fiÔ˘ Û˘ÓÙÂÏ¤ÛıËÎÂ ÌÈ· ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë.

NÂ˘ÚÔ„˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜
H ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙË ÌÓ‹ÌË Î˘ÚÈ·Ú-

¯‹ıËÎÂ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂ ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ ̆ Ê›ÛÙ·Ù·È
ÌÈ· ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ‹ ÌÔÓÔÏÈıÈÎ‹ ÔÓÙfiÙËÙ·. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, Ë ̆ -
fiıÂÛË ÌÈ·˜ ÌÔÓ·‰È·›·˜ ÌÓ‹ÌË˜ ¤¯ÂÈ ·ÌÊÈÛ‚ËÙËıÂ› ·fi
Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘ÛÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Ô˘ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙Ô˘Ó Ë æ˘¯ÔÏÔÁ›·
Î·È ÔÈ NÂ˘ÚÔÂÈÛÙ‹ÌÂ˜. OÈ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ˘-
Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ‡·ÚÍË ÔÏÏ·ÏÒÓ ÌÓËÌÔÓÈÎÒÓ Û˘ÛÙË-
Ì¿ÙˆÓ.

TÔ ·ÚfiÓ ÂÈ¯ÂÈÚÂ› Ó· ÂÍ·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ Ì›· ÂÈÁÚ·ÌÌ·ÙÈ-
Î‹ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· Î·È Ó· ··ÚÈıÌ‹ÛÂÈ ‚·-
ÛÈÎ¤˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ Î·È ‰Â‰ÔÌ¤Ó· ÚÔÛÈ‰È¿˙ÔÓÙ· ÛÙËÓ ÙÚ¤¯Ô˘-
Û· ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ·Ó·ÊÔÚÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÌÓ‹ÌË.

H È‰¤· fiÙÈ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È ÔÈÎ›ÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÌÓ‹ÌË˜ ¤¯ÂÈ
ÌÈ· Ì·ÎÚ¿ ÈÛÙÔÚ›·.

H ‰È·›ÛÙˆÛË fiÙÈ ÂÈÏÂÁÌ¤ÓÂ˜ (‹ ÔÚÔıÂÙËÌ¤ÓÂ˜) ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÔ‚·Ú¤˜ ‚Ï¿-
‚Â˜ ÌÈ·˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÌÓ‹ÌË˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ¿ÏÏÂ˜
ÌÔÚÊ¤˜ ÌÓ‹ÌË˜ (‹ Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜) Ô‰‹ÁËÛÂ ÛÙËÓ

¿Ô„Ë ÙˆÓ ÔÏÏ·ÏÒÓ ÌÓËÌÔÓÈÎÒÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ.
¶·Ú’ fiÏÔ Ô˘ ÔÈ ¤ÓÓÔÈÂ˜ ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÌÂ Ù· ÌÓËÌÔÓÈÎ¿

Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· Â›Ó·È ·ÎfiÌË ÛÂ ÂÍ¤ÏÈÍË, Û˘ÁÎÏ›ÓÔ˘ÛÂ˜ ÂÓ‰Â›-
ÍÂÈ˜ ·fi ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· Î·È ÙÈ˜ NÂ˘ÚÔÂÈÛÙ‹ÌÂ˜ ˘ÔÛË-
Ì·›ÓÔ˘Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ÓÙÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÌÓËÌÔÓÈÎ¿ Û˘-
ÛÙ‹Ì·Ù· ¢ËÏ. ÂÂÈÛÔ‰È·Î‹ ÌÓ‹ÌË, ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË, ·È-
ÛıËÙËÚÈ·Î‹ ÌÓ‹ÌË, ‰È·‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÌÓ‹ÌË.

EÂÈÛÔ‰È·Î‹ ÌÓ‹ÌË
H ÂÂÈÛÔ‰È·Î‹ ÌÓ‹ÌË Â›Ó·È Ë ÚËÙ‹ ·Ó¿ÎÏËÛË ÂÚÈÛÙ·-

ÙÈÎÒÓ Ô˘ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÒÚÔ Î·È ¯ÚfiÓÔ
ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘.

BÏ¿‚Â˜ ÛÙÔ Ì¤ÛÔ ÎÚÔÙ·ÊÈÎfi ÏÔ‚fi Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤-
ÓÔ˘ ÙÔ˘ ÈÔÎ¿ÌÔ˘ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔ˘Ó ÙËÓ ·fiÎÙËÛË Ó¤ˆÓ
ÂÂÈÛÔ‰È·ÎÒÓ ÌÓËÌÒÓ.

¶ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÚÔÌÂÙˆÈ·›Ô˘ ÊÏÔÈÔ‡ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙Ô˘Ó
¤Ó· ÚfiÏÔ-ÎÏÂÈ‰› ÛÙËÓ ÂÂÈÛÔ‰È·Î‹ ÌÓ‹ÌË.

AÚÚˆÛÙÔÈ ÌÂ ÂÈÏÂÎÙÈÎ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜ ÙÔ˘ ÚÔÌÂÙˆÈ·›Ô˘
ÊÏÔÈÔ‡ ¤¯Ô˘Ó ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙÔ Ó· ı˘ÌÔ‡ÓÙ·È ÙÔ Ô‡ Î·È ÙÔ
fiÙÂ ÙˆÓ ÚfiÛÊ·ÙˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ. TËÓ ÂÌÏÔÎ‹ ÙÔ˘ ÌÂÙˆ-
È·›Ô˘ ÊÏÔÈÔ‡ ÛÙËÓ ÂÂÈÛÔ‰È·Î‹ ÌÓ‹ÌË ¤¯Ô˘Ó ·Ó·‰Â›ÍÂÈ
Â›ÛË˜ ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ Ô˘ Ê·ÓÂ-

ÚÒÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÙÔ˘ ÙÔÈÎÔ‡ ÂÁÎÂÊ·-
ÏÈÎÔ‡ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡.

IfiÎ·ÌÔ˜,
·Ì˘Á‰·Ï‹,

ÌÂÛÔÚ·¯È·›Ô˜ ˘Ú‹Ó·˜ ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘, Û˘-
ÓÂÈÚÌÈÎ¿ Â‰›· ÓÂÔÊÏÔÈÔ‡, ÚÔÌÂÙˆÈ·›Ô˜
ÊÏÔÈfi˜

¢È¿Ù·ÍË EÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ·-
·ÓÙ‹ÛÂˆÓ ˘fi ÌÔÚÊ‹ ÚÔÙ¿-

ÛÂˆÓ.
™ÙÔ ÁÓˆÛÈ·Îfi Â›Â‰Ô ÂÁÁÚ·Ê‹ ÁÂÁÔÓfi-

ÙˆÓ, ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ, ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ Â›ÙÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ
Û˘ÓÔ‰fi Ï·›ÛÈÔ Â›ÙÂ ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ÛËÌ·Û›·.

IÛ¯‡ÂÈ Ô Ì·ıËÛÈ·Îfi˜ ÓfiÌÔ˜ «fiÏÔÓ ‹ Ô˘-
‰¤Ó».

«°ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÁÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ» fiˆ˜ Â›-
ÛË˜ ÙÔ «fiÙÂ» Î·È «Ò˜».

AÈÛıËÙËÚÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÓ‹ÌË˜
TÔ ·ÈÛıËÙËÚÈ·Îfi Û‡ÛÙËÌ· ÌÓ‹ÌË˜

(A™M) ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÈ ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ
ÛÙËÓ Ù·˘ÙÔÔ›ËÛË Ï¤ÍÂˆÓ Î·È ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ
ÌÂ ‚¿ÛË ÙË ÌÔÚÊ‹ Î·È ÙË ‰ÔÌ‹ ÙÔ˘˜.

TÔ A™M ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÛÂ ¤Ó· ÚÔ-ÛˆÌ·ÙÈ-
Îfi Â›Â‰Ô Î·È ‰ÂÓ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÚÔÛÒÂ˘ÛË ÙË˜ ÛËÌ·Û›·˜ Î·È ÙÔ˘ Û˘ÓÂÈÚ-
ÌÔ‡ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.

TÔ A™M ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÎÚÈıÂ› ÙÔ˘Ï¿¯È-
ÛÙÔÓ ÛÂ ÙÚ›· Î‡ÚÈ· ˘ÔÛ˘ÛÙ‹Ì·Ù·.

EÓ· ÔÙÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Ô˘ ¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÂ ÙÈ˜ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·È ÔÚıÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜
È‰ÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜.

EÓ· ·ÎÔ˘ÛÙÈÎfi, Ô˘ ¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È Ê˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¤˜ Î·È ·ÎÔ˘ÛÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Î·È ¤Ó·
˘ÔÛ‡ÛÙËÌ· ÂÚÈÁÚ·Ê‹˜ ‰ÔÌÒÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô
¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜
ÙˆÓ ÌÂÚÒÓ ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô fiÌˆ˜

Ù·˘ÙÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ·‰Ú¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·È ‰ÔÌ¤˜.
¶ÚfiÛıÂÙÂ˜ ˘Ô‰È·ÈÚ¤ÛÂÈ˜ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÙ·ıÂ› Â›ÛË˜, fi-

ˆ˜ Û‡ÛÙËÌ· ·ÊËÚËÌ¤ÓË˜ ·ÓÙÈÚÔÛÒÂ˘ÛË˜ ÁÂÓÈÎÒÓ È-
‰ÈÔÙ‹ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ ‹ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ Î·È ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÚÔÛÒ-
Â˘ÛË˜ ÙˆÓ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎÒÓ ÁÓˆÚÈÛÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜.

KÏÈÓÈÎ¤˜ Î·È ÓÂ˘ÚÔ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ˘ÔÛÙËÚ›-
˙Ô˘Ó ÙËÓ ¿Ô„Ë fiÙÈ Ô ÈÓÈ·Îfi˜ ÊÏÔÈfi˜ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÙËÓ ·-
ÓÙÈÚÔÛÒÂ˘ÛË Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÔÙÈÎÒÓ ÌÔÚÊÒÓ
ÙˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ.

OÌÔÈ· Ô Î·ÙÒÙÂÚÔ˜ ÎÚÔÙ·ÊÈÎfi˜ ÏÔ‚fi˜, Ë ̆ ÂÚ¯Â›ÏÈ· ¤-
ÏÈÎ· Î·È Ë ÎÚÔÙ·ÊÔ˚ÓÈ·Î‹ ÂÚÈÔ¯‹ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·-
ÓÙÈÚÔÛÒÂ˘ÛË ÙˆÓ ·‰ÚÒÓ ‰ÔÌÒÓ ÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ.

TÔ A™M ÚÔÛÈ‰È¿˙ÂÈ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ
priming (ÚÔÂÚÁ·Û›·).

¶ÚÔÂÚÁ·Û›· Â›Ó·È Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜ Ù·˘ÙÔ-
Ô›ËÛË˜ ÙˆÓ ÌÂÚÒÓ ÂÓfi˜ Û˘ÓfiÏÔ˘ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ fiÙ·Ó ÙÔ
Û‡ÓÔÏÔ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ¤¯ÂÈ ÚÔÛÊ¿Ùˆ˜ ¯ÔÚËÁËıÂ›.

OÈ ‚ÚÂÁÌ·ÙÔ˚ÓÈÎ¤˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È
·ÔÊ·ÛÈÛÙÈÎ¿ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ ÚÔ-
ÂÚÁ·Û›·˜.

º·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÓÂ˘ÚˆÓÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (Î·Ù¿ Î‡-
ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÛÙ· ÚÔÛ‚ÏËÙÈÎ¿ ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î¿ Â‰›·) ·ÈÛıË-
ÙËÚÈ·Î‹˜ ·ÔÙ·Ì›Â˘ÛË˜ ÌÂ ÌÂÁ¿ÏË ¯ˆÚËÙÈÎfiÙËÙ·, ÙÔ Ô-
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Ô›Ô Û˘ÁÎÚ·ÙÂ› ÙÈ˜ ÚÔÛÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜. EÙÛÈ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÔıÂ› ¤ˆ˜ Î·È
ÙÔ 70% - 80% ÙˆÓ ¯ÔÚËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÒÓ ¤ÂÈÙ· ·fi 0.5 - 1 ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙÔ.

¢È·‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË Ë ÌÓ‹ÌË 
·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ÛÂˆÓ

H ‰È·‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È
ÛÙËÓ ·fiÎÙËÛË ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È Û˘ÓËıÂÈ-
ÒÓ: ÙÔ ÁÓˆÚ›˙ÂÈÓ ÙÔ Ò˜, Ì¿ÏÏÔÓ ·Ú¿ ÙÔ
ÁÓˆÚ›˙ÂÈÓ ÙÔ ÙÈ.

OÈ ‰È·‰ÈÎ·ÛÙÈÎ¤˜ ÌÓ‹ÌÂ˜ ·ÔÎÙÒÓÙ·È
‚·ıÌÈ·›· Ì¤Ûˆ ÙË˜ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË˜
Ú·ÎÙÈÎ‹˜.

MÈ· ÔÈÎÈÏ›· ÌÂÏÂÙÒÓ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ
Û˘Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ Ë ‰È·‰ÈÎ·ÛÙÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË Û˘Ó·Ú-
Ù¿Ù·È ÌÂ ÙÔ ÊÏÔÈÔ-ÂÍˆ˘Ú·ÌÈ‰ÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ÂÈ-
‰ÈÎfiÙÂÚ· Ô ÎÈÓËÙÈÎfi˜ Î·È ÚÔÎÈÓËÙÈÎfi˜ ÊÏÔÈfi˜
Î·È ÔÈ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ ÂÍˆ˘Ú·ÌÈ‰ÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ· fiˆ˜ Î·È Ë ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰· ÌÂ ÙÈ˜ Û˘Ó‰¤-
ÛÂÈ˜ ÙË˜.

KÈÓËÙÈÎfi˜, ÚÔÎÈÓËÙÈÎfi˜
fiˆ˜ Î·È Ï¿ÁÈÔ˜ ÚÔÌÂ-

ÙˆÈ·›Ô˜ ÊÏÔÈfi˜,
EÍˆ˘Ú·ÌÈ‰ÈÎÔ› ˘Ú‹ÓÂ˜, ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·, ÌÂÙ·È¯ÌÈ·-

Îfi Û‡ÛÙËÌ·. ¶˘Ú‹ÓÂ˜ ‰È·Ì¤ÛÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘.

™˘ÓÂÈÚÌÔ› ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È ··ÓÙ‹ÛÂˆÓ ‹
ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·.

™Â Û˘ÌÂÚÈÊÂÚÔÏÔÁÈÎfi Â›Â‰Ô ÂÁÁÚ·Ê‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
ÚÒÓ, Û˘ÓËıÂÈÒÓ, ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ fiˆ˜ Î·È Î·ÓfiÓÂ˜.

°ÓˆÚ›˙Ô˘ÌÂ ÙÔ «Ò˜».
A·ÈÙÔ‡ÓÙ·È Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜.

§ÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË
H ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‚Ú·¯‡¯ÚÔÓË ·-

ÔÙ·Ì›Â˘ÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Û· ÛÂ ¤Ó· ¯ÚÔÓÈ-
Îfi Ê¿ÛÌ· ‰Â˘ÙÂÚÔÏ¤ÙˆÓ. H ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· Û˘ÁÎÚ·Ù‹ÛÂÈ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ÛÙËÓ ˘ËÚÂÛ›· ÙË˜ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜, ÙÔ˘ Û˘ÏÏÔÁÈÛÌÔ‡, ÙË˜ Â›-
Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.

NÂ˘ÚÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜
°›ÓÂÙ·È ‰ÂÎÙfi fiÙÈ Ô ÈfiÎ·ÌÔ˜ ÚÔÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÏËÚÔ-

ÊÔÚ›Â˜ ·fi Ù· Û˘ÓÂÈÚÌÈÎ¿ Â‰›· ÙÔ˘ ÓÂÔÊÏÔÈÔ‡. T·˘Ùfi-
¯ÚÔÓ· ·Ô‰›‰ÂÈ Û’ ·˘Ù¤˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË Ì¤Ûˆ
ÏËÚÔÊfiÚËÛË˜ Ô˘ ¤¯ÂÈ ·fi ¿ÏÏ· ÙÌ‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ÌÂÙ·È¯-
ÌÈ·ÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ Ô ÚfiÛıÈÔ˜ ı¿Ï·ÌÔ˜, Ù· Ì·-
ÛÙ›·, Ë ¤ÏÈÎ· ÙÔ˘ ÚÔÛ·ÁˆÁ›Ô˘, ·Ú·˚ÔÎ¿ÌÈÔ˜ ¤ÏÈÎ·. 

¢È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ¤ÙÛÈ Û˘Óı‹ÎË MÓ‹ÌË˜ BÚ·¯Â›·˜ ¢È¿Ú-
ÎÂÈ·˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ë ÏËÚÔÊÔÚ›· Ô˘ ı· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛıÂ›
Û·Ó ÛÔ˘‰·›· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È Ì¤Ûˆ ÙˆÓ ÌÂÛÔÚ·¯È·›ˆÓ ˘-
Ú‹ÓˆÓ ÙÔ˘ ı·Ï¿ÌÔ˘ ÛÙÔÓ ÚÔÌÂÙˆÈ·›Ô ÊÏÔÈfi Î·È ÙÂÏÈÎ¿
ÛÙ· ‚ÚÂÁÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÎÚÔÙ·ÊÈÎ¿ Û˘ÓÂÈÚÌÈÎ¿ Â‰›·. EÙÛÈ
Á›ÓÂÙ·È ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË MÓ‹ÌË˜ M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜.

°ÂÓÈÎ¿ ÂÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ Ë ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ‹ ÌÓ‹ÌË Û˘Ó·Ú-
Ù¿Ù·È Î·Ù¿ Î‡ÚÈÔ ÏfiÁÔ ÌÂ ÙË ‰ÔÌÈÎ‹ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·-
ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ˘ÔÊÏÔÈˆ‰ÒÓ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÒÓ fiˆ˜ Ù· ‚·ÛÈÎ¿
Á¿ÁÁÏÈ· Î·È ÙÔ ˘ÂÚÌÂÛÔÏfi‚ÈÔ (ÌÂÙ·È¯ÌÈ·Îfi) Û‡ÛÙËÌ·.
AÎfiÌË Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë Û˘ÓÂÈÛÊÔÚ¿ ÙË˜ ·ÚÂ-
ÁÎÂÊ·Ï›‰·˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙË ̄ ÚÔÓÈÎ‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ Û¯ÂÙÈ-
ÎÔ‡ ÌÓËÌÔÓÈÎÔ‡ ˘ÏÈÎÔ‡), fiˆ˜ Î·È ÙˆÓ ÎÈÓËÙÈÎÒÓ ÂÚÈÔ-
¯ÒÓ ÙÔ˘ ÓÂÔÊÏÔÈÔ‡.

NÂ˘ÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› - Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ› 
ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜
A) MÓËÌÔÓÈÎ‹ EÁÁÚ·Ê‹: BÈÔÎ˘‚ÂÚÓËÙÈÎ‹ ÚÔÔÙÈÎ‹

H ÓÂ˘ÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‚¿ÛË ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÊÂÙËÚ›·
ÙË˜ ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ Hebb (1949), ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ Ô-
Ô›·˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÔÓÙ·È ·fi ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·.

K¿ıÂ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ‹ Û‡ÌÏÔÎÔ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡ ·ÊÔ‡ ‰È¤ÏıÂÈ
·fi Ù· Ê›ÏÙÚ· ÚÔÛÔ¯‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÎÏÂÈ-
ÛÙÔ‡˜ Î‡ÎÏÔ˘˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜. ™Â ·ÌÔÈ‚·›· Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤Ó·
ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ Î˘ÎÏÒÌ·Ù· Ì¤Ûˆ ‰ÈÂÁÂÚÌ¤ÓˆÓ Û˘Ó¿„ÂˆÓ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Î˘ÎÏÔÊÔÚ‹ÛÔ˘Ó ÚfiÙ˘· ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÁÈ· Î¿-
ÔÈÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. MÈ· ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤ÓË Î·Ù’ ·˘Ùfi
ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÔÚÂ›· ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈ-
Îfi˜ Î‡ÎÏÔ˜. MÈ· ÌÓËÌÔÓÈÎ‹ ÂÁÁÚ·Ê‹ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó›ÛÙ·-
Ù·È ·fi Ï‹ıÔ˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÒÓ Î‡ÎÏˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â-
ÎÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜.

OÈ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎÔ› Î‡ÎÏÔÈ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÌÂ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘
ÂÓÂÛÙÒÙÔ˜ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙË ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔ-

ÁÈÎ‹ ‚¿ÛË ÙË˜ ÂÁÁÚ·Ê‹˜.
MÂ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÂ˜ «·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿ÛÂÈ˜» ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ‰Ô-

ÌÈÎ¤˜ Û˘Ó·ÙÈÎ¤˜ Î·È Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ·ÓÙÈ-
ÚÔÛˆÂ‡Ô˘Ó ÙË MÓ‹ÌË M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜.

™ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÔÈ Û¯ÂÙÈÎÔ›
Î˘ÙÙ·ÚÈÎÔ› ÏËı˘ÛÌÔ› Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·Ì¤ÓÔ˘Ó ·Úfi-
Û‚ÏËÙÔÈ ·fi ÚfiÛıÂÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÚÂıÈÛÌÔ‡.

H ÚfiÛıÂÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ·-
Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ·Ó·ÁÎ·›·˜ Â·Ó¿ÏË„Ë˜ ÙË˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ Î·È
fiÏˆÓ ÙˆÓ Û˘Ó·ÊÂÈÒÓ ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ÚfiÙ˘Ô ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ.

K·Ù¿ ÙË Ê¿ÛË ÙË˜ ÂÁÁÚ·Ê‹˜ ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·È ·ÛıÂÓÈÎ¤˜
Û˘Ó·ÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ˜, È‰È·›ÙÂÚ· fiÙ·Ó ÔÈ Û¯ÂÙÈÎÔ› ÓÂ˘-
ÚÒÓÂ˜ ‰ÈÂÁÂÚıÔ‡Ó Û‡Á¯ÚÔÓ· (‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÌÂ ÛÙÂÓ‹
¯ÚÔÓÈÎ‹ Û˘Ó¿ÊÂÈ·) Î·È Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó·. K·Ù’ ·˘Ùfi ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÛÙÂÓ¿ Û˘Ó·ÚıÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘Ó¿-
„ÂˆÓ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙË ‚¿ÛË ÙˆÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÂÁÁÚ·-
Ê‹˜. £ÂÌÂÏÈ·Î‹˜ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È Ë ¤ÎÏ˘ÛË Î·È
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÔ˘ ÌÂÙ·Û˘Ó·ÙÈÎÔ‡ ‰˘Ó·ÌÈ-
ÎÔ‡ (Long - term potentiantion).

MÂ ·˘Ùfi ÂÓÓÔÔ‡ÌÂ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Ì¤ÁÈÛÙÔ˘ Ï¿ÙÔ˘˜
Î·È ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ (ÁÈ· ÒÚÂ˜, Ì¤ÚÂ˜ ‹ ‚‰ÔÌ¿‰Â˜) ÙˆÓ ‰ÈÂÁÂÚ-
ÙËÙÈÎÒÓ ÌÂÙ·Û˘Ó·ÙÈÎÒÓ ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ fiÙ·Ó ·ÈÛıËÙÈÎÔ›
ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈËıÔ‡Ó Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó·  ÌÂ ÙÂÙ·ÓÈÎ¿
ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·

EÍ·ÚÙ¿Ù·È ‰Â ·fi
— TÈ˜ «··ÈÙ‹ÛÂÈ˜» ÙË˜ ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ·ÔÛÙÔÏ‹˜
— TÈ˜ ·˘ıfiÚÌËÙÂ˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÙÔ˘ ÔÚ-
Á·ÓÈÛÌÔ‡ (.¯. ¯ÚÔÓÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› Ú˘ıÌÔ›.
— TÈ˜ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ (.¯. ıfiÚ˘‚Ô˜).
B) MÓ‹ÌË BÚ·¯Â›·˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜: K˘ÙÙ·ÚÈÎÔ› MË¯·ÓÈÛÌÔ›

MÂÏ¤ÙÂ˜ ÛÂ ·ÛfiÓ‰˘ÏÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fi-
ÙÈ ÔÈ ˘ÔÎÂ›ÌÂÓÂ˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÎ¤˜ Î·È ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ÌÂ-
Ù·‚ÔÏ¤˜ ÙfiÛÔ ÛÙË MÓ‹ÌË BÚ·¯Â›·˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜ fiÛÔ Î·È
ÛÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ ÂÍ¿ÚÙËÛË Ì¿ıËÛË˜ Â›Ó·È ÎÔÈÓ¤˜. OÈ Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÛÙ¿‰ÈÔ ÌÈ·˜
ÂÓÈÛ¯˘Ì¤ÓË˜ ˘ÂÚ¤ÎÎÚÈÛË˜ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÒÓ ÛÙÈ˜ Û˘-
Ó¿„ÂÈ˜ ÙˆÓ ÌÂÙÂ¯fiÓÙˆÓ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ.

¶·Ú·Î¿Ùˆ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÈÁÚ·ÌÌ·ÙÈÎ¿ ÔÈ Û¯ÂÙÈ-
Î¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜:
·. A‡ÍËÛË ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙÈÎ‹˜ ·¿ÓÙËÛË˜ Î·È ÌÂ ÙÔ Â-

Í·ÚÙËÌ¤ÓÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÙÔ ÔÔ›Ô -ÚÔËÁÔ˘Ì¤Óˆ˜- Â›¯Â ·-
ÔÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ‰ÂÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ·fiÏ˘ÙÔ ÂÚÂıÈÛÌfi.

■ AÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹ ·fi ÙÔ ÌÂÙ·-
Û˘Ó·ÙÈÎfi Î‡ÙÙ·ÚÔ Î·È 
■ M¤Ûˆ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ ıÂÙÈÎ‹˜ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ·Ó·ÙÚÔÊÔ-
‰fiÙËÛË˜, ÙfiÛÔ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ Â˘·ÈÛıËÛ›·˜ ÙÔ˘ ÌÂÙ·Û˘-
Ó·ÙÈÎÔ‡ Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ÁÈ· ÙË Û‡Ó‰ÂÛ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÂÎÏ˘fiÌÂÓÔ
ÓÂ˘ÚÔÌÂÙ·‚È‚·ÛÙ‹, fiÛÔ Î·È ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË ÓÂ˘ÚÔÌÂ-
Ù·‚È‚·ÛÙ‹ ·fi ÙÔÓ ÚÔÛ˘Ó·ÙÈÎfi ÓÂ˘ÚÒÓ·.
°) MÓ‹ÌË M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜

Oˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ MÓ‹ÌË˜ BÚ·¯Â›·˜ ¢È¿ÚÎÂÈ-
·˜ ˘Ê›ÛÙ·ÓÙ·È Ì·ÎÚÔ- Î·È ÌÈÎÚÔ- Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›Â˜ ÛÙÔ˘˜ ÚÔ- Î·È ÌÂÙ·-Û˘Ó·ÙÈÎÔ‡˜ ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜, Î·Ù’ ·-
Ó¿ÏÔÁÔ ÙÚfiÔ ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÔÈÎÈÏ›· ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ Î·È Ô˘-
ÛÈÒÓ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙË ‰ÔÌÈÎ‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙˆÓ ‰ÂÓ‰ÚÈÙÈ-
ÎÒÓ Û˘Ó¿„ÂˆÓ (·‡ÍËÛË ÙfiÛÔ ÙÔ˘ ·ÚÈıÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÔÊ˘¿-

‰ˆÓ ÙˆÓ ‰ÂÓ‰ÚÈÙÒÓ, fiÛÔ Î·È ÙË˜ ÛÙÂÚÂÔ‰ÔÌ‹˜ ÙˆÓ
Û¯ÂÙÈÎÒÓ Û˘Ó¿„ÂˆÓ) .¯. Î·ı›ÛÙ·ÓÙ·È ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ ·ÁÒÁÈÌÔÈ ÁÈ· ÙËÓ Â¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ‰˘Ó·ÌÈÎÒÓ
ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜.

HÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ› 
Î·È Ô˘Û›Â˜ ˘Â‡ı˘ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜

MÓ‹ÌË˜ M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜
OÈ ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ¤˜ Î·È Ì·ÎÚÔÌÔÚÈ·Î¤˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜

Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙË MÓ‹ÌË M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜
Â›Ó·È ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ ·˘ÙÒÓ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î·Ù¿

ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ MÓ‹ÌË˜ BÚ·¯Â›·˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜.
OÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ Ù· ıËÏ·ÛÙÈÎ¿ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È

Ï¤ÔÓ ˆ˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÁÏÔ˘Ù·ÌÈÓÈ-
ÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜, fiˆ˜ Î·È ÙˆÓ ˘Ô‰Ô¯¤ˆÓ NMDA (ÔÈ

Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔÈ ˘Ô‰Ô¯Â›˜ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÔÓÔÌ·-
Û›· ÂÂÈ‰‹ ‰ÈÂÁÂ›ÚÔÓÙ·È ·fi ÙË Û˘ÓıÂÙÈÎ‹ Ô˘Û›· N-
Methyl-D-Aspartate).

AÓ¿ÏÔÁË ˘ÂÚÚÔÛÊÔÚ¿ ÁÏÔ˘Ù·ÌÈÓÈÎÔ‡ ÔÍ¤Ô˜ È-
ı·ÓÔÏÔÁÂ›Ù·È Û·Ó ·Ú·ÌÔÚÊˆÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙË˜
XÔÚÂ›·˜ Huntington.

H ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·, ‹
·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿, ÙË˜ ·ÔÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹
ÙË˜ ÌÓËÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÁÁÚ·Ê‹˜ ÙË˜ Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË˜ ÌÂ ÙË MÓ‹ÌË
M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜. AÓÙ›ıÂÙ·, ÂÁÁÚ·Ê‹ Ë ·ÊÔÚÒÛ· ÙË
MÓ‹ÌË BÚ·¯Â›·˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·-
Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙË˜ ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË˜.

TÔ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ·˘Ùfi Ô‰ËÁÂ› ÛÙË ı¤ÛË fiÙÈ Ë ÚˆÙÂ˚ÓÔÛ‡Ó-
ıÂÛË (Û¯ÂÙÈ˙fiÌÂÓË ¿ÌÂÛ· ÌÂ ÙËÓ ·ÔÎˆ‰ÈÎÔÔ›ËÛË ÙÔ˘
DNA) Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· Û˘Óı‹ÎË ÁÈ· ÙË ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜
MÓ‹ÌË˜ M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜.

B¤‚·È· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÓÔÈÎÙfi ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· Â¿Ó ÁÈ· ÙË ÛÙ·-
ıÂÚÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ÂÓ‰Ô- Î·È ÂÍˆÎ˘ÙÙ¿ÚÈˆÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ
ÙË˜ MÓ‹ÌË˜ M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜ Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÂÁÎ·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ MÓ‹ÌË˜ M·ÎÚ¿˜ ¢È¿ÚÎÂÈ·˜ ¤Ú·Ó ÙË˜ Úˆ-
ÙÂ˚ÓÔÛ‡ÓıÂÛË˜ Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÔÈ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›.

Afi ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÈÎ‹˜ Î·È „˘¯ÔÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÚÔÔ-
ÙÈÎ‹˜ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·:
■ EÓ· ÌÂÁ¿ÏÔ ÙÌ‹Ì· ÙˆÓ ÎÂÓÙÚÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ ÈÓÒÓ ÙÔ˘
ÈÔÎ¿ÌÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ¿ÁÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ì¤Ûˆ ÓÔÚ·-
‰ÚÂÓ·Ï›ÓË˜.
■ H ÂÚÈÊÂÚÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ Î·ÙÂ¯ÔÏ·ÌÈÓÒÓ (Ì¤Ûˆ ·‡-
ÍËÛË˜ ÙË˜ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜) ·ÛÎÂ› Â˘ÓÔ˚Î‹ Â›‰Ú·ÛË ÛÙË ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· ÌÓËÌÔÓÈÎ‹˜ ÂÁÁÚ·Ê‹˜. H ÎÂÓÙÚÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ
Î·ÙÂ¯ÔÏ·ÌÈÓÒÓ ‰ÂÓ ·ÛÎÂ› Â›‰Ú·ÛË ÛÙË ÌÓ‹ÌË.
■ H ·ÎÂÙ˘Ï¯ÔÏ›ÓË Î·È ÔÈ ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ ÙË˜ ·ÛÎÔ‡Ó Â˘ÓÔ˚Î‹
Â›‰Ú·ÛË ÛÙË ÌÓËÌÔÓÈÎ‹ Â›‰ÔÛË.
■ Afi Ù· NÂ˘ÚÔÂÙ›‰È· Ë ·ÓÙÈ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ‹ ÔÚÌfiÓË, Ë
ÛˆÌ·ÙÔÛÙ·Ù›ÓË Î·È Ë ACTH Â˘ÓÔÔ‡Ó ÙË ÌÓËÌÔÓÈÎ‹ Â›-
‰ÔÛË Î·È Ì¿ıËÛË.
■ AÓÙ›ıÂÙ·, Ë ÔÍ˘ÙÔÎ›ÓË, ÔÈ ÂÓ‰ÔÚÊ›ÓÂ˜, Ë ·ÁÁÂÈÔÙÂÓÛ›-
ÓË, Ë ̄ ÔÏÔÎ˘ÛÙÔÎÈÓ›ÓË Î·È Ô˘Û›· P ·ÛÎÔ‡Ó ·ÚÓËÙÈÎ‹ Â›-
‰Ú·ÛË ÛÙË ÌÓËÌÔÓÈÎ‹ ÂÁÁÚ·Ê‹.
■ TÔ ÁÏÔ˘Ù·ÌÈÓÈÎfi ÔÍ‡ ıÂˆÚÂ›Ù·È Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÛÔ˘-
‰·ÈfiÙËÙ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙÔ˘ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ MM¢.
■ °È· Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÓÂ˘ÚÔÂÙ›‰È·, fiˆ˜ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜
Î·ÙÂ¯ÔÏ·Ì›ÓÂ˜, ˘Ê›ÛÙ·Ù·È ÌÈ· Û¯¤ÛË ·Ó¿ÛÙÚÔÊÔ˘ U ÌÂ-
Ù·Í‡ ‰fiÛË˜ Î·È ‰Ú¿ÛË˜.

EÈÎÚÈÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜
ñ ™’ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÚÔ·Ó·ÊÂÚıÂ›ÛÂ˜ ·Ú·‰Ô¯¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Î˘Ù-
Ù·ÚÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÛÌÔ-
ÓÂ›Ù·È fiÙÈ Ë ·ÙÔÌÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Ù·˘ÙÈÛÙÂ› ÌfiÓÔ ÌÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÂÓfi˜
Î˘ÙÙ¿ÚÔ˘ ‹ Û‡Ó·„Ë˜ ·ÏÏ¿ Û˘ÌÊ¤ÚÂÈ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ ÓÔ˘
fiÙÈ Ù· ÌÓËÌÔÓÈÎ¿ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓ· ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯›Â˜
ÙÔ˘˜ ÛÂ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿ ‰›ÎÙ˘· ‹ ÓÂ˘ÚˆÓÈÎÔ‡˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜
(“Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÔÚ¯‹ÛÙÚ·”).
ñ OÈ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ̆ Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÌÓ‹ÌË (Î˘ÙÙ·ÚÈÎ¤˜,
ÓÂ˘ÚÔ·Ó·ÙÔÌÈÎ¤˜ Î.¿.), Â›Ó·È ÛÙÂÓ¿ Û˘Ó‰Â‰ÂÌ¤ÓÂ˜ ÌÂ ÙÈ˜
ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ÂÊ·ÚÌÔ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂıÔ‰ÔÏÔÁ›Â˜.
ñ H ÌÓ‹ÌË ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÓÔÂ›Ù·È Û·Ó Ô˘‰¤ÙÂÚË ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›· Î·È ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘, fiˆ˜ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË, ÚÔÛÔ¯‹, Û˘Ó·›ÛıËÌ· Î.Ô.Î.
ñ AÓ·ÁÎ·›· ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÂÂÍÂÚ-
Á·Û›· ÌÓËÌÔÓÈÎÒÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Â›Ó·È Ë ‰ÔÌ‹ Î·È ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÓÂÔÊÏÔÈÔ‡ Î·È ÙˆÓ Û˘Ó‰¤ÛÂ-
ÒÓ ÙÔ˘ ÌÂ ˘ÔÊÏÔÈÒ‰ÂÈ˜ Û¯ËÌ·ÙÈÛÌÔ‡˜.
ñ ™˘˙ËÙÂ›Ù·È Ë ‡·ÚÍË ÈÂÚ¿Ú¯ËÛË˜ ÙˆÓ Û˘Ó·ÚıÚˆÌ¤ÓˆÓ
ÓÂ˘ÚˆÓÈÎÒÓ Î˘ÎÏˆÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙ·Ì›Â˘ÛË ‹ ÙËÓ ·-
Ó¿ÎÏËÛË ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.
ñ K·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜
ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÚÔ˜ ·ÔÌÓËÌfiÓÂ˘ÛË ÏËÚÔÊÔÚ›·˜,
ÙË˜ Â›Ú·˜ (ÔÓÙÔÁ¤ÓÂÛË) Î·È ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fi-
ˆ˜ Â›ÛË˜ Î·È ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ÚÔÂÚÁ·Û›·˜ (priming).

E°°PAºH 

E°KEºA§IKH ENTO¶I™H



Ô ‡ÓÔ˜ ˆ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
˘fiÎÂÈÙ·È ÛÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜
Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ Ú˘ıÌ›-
ÛÂÈ˜, ˘·ÎÔ‡ÔÓÙ·˜ Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· ÛÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ Ú˘ıÌÈ˙fiÌÂÓÔ˘˜
‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ¤˜ Â-
È‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÙÚÔÔÔÈÔ‡Ó.

H Û‡Á¯ÚÔÓË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘
‡ÓÔ˘ ¿Ú¯ÈÛÂ ÚÈÓ ·fi 40 ¯ÚfiÓÈ· ÌÂ ÙËÓ
·Ú·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÂÚÈÔ‰ÈÎ‹˜ Â¤ÏÂ˘ÛË˜
Ù·¯ÂÈÒÓ ÔÊı·ÏÌÈÎÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙÔ˘. E·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿
ÂÚÂ˘ÓÒÓ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Î·ÙÔ¯˘ÚÒıËÎÂ Ë
‡·ÚÍË ÙÔ˘ ‰ÈÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÔ‡ ÎÏ¿‰Ô˘ ÙË˜
˘ÓÔÏÔÁ›·˜ Î·È Î·ıÈÂÚÒıËÎ·Ó ÎÔÈÓÒ˜
·Ô‰ÂÎÙ¿ Î·È ·ÍÈfiÈÛÙ· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ·
ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÛÙÔ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ ‡ÓÔ˘
Î·È ÙËÓ ÔÛÔÙÈÎ‹ Î·È ÔÈÔÙÈÎ‹ ·Ó¿Ï˘ÛË
ÙÔ˘ ˘ÓÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. TÔ ‚·ÛÈÎfi ˘Ófi-
ÁÚ·ÌÌ· ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ÙÚÂÈ˜ ËÏÂÎÙÚÔ-
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜: ËÏÂÎÙÚÔÂ-
ÁÎÂÊ·ÏÔÁÚ¿ÊËÌ· (HE°), ËÏÂÎÙÚÔÊı·Ï-
ÌÔÁÚ¿ÊËÌ· (HO°) Î·È ËÏÂÎÙÚÔÌ˘ÔÁÚ¿-
ÊËÌ· (HM°). K·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙÔ˘ fi-
Ìˆ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ·Ú¿ÏÏËÏ· Î·È
ÔÏÏ¤˜ ¿ÏÏÂ˜ ËÏÂÎÙÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·-
Ù·ÁÚ·Ê¤˜ (.¯. ËÏÂÎÙÚÔÎ·Ú‰ÈÔÁÚ¿ÊËÌ·,
ÂÔÏËı˘ÛÌÔÁÚ¿ÊËÌ·, ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ·Ó·-
ÓÂ˘ÛÙÈÎÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ Î.¿.).

MÂ ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ˘ÓfiÁÚ·ÌÌ· ÂÈÙ˘Á¯¿-
ÓÂÙ·È Ë ÛÙ·‰ÈÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î¿ıÂ 30
‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·. ¢È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ‰‡Ô Â›‰Ë ‡-
ÓÔ˘: Ô ‡ÓÔ˜ REM ·fi Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ ÙˆÓ
·ÁÁÏÈÎÒÓ Ï¤ÍÂˆÓ Rapid Eye Movemen-
ts: (Ù·¯Â›Â˜ ÔÊı·ÏÌÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜) Î·È Ô
‡ÓÔ˜ NREM (ÌË- REM).  H Ó‡¯Ù· ·Ú-
¯›˙ÂÈ ÌÂ NREM ‡ÓÔ Î·Ù¿ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È ‰È·‰Ô¯ÈÎ¿ ÛÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ 1 (ÂÏ·-
ÊÚ‡˜ ‡ÓÔ˜) ‰È·ÚÎÂ›·˜ Ï›ÁˆÓ ÏÂÙÒÓ, ÙÔ
ÛÙ¿‰ÈÔ 2 (ÂÓ‰È¿ÌÂÛÔ˜ ‡ÓÔ˜) ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È Ù· ÛÙ¿‰È· 3 Î·È
4 (‚·ı‡˜ ‡ÓÔ˜) ·ÎfiÌË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜ Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜. ¶ÂÚ›Ô˘ 90 ÏÂÙ¿ ÌÂ-
Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë
ÚÒÙË ÂÚ›Ô‰Ô˜ REM ‡ÓÔ˘ (HE° ·-
ÚfiÌÔÈÔ ÌÂ ÂÎÂ›ÓÔ ÙÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ 1, ÏËıÒ-
Ú· Ù·¯ÂÈÒÓ ÔÊı·ÏÌÈÎÒÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, Ï‹-
ÚË˜ Î·Ù¿ÚÁËÛË ÙÔ˘ Ì˘ÈÎÔ‡ ÙfiÓÔ˘) ÌÂ
‰È¿ÚÎÂÈ· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÏ›ÁˆÓ ÏÂÙÒÓ. ŒÙÛÈ
Û˘ÌÏËÚÒÓÂÙ·È Ô ÚÒÙÔ˜ ˘ÓÈÎfi˜ Î‡-
ÎÏÔ˜. O ‡ÓÔ˜ ÌÈ·˜ Ó‡¯Ù·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
3-5 ‰È·‰Ô¯ÈÎÔ‡˜ Î‡ÎÏÔ˘˜: fiÛÔ ÚÔ¯ˆÚÂ›
Ë Ó‡¯Ù· ÔÈ ÂÚ›Ô‰ÔÈ ÙÔ˘ ÛÙ·‰›Ô˘ REM

ÙÂ›ÓÔ˘Ó Ó· Á›ÓÔ˘Ó ‰È·ÚÎ¤ÛÙÂÚÂ˜, ÂÓÒ ÙÔ
·ÓÙ›ıÂÙÔ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌÂ Ù· ÛÙ¿‰È· 3 Î·È 4,
Ù· ÔÔ›· Û¯Â‰fiÓ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È ÂÚ› ÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜.

¶ÂÚ›Ô˘ 80% ÙˆÓ ·Ê˘Ó›ÛÂˆÓ ·fi
REM ‡ÓÔ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ·Ó¿ÌÓËÛË
ÔÓÂ›ÚˆÓ, ÂÓÒ ·Ê˘Ó›ÛÂÈ˜ ·fi NREM ‡-
ÓÔ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Â›ÙÂ ·fi
Ï‹ÚË ·Ô˘Û›· ÓÔËÙÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
Ù·˜ Â›ÙÂ ·fi ·Ó¿ÌÓËÛË Î¿ÔÈˆÓ Î·Ù·-
ÎÂÚÌ·ÙÈÛÌ¤ÓˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ ‹ ÌË Û·ÊÒ˜
Î·ıÔÚÈ˙fiÌÂÓˆÓ ÂÈÎfiÓˆÓ. K·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ NREM ‡ÓÔ˘ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È
ÌÈ· ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË fiÏˆÓ ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ Ô˘ ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÂ Û¯ÂÙÈ-
Î¿ ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰·, ·ÓÙ›ıÂÙ· Î·Ù¿ ÙÔ
REM ‡ÓÔ Ë Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
Ù· ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÛÂ Â›Â‰· ·ÓÒÙÂÚ· ÙÔ˘
NREM ‡ÓÔ˘ Î·È ÛÂ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ Êı¿ÓÂÈ Ù·
Â›Â‰· ÙË˜ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜.

EÙÛÈ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙÔ˘ REM ‡ÓÔ˘ ·ÓÂ‚·›-
ÓÔ˘Ó Ù· Â›Â‰· ÙË˜ ·ÚÙË-
ÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜, ÙÔ˘ Î·Ú‰È·-
ÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡, ÙÔ˘ Ú˘ıÌÔ‡
ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜, ÙË˜ ıÂÚÌÔ-
ÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È
ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘, ÙË˜ Î·Ù·-
Ó¿ÏˆÛË˜ ÔÍ˘ÁfiÓÔ˘ ·fi
ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜, ÙË˜ ·ÈÌ·ÙÈÎ‹˜
ÚÔ‹˜ ÛÙÔ ÊÏÔÈfi ÙÔ˘ ÂÁÎÂ-
Ê¿ÏÔ˘ Î·È ÙË˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎÒÓ ÓÂ˘ÚÒÓˆÓ. MÔ-
Ó·‰ÈÎ‹ ÂÍ·›ÚÂÛË ·ÔÙÂÏÂ› Ë ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ Ì˘ÈÎÔ‡ ÙfiÓÔ˘ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ
NREM ‡ÓÔ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ Û¯Â‰fiÓ fiÏÔ˘˜
ÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔ-
Ì¤ÓˆÓ ÙˆÓ ÌÂÛÔÏÂ‡ÚÈˆÓ ·Ó·ÓÂ˘ÛÙÈ-
ÎÒÓ Ì˘ÒÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Î·Ù¿ ÙÔ REM
‡ÓÔ Ó· ÂÈÎÚ·ÙÂ› Ë ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·-
Ó·ÓÔ‹. EÍ¿ÏÏÔ˘ Ë ÚfiÛÎ·ÈÚË ·Ó·ÛÙÔ-
Ï‹ ÙˆÓ ıÂÚÌÔÚ˘ıÌÈÛÙÈÎÒÓ ÌË¯·ÓÈÛÌÒÓ
Î·Ù¿ ÙÔÓ REM ‡ÓÔ (ÂÊ›‰ÚˆÛË, ·ÁÁÂÈÔ-
‰È·ÛÙÔÏ‹ Î·È Ù·¯‡ÓÔÈ·), ¤¯ÂÈ ÂÓÔ¯ÔÔÈ-
ËıÂ› ÁÈ· ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ·ÈÊÓ›‰ÈÔ˘ ı·Ó¿ÙÔ˘
ÙˆÓ ‚ÚÂÊÒÓ (SIDS). °ÂÓÈÎ¿ Ô ‡ÓÔ˜ ·-
ÔÙÂÏÂ› ÂÚ›Ô‰Ô ·˘ÍËÌ¤ÓË˜ ÓÂ˘ÚÔÂÓ‰Ô-
ÎÚÈÓÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜, Ê·›ÓÂÙ·È ‰Â fi-

ÙÈ Ë ¤ÎÎÚÈÛË ·ÚÎÂÙÒÓ ˘Ôı¿Ï·ÌÔ-˘Ô-
Ê˘ÛÈ·ÎÒÓ ÔÚÌÔÓÒÓ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÛÙÂÓ¿ ÌÂ
ÙÔ 24ˆÚÔ Î‡ÎÏÔ ‡ÓÔ˘-ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË˜. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ÎÔÚÙÈ˙fiÏË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ
ÙËÓ ÂÎÎÚÈÙÈÎ‹ ÙË˜ ·È¯Ì‹ Î·Ù¿ ÙÔ ÙÂÏÂ˘-
Ù·›Ô ÙÚ›ÙÔ ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜, ·ÓÙ›ıÂÙ· Ë ·˘ÍËÙÈ-
Î‹ ÔÚÌfiÓË ÂÎÎÚ›ÓÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜
‰‡Ô ÚÒÙÂ˜ ÒÚÂ˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘. ¶ÔÏÏ¤˜ ¿Ï-
ÏÂ˜ ÔÚÌfiÓÂ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÎ-
ÎÚÈÙÈÎ¤˜ ·È¯Ì¤˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ, ÂÓÒ Ë ÌÂ-
Ï·ÙÔÓ›ÓË ÂÎÎÚ›ÓÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ Î·Ù¿
ÙË Ó‡¯Ù·.

¶ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘
REM, ÔÈ ·fi„ÂÈ˜ ÁÈ· Ù· fiÓÂÈÚ· ‚·Û›˙Ô-
ÓÙ·Ó ÛÙÈ˜ ÚˆÈÓ¤˜ ·Ó·ÊÔÚ¤˜ ÙˆÓ ÔÓÂÈ-
ÚÂ˘ÔÌ¤ÓˆÓ Î·È ‹Ù·Ó ¤ÙÛÈ Û˘¯Ó¿ ·ÓÙÈÊ·-
ÙÈÎ¤˜. TÔ fiÓÂÈÚÔ ‰È·‰Ú·Ì·Ù›˙ÂÙ·È Û·Ó
ÌÈ· ·Ú¿ÍÂÓË ÂÌÂÈÚ›· ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ Ê·-

ÓÙ·ÛÙÈÎÔ‡˜ ¯·Ú·ÎÙ‹ÚÂ˜
Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘Ì‚·ÙÔ›
ÌÂ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹.
X·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÈ·
‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜
ÙÔ˘ ¯ˆÚÔ¯ÚfiÓÔ˘, ·fi ·-
Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ‹ÏˆÛË
ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ÙÔ˘ ÔÓÂÈ-
ÚÂ˘ÔÌ¤ÓÔ˘ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿
ÛÙÔ ‚ÈˆÌ·ÙÈÎfi Â‰›Ô ÙÔ˘
ÔÓÂ›ÚÔ˘ Î·È ·fi ¤Ó· Û˘-
ÓÔ‰fi ·›ÛıËÌ· ÌÔÓ·ÍÈ¿˜.
TÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ ÔÓÂ›-
ÚˆÓ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È
ÎÔÈÓfiÙÔÔ Î·È ¯ˆÚ›˜ È‰È-

·›ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ, fiÌˆ˜ Û˘¯Ó¿ ¤¯ÂÈ ÌÈ·
·Á¯Ò‰Ë Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ¯ÚÔÈ¿. E›ÛË˜ ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ÛÙÈ˜
‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜. EÙÛÈ Ë ‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÛË
ÙˆÓ ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘ ÔÓÂ›ÚÔ˘ ·-
fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÚÔ˜ ÙËÓ ÂÊË‚Â›·
·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙ÂÈ ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹ ·Ó¿Ù˘ÍË,
ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ÙËÓ
ÂÌ¤‰ˆÛË ÙË˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘. H
Ù˘ÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ ÙÔ˘ ÔÓÂ›ÚÔ˘ ··ÓÙ¿Ù·È
Î·Ù¿ ÙÔ REM ‡ÓÔ, fiÌˆ˜ Î¿ÔÈ· ÔÓÂÈÚÈ-
Î‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ‰È·ÓÔËÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘,
˘¿Ú¯ÂÈ Î·È ÛÙÔ NREM ‡ÓÔ. O ÔÓÂÈÚÈ-
Îfi˜ ÎfiÛÌÔ˜ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂ ÙËÓ
·Ê‡ÓÈÛË ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ì˘‰Ú¤˜
·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜. H ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ·Ó¿ÎÏËÛË˜

ÙÔ˘ ÔÓÂÈÚÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È fi-
ÙÈ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÈ˜ ‰È·ÎÔ¤˜
Û˘ÓÂ¯Â›·˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Î·È ·fi ÙË Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÊfiÚÙÈÛË ÙË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË˜ Ë-
Ì¤Ú·˜. TÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÔÓÂ›ÚÔ˘ ÂË-
ÚÂ¿˙ÂÙ·È Â›ÙÂ ·fi ÂÍˆÁÂÓ‹ Î·È ÂÓ‰ÔÁÂÓ‹
ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›· ‰ÚÔ˘Ó ÛÂ ÛÙÂÓ‹
¯ÚÔÓÈÎ‹ Û˘Ó¿ÊÂÈ· ÚÔ˜ ÙÔÓ ‡ÓÔ, Â›ÙÂ ·-
fi ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜ Û˘Ó-
ı‹ÎÂ˜ Î·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. EÍ¿ÏÏÔ˘ Ù· fi-
ÓÂÈÚ· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ ·Ùfi-
ÌÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Ì¤Ú·.

™ÙÔÓ ·ÈÒÓ· Ì·˜ ÂÈÎÚ¿ÙËÛÂ Ë ¿Ô„Ë
fiÙÈ Ë ÔÓÂÈÚÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ·Ú¿ÁÂÙ·È
·fi ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ̄ ˆÚ›˜ Î¿ÔÈ· ÌÂÙ·-
Ê˘ÛÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË Î·È ·ÔÙÂÏÂ› ÂÎ‰‹-
ÏˆÛË ·˘ÙfiÓÔÌË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. TËÓ ¿Ô-
„Ë ·˘Ù‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍÂ Î·È Ô Sigmund
Freud Ô˘ ̄ ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ Ù· fiÓÂÈÚ· Û·Ó
Ì¤ıÔ‰Ô ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÙˆÓ ÂÓ‰Ô„˘¯ÈÎÒÓ
Û˘Ì‚¿ÓÙˆÓ. H ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÔÓÂ›ÚÔ˘ ‚·Û›-
ÛÙËÎÂ Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘. E›-
ÛË˜ ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó Î·ÓfiÓÂ˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂ-
ÚÂ‡ÓËÛË ÙfiÛÔ ÙË˜ ÚfiÎÏËÛ‹˜ ÙÔ˘ fiÛÔ
Î·È ÙË˜ Î·Ù·ÓfiËÛË˜ ÙˆÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÙÔ˘.
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÎÏ·ÛÈÎ‹ „˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹
ıÂˆÚ›·, ÙÔ fiÓÂÈÚÔ ·ÔÙÂÏÂ› ¤ÎÊÚ·ÛË ‚·-
ÛÈÎÒÓ ‚ÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÂÓÛÙ›ÎÙˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ, Ù· ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô-
ÓÙ·È «Î·Ï˘ÌÌ¤Ó·» ÛÂ Ï·Óı¿ÓÔ˘ÛÂ˜ ÂÈÎfi-
ÓÂ˜. MÂÙ·ÊÚÔ˚‰ÈÎÔ› ÌÂÏÂÙËÙ¤˜ ÂÂÍ¤ÙÂÈ-
Ó·Ó ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ·˘Ù‹ ·Ô‰›‰ÔÓÙ·˜ ÛÙÔ
fiÓÂÈÚÔ ÚfiÏÔ ‰ÈÂ˘ı¤ÙËÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Î·È
ÙË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ ·Ùfi-
ÌÔ˘. OÈ ÚfiÔ‰ÔÈ ÙË˜ ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹˜ ÂË-
Ú¤·Û·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙÔ˘ ÔÓÂ›-
ÚÔ˘. K·Ù¿ ÌÈ· ¿Ô„Ë, ÙÔ fiÓÂÈÚÔ Â›Ó·È ÙÔ
ÚÔ˚fiÓ Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÂÍÂÚ-
Á·Û›· ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È Î·Ù¿ ÙË
‰ÈÂÚÁ·Û›· ÂÎÎ·ı¿ÚÈÛË˜ «·¯Ú‹ÛÙˆÓ»
ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ. H ÔÓÂÈÚÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·
ıÂˆÚÂ›Ù·È ‚·ÛÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙË˜
ÌÓ‹ÌË˜ Î·È ÙËÓ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜.
™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ·˘Ùfi ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÌÈ· ıÂˆ-
Ú›· Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ÔÔ›· ÛÙÔ fiÓÂÈÚÔ ÙÔ
ÁÂÓÂÙÈÎ¿ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· Ô˘
·ÊÔÚ¿ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È Î·È
Â·ÓÂÏ¤Á¯ÂÙ·È ÛÂ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÓÂÔ-
·ÔÎÙËıÂ›ÛÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜. 

·ÊÈ¤ÚˆÌ·

O ‡ÓÔ˜ ÌÈ·˜ Ó‡¯Ù·˜ 

ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ 3--5 ‰È·‰Ô¯ÈÎÔ‡˜ 

Î‡ÎÏÔ˘˜. T· ‰‡Ô Â›‰Ë ÙÔ˘
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¶Ò˜ Û˘ÓÙÂÏÂ›Ù·È 

Ë ‰È¿Û·ÛË 

ÙË˜ ‰È¿ÛÙ·ÛË˜ 

ÙÔ˘ ¯ˆÚÔ¯ÚfiÓÔ˘

TÔ˘ Kø™TA ™O§¢ATOY
K·ıËÁËÙ‹ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÛÙÔ ¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ AıËÓÒÓ

‡ÓÔ˜ ˆ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Â›Ó·È ‰˘Ó·Ùfi Ó· ÌÂÏÂÙËıÂ› ÛÂ
ÔÏÏ·Ï¿ Â›Â‰·. ™ÙÔ «Ì·ÎÚÔÛÎÔÈÎfi» Â›Â‰Ô ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ·Ú·ÙËÚËıÂ› Ë Ê·ÓÂÚ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘
Î·È ÔÈ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙÔ˘
fiÛÔ ÎÔÈÌ¿Ù·È, ‹ Ó· Î·Ù·ÁÚ·ÊÂ› Ë ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ô˘ ·ÓÙÈÎ·ÙÔÙÚ›˙ÂÈ Û˘ÓÔÏÈÎ¿ ÙÈ˜ Â-
ÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ‰ÈÂÚÁ·Û›Â˜ Î·Ù¿ ÙÔÓ ‡ÓÔ. «MÈÎÚÔÛÎÔÈ-
Î¿», ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÓÂ˘ÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ‰›ÓÔ˘Ó ÙË

‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÌÂÏÂÙË-
ıÔ‡Ó Ù· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· Ô˘
ÂÈÛ˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Î·Ù¿ ÙÔÓ
‡ÓÔ ÛÙÔ ÌÔÚÈ·Îfi-‚ÈÔ¯Ë-
ÌÈÎfi Â›Â‰Ô (ÓÂ˘ÚÔ‰È·-
‚È‚·ÛÙ¤˜-ÂÙ›‰È·) Î·È
ÛÙÔ Î˘ÙÙ·ÚÈÎfi Â›Â‰Ô
(ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜-ÓÂ˘ÚˆÓÈÎ¿
Û˘ÛÙ‹Ì·Ù·). ¶·Ú¿ÏÏËÏ·,

O
O ‡ÓÔ˜ Î·È Ù· fiÓÂÈÚ·
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